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EDITORIAL

A Exposicdo de Trabalhos Académicos da Regido Serrana tem como objetivo
divulgar os trabalhos de Pesquisa, Extens&o, Ensino, Inovagéo e Divulgagéo da
Ciéncia e Tecnologia desenvolvidos pelas Instituicdes de Ensino Superior e
Pesquisa da Regido Serrana do Estado do Rio de Janeiro. Esta iniciativa possibilita
aos alunos de Graduagdo e Pos-Graduagdo conhecerem os trabalhos
desenvolvidos em sua Unidade, assim como os trabalhos desenvolvidos por outras
Instituicdes de sua regido, oportunizando a troca de experiéncias.

Esse evento foi idealizado pelas professoras Caroline Fernandes dos Santos
(Departamento de Formagdo em Ciéncias Basicas - FCB) e Simone dos Santos
Barreto (Departamento de Formagdo Especifica em Fonoaudiologia - FEF) do
Campus Nova Friburgo da Universidade Federal Fluminense.

Em sua segunda edi¢do, em consonancia com o tema da Semana Nacional de
Ciéncia e Tecnologia deste ano, "Ciéncia, Tecnologia e Desenvolvimento Social", a
Il Exposicdo de Trabalhos Académicos da Regido Serrana abrangera trabalhos da
area da salde e trabalhos interdisciplinares, relacionados a area, bem como
trabalhos na area da inovagao e desenvolvimento tecnologico e social.

Os trabalhos serdo apresentados na forma de Pdster, em uma 12 etapa, e os
trabalhos indicados a premiagao serdo apresentados oralmente em uma 22 etapa.
Os trabalhos serdo avaliados por uma Comissdo Avaliadora composta por
membros de diferentes Instituicdes de Ensino Superior, que analisardo seu mérito
em todas as etapas do evento.

Caroline Fernandes dos Santos Bottino
Simone dos Santos Barreto
Comissao Editorial
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PROGRAMA ESQUEMATICO
15 de Outubro de 2014

13h00 - 15h00
Apresentagao de Péster

15h30 - 16h30
Cerimonia de Abertura

16h30 - 18h00
Mesa-Redonda: Pesquisa Cientifica
Coordenador; Fatima Kzam D. de Lacerda, UERJ
o Curriculo Lattes
Profa. Dra. Rebeca de Souza Azevedo, UFF
o Redagéo do TCC, por onde comegar?
Profa. MSc. Débora Bianco Gongalves, CEDERJ
o  Busca Bibliografica
Profa. Dra. Renata Frauches Medeiros, UFF
o MyEndNoteWeb: A forma mais simples de organizar suas referéncias
Profa. Dra. Natalia Galito Rocha Ayres, UFF

18h10 - 2000
Show de Talentos UFF & ARTE
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16 de Outubro de 2014

09h00 - 10h30
Mesa Redonda: Metodologias de Ensino
Coordenador: Profa. Dra. Elan C. Paes de Almeida, UFF
o  Ensino e Aprendizagem
Prof. Dr. Wantuil Rodrigues Araujo Filho, UFF
o O processo comunicativo, a multimodalidade e a interagéo professor-aluno no
Ensino Superior
Profa. Dra.Tania Afonso Chaves, UFF
o A formagdo docente na modalidade a distancia: o papel das IES
publicas/Consércio CEDERJ
Profa. Dra. Celly Cristina Alves do N. Saba, UERJ
o Mitos e Verdade sobre a Educacéo a Distancia: A experiéncia do Polo EaD
de Nova Friburgo
Tutora, MSc. Aline Peganha Muzy Dias, CEDERJ

11h00 - 12h00
Conferéncia: Ciéncias Forenses
Profa. Dra. Elan Cardozo Paes de Aimeida, UFF

13h00 - 15h00
Apresentacdo Oral: Area Tematica Pesquisa

15h30 - 17h00
Apresentacdo Oral: Area Tematica Extens&o

18h00
Cerimdnia de Encerramento e Premiagao
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TRABALHOS PREMIADOS
AREA TEMATICA
Il ETARSERRA
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PREMIO DESTAQUE EM EXTENSAO DA
REGIAO SERRANA

Leticia Duarte
Oficinas de consciéncia fonologica na pré-escola: relato de experiéncias do
projeto “Fonoaudiologia a¢bes diretas na educagéo”
Universidade Federal Fluminense

MENCAO HONROSA

Sérgio Roberto Pinho Junior
A arte como forma de aumentar a integragdo entre um polo de educacgéo a
distancia, seus estudantes e a comunidade
Centro de Educagao a Distancia do Estado do Rio de Janeiro

Douglas a Silva Knupp
Elaboracgéo de recursos didaticos para o ensino de fisica para deficientes
auditivos com contetdos do curriculo minimo estadual do Rio de Janeiro do
2° ano do ensino médio
Colégio Estadual Canada

13 | Expo. Trab. Acad. Reg. Ser. ~ Nova Friburgo n.2 2014



[l ETARSERRA | UFF

14 | Expo. Trab. Acad. Reg. Ser. ~ Nova Friburgo n.2 2014



[l ETARSERRA | UFF

ARTIGO ORIGINAL

OFICINAS DE CONSCIENCIA FONOLOGICA NA PRE-ESCOLA: RELATO DE
EXPERIENCIAS DO PROJETO “FONOAUDIOLOGIA AGOES DIRETAS NA
EDUCAGAO”.

Leticia Duarte!, Martha Nunes da Conceigdo’, Tatiana Bagetti’, Tania Afonso Chaves' e
Julia Crissostomo Souza'

'Departamento de Formagdo Especifica em Fonoaudiologia, Universidade Federal
Fluminense, RJ.

Palavras-chave: Fonoaudiologia educacional, Linguagem infantil, Consciéncia fonoldgica, Leitura.

INTRODUGAO

A Consciéncia Fonologica (CF) é a habilidade metalinguistica que nos
permite manipular e refletir sobre os sons, tal habilidade & amplamente referenciada
quando se trata de Alfabetizacdo, isso devido a inter-relagdo que apresentam
durante o processo de desenvolvimento da leitura e escrita. Algumas habilidades
de consciéncia fonoldgica ocorrem antes da aquisi¢do da escrita, enquanto outras
desenvolvem-se apds este processo’. A CF apresenta quatro sub-habilidades: A)
rima e aliteragdo; B) Consciéncia de palavras; C) consciéncia silabica e D)
Consciéncia fonémica. Sendo as trés primeiras, sub-habilidades (A,B e C) que
acontecem antes do processo de alfabetizagéo. A rima seria a igualdade fonémica
entre duas palavras, a partir da vogal da silaba tdnica, ou seja, quando o som final
de duas palavras s&o iguais independentes de sua forma escrita. A Aliteragdo é
uma habilidade parecida com a da rima, mas a equidade entre as silabas deve
agora estar na posicao inicial, ou seja, trata-se da repeticdo da mesma silaba ou
fonema na posicdo inicial das palavras. Ja a consciéncia de palavra consiste a
capacidade de segmentar a frase em palavras, e assim conseguir organiza-las de
forma que a mesma faga sentido entendendo a relagdo em que as palavras
estabelecem. Consciéncia silabica representa a habilidade de segmentar uma
palavra em silabas, assim como organizar silabas segmentadas para a formagéo de
uma palavra, ou seja, sintese sildbicaz Essas habilidades maximizam o processo
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de alfabetizagdo, uma vez que trabalham a com a questao sonora da linguagem e
possibilitam refletir sobre essa sonoridade contribuindo com a converséo letra-som.
Com aquisicdo da escrita no processo de alfabetizacéo, as criangas comegam a
trabalhar a questdo grafica e junto a isso a sonoridade que cada grafema
representa, assim sendo, a Ultima sub-habilidade (D) comega a ser desenvolvida, a
qual também contribui com o aprendizado da escrita, ou seja, € uma habilidade que
se desenvolve junto a este processo. Pode-se dizer que ha uma relagdo de
reciprocidade entre o desenvolvimento da consciéncia fonologica e aquisi¢éo da
leitura pela crianga. A consciéncia fonémica seria a capacidade de analisar os
fonemas que compde a palavra, sendo a Ultima a ser adquirida pela crianga. Mas
porque trabalhar com a CF nas escolas? Quando se fala na aquisi¢do da leitura e
escrita, remete-se aos sons, devido a cada letra ter sua representagdo sonora.
Sendo assim o conhecimento acerca estrutura sonora da linguagem seria
representativo auxiliando a converséo grafema fonema. Estratégias relacionadas a
estimulagdo de CF possibilitam otimizar tal processo, assim como podem beneficiar
criangas com alteragdes de aprendizagem.

O trabalho com Oficinas para Consciéncia Fonémica associado a
estratégias de conversdo grafo-fonémica mostram-se eficaz e apontam novos
caminhos para a atuag&o fonoaudiologica clinica e escolars .O ambiente escolar &
um lugar possivel de se aplicar oficinas de CF e criangas se beneficiam destas
atividades de treinamento. Como atividades destacam-se: cantigas, uma sucessao
se rimas infantis, julgamentos sobre a estrutura sonora das palavras e produgéo de
rimas’0. A utilizagdo dessas atividades no periodo de aprendizagem da leitura e
escrita € uma pratica que pode ser orientada por fonoaudiélogos. As oficinas de CF
podem ser de facil aplicagdo e baixo custo, 0 que pemite sua utilizagdo dentro da
sala de aula, realizando-se como agbes cotidianas de praticas pedagogicas no
processo de ensino aprendizagem, que agem também de forma preventiva as
dificuldades de aprendizagem. O objetivo deste trabalho é relatar as atividades
extensionistas, referentes a oficinas de CF desenvolvidas no projeto:
Fonoaudiologia: Agdes Diretas na Educagdo(FADE), o qual enfoca agbes de
promogao e prevengao e salde relacionadas a fonoaudiologia em escolas.
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METODOLOGIA

As oficinas de consciéncia fonoldgica foram desenvolvidas com 60
criangas entre 4 e 6 anos que frequentavam a pré-escola de uma escola da rede
municipal de ensino de Nova Friburgo-RJ. Foram selecionadas trés turmas de pré-
alfabetizagdo com aproximadamente 20 alunos em cada turma. Cada oficina era
composta de duas a trés estratégias que eram trabalhadas durante dois dias na
semana, no decorrer de cinco semanas. Toda atividade proposta foi planejada para
ser 0 mais interativa possivel, possibilitando que a crianca participasse e se
interessasse no desenvolvimento das mesmas. O material utilizado foram estérias,
parlendas, jogos e musicas, com o objetivo de estimular a CF, mais
especificamente as sub-habilidades de rima, aliteragéo, consciéncia de palavra e
consciéncia silabica. Foram selecionadas pelo menos duas das habilidades para
serem trabalhadas em um mesmo dia. Todo planejamento das estratégias e
material produzido foi disponibilizado para as professoras e as mesmas receberam
orientagbes sobre as atividades realizadas, a fim de que se tornassem
multiplicadoras do trabalho que estava sendo desenvolvido. A atuagdo
fonoaudiolégica no ambiente escolar deve ocorrer em parceria com os atores
daquele espaco, principalmente com os gestores e professores que podem além de
multiplicar o trabalho, potencializar tudo que for realizado™. Para tanto, é
fundamental que os atores sociais tenham clareza da atuagdo fonoaudiologia na
escola, que é a de promogdo e prevencdo da salde, contribuindo também com
todo processo de ensino-aprendizagem,desenvolvido na escola. Sendo esta a
proposta fundamental do projeto FADE que j& vem sendo desenvolvido ha trés
anos, cada ano contemplando abordagens diferenciadas, a fim de possibilitar o
maior aprendizado possivel aos alunos extencionistas e contribuindo com o espago
de atuagdo. As oficinas foram, inicialmente, produzidas em conjunto pelas alunas e
as professoras, para que as primeiras se apropriassem de tal aprendizado. No
decorrer do tempo as discentes produziam as estratégias e essas eram
supervisionas pelas docentes que faziam as consideragdes necessarias. Para a
elaboragao das oficinas eram utilizados materiais reciclaveis e de baixo custo, a fim
de que as mesmas pudessem ser reproduzidas posteriormente.
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RESULTADOS

As oficinas de Consciéncia Fonolégica foram aplicadas durante cinco
semanas, duas vezes por semana, sendo estimuladas as seguintes habilidades de
CF: rima, aliteragdo, consciéncia de palavras e consciéncia silabica. Estas
habilidades foram enfocadas por meio de jogos, musicas, parlendas e historias
infantis. Cada uma das atividades foi apresentada aos professores por meio de
uma cartilha, contendo as informagdes gerais para a reprodugdo do material
produzido e das oficinas. A figura 1 apresenta um esquema da realizagdo das
oficinas de consciéncia fonoldgica realizada entre os diferentes atores: alunos e
professores.

Oficinas

Rima
Aliteracio
Consciéncia
de Palavra
Silabica

Figura 1. Representacdo esquematica das oficinas de consciéncia fonologica:
relacdo das acdes e seus diferentes atores envolvidos.

No anexo 1 encontra-se um exemplo das atividades que foram
desenvolvidas em um das Oficinas. A cartilha foi entregue aos professores para
que 0s mesmos possam utiliza-las em sala de aula.

As estratégias foram estimuladas de forma lidica e atrativa para as

crianga, porém, inicialmente, elas apresentavam certa dificuldade na realizacédo das
atividades e estavam mais timidas quanto a participagdo. No entanto, com o
decorrer das oficinas, as criangas tornaram-se mais participativas e interessadas e
j& esperavam a realizagdo das atividades a serem desenvolvidas na prdxima
semana. Com o decorrer das atividades, as criangas também apresentaram
melhoras nas respostas esperadas em relagdo as estratégias estimuladas.
Observou-se também uma maior interagdo entre os alunos. As professoras

18 | Expo. Trab. Acad. Reg. Ser. ~ Nova Friburgo n.2 2014



[l ETARSERRA | UFF

responderam de formas diferentes, uma entre as trés professoras se mostrou
participativa e interessada nas oficinas, até solicitando o uso das atividades como
estratégia para continuidade da aula. A partir disso, verificou-se a necessidade de
comegar a enfocar a construgdo de um maior vinculo com as professoras a fim de
que tivessem um envolvimento maior nas oficinas e se tornassem multiplicadoras.
Como as oficinas estavam no término de sua aplicagdo, pretende-se enfocar este
aspecto no decorrer de outras atividades desenvolvidas no Projeto FADE. Além do
trabalho de sensibilizagdo dos professores, sugere-se também enfocar atividades
de CF, aliadas a praticas de letramento e também realizar atividades de pesquisa
sobre a efetividade de oficinas de Consciéncia fonoldgica na pré-escola e em sereis
inicias.

DISCUSSAQ

As Oficinas de consciéncia fonologia propostas pelo FADE no ano de
2013 objetivaram contribuir para o desenvolvimento do processo ensino-
aprendizagem das criangas de uma escola da regido serrana do RJ. As mesmas
foram realizadas seguindo os principios da Fonoaudiologia Educacional, a qual
prevé a realizagdo de agbes de promogdo e prevengdo da salde no ambiente
escolar. As estratégias foram elaboradas a partir do estudo de um referencial
tedrico que puderam respaldar as atividades 246, Em alguns estudos278 ha relatos
da reciprocidade ou influencia entre a habilidade metalinguistica de CF e a o
processo de aquisi¢do da leitura e escrita. Assim sendo, as oficinas desenvolvidas
neste trabalho buscaram estimular as sub-habilidades da CF que podem ser
desenvolvidas e potencializadas antes do processo de alfabetizacdo, para que
pudessem contribuir maximizando o processo de aquisi¢ao da leitura e escrita e até
mesmo beneficiar criangas com possivel alteragéo neste processo. Alguns estudos
indicam que a estimulagdo da CF em oficinas promove melhoras nas proprias
habilidades de CF e pode facilitar a alfabetizagdo 6 7. 101 | portanto, a realizagéo
das oficinas realizadas no presente trabalho pode ter contribuido com este
processo. Ressalta-se, no entanto, que ndo foi nosso objetivo, a realizagdo de uma
pesquisa quantitativa sobre a efetividade das oficinas de CF, pois este trabalho
configurou-se como relato de agdes extensionistas.

Além disto, com a aplicagdo das Oficinas, observou-se a importancia da
criagdo do vinculo com os professores afim de torna-los parceiros em nossa
atuagdo, assim o trabalho pode ganhar mais poténcia para ser multiplicado. As

atividades desenvolvidas com as oficinas e as demais agdes realizadas no Projeto
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FADEM, além de contribuirem com a promog&o de salde no ambiente escolar,
podem auxiliar no aprendizado, maximizando este processo. Este projeto também
possibilitou aos alunos extencionistas a experiéncia e realizacdo de agbes de
promog¢do de salde, as quais podem ser realizadas pelo Fonoauditlogo
educacional.

CONCLUSAO

O fonoaudiélogo nas escolas deve estar apto a realizar agdes de
promogdo e preven¢do de saude, em que podem ser incluidas estratégias
facilitadoras ao processo de desenvolvimento da linguagem e da leitura e escrita,
como oficinas de CF, assim como atividades destinadas aos multiplicadores (pais e
professores). A realizagdo de oficinas de CF em escolas pode ser uma estratégia
Util para favorecer o desenvolvimento de habilidades de leitura e escrita e assim
prevenir futuras alteragdes neste processo. Tais praticas possibilitam
desenvolvimento de competéncias e habilidades esséncias para a formagéo do
fonoaudidlogo.
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ANEXO 1

Estimulagédo da habilidade de segmentagéao silabica:

Como realizar?
Contaremos a historia “Sapato novo” (Mary Franga e Eliardo Franga), faremos
perguntas para as criangas para fixagdo da historia. Em seguida, daremos as
criangas os desenhos representativos da histéria, e pediremos para que pintem a
quantidade de partes que correspondem a segmentacdo silabica das palavras
representativas.

SAPATO NOVO

La se v&o trés soldados e um capitao.

O Capitdo grita: - Atengao! Em frente!

E os soldados vao aonde vai o capitao.
Mas... E o soldado jodo?

Jodo olha para o chao. Ele fala:

-De Sapato noovo, ndo piso na agua, nao!
E os soldados vao aonde vai o capitao.
Mas o soldado Jo&o...

N&o sobe no Muro de sapato Novo, néo!

- Atenc&o! -Grita o capito.

- Quem saltar mais alto ganha um pi&o.

E Jodo fica com cara de chorao

Ele néo corre, ele ndo pula no sapato novo, néo!
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E os soldados vao aonde vai o capitio.

Mas... E 0 soldado Jodo?

Ahhh! Jodo tem uma solug&o! Ele tira o sapato novo e...
... Faz tudo, tudo o que faz seu pelotao!

Vamos brincar de dividir as palavras pintando?

* A crianga deve, por exemplo, pintar o sapato com trés cores diferentes.

Estimulagao da habilidade de sintese silabica:

Como realizar?

Bingo & um jogo muito divertido e conhecido pela maioria das criangas. Por isso,
aproveitando, podemos criar um bingo que estimule o desenvolvimento das
mesmas, transformando o bingo tradicional em um bingo que desenvolva a
consciéncia fonoldgica:

Material utilizado para o jogo:

* Folhas com imagens para cada grupo ou crianga (Cartela de bingo)
* Botdes ( Marcadores)

* Cartolina colorida
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Como jogar?

O professor distribuira a cartela que ira conter 6 figuras para cada crianga ou grupo.
Também entregara 6 botdes para que sejam marcadas as figuras. O professor tera
uma sacola com o nome de todas as imagens, € quando retirar aleatoriamente
uma, devera falar em voz alta a palavra de forma segmentada e devagar. Para que
a crianga possa fazer a sintese e assim encontra a figura em sua tabela. As
criangas poderdo falar em uma sé voz a palavra dita pela professora, e quem tem a
figura devera marcar no cartdo. Vence que completar com os botbes todas as
imagens.

*Exemplo de cartela:

BINGO DIVERTIDO !
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RESUMO EXTENDIDO

A ARTE COMO FORMA DE AUMENTAR A INTEGRAGAO ENTRE UM POLO DE
EDUCAGAO A DISTANCIA, SEUS ESTUDANTES E A COMUNIDADE

Sergio Roberto Pinho Junior!, Magda Rangel Lazarotto Lago?, Matheus Darrieux de Souza’e
Fatima Kzam Damaceno de Lacerdad.

'Instituto de Biologia (IBRAG), Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), RJ
*Faculdade de Educagéo, Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), RJ

3Instituto de Quimica (IQ), SR-1, Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), RJ

Palavras-chave: Educagdo a Distancia, Extensdo Universitaria, Formagéo de Professores,
Interdisciplinaridade, Arte-Educag&o.

INTRODUGAO

Nos estudos sobre Educacdo a Disténcia (EAD) percebe-se que grande
atengao é voltada para a relagéo aluno-professor, mas pouco se discute sobre as
relagdes instituicdo-aluno e instituigdo-comunidade, também muito importantes,
conforme discutido por Pinho Junior e colaboradores (2014a). Por meio deste
trabalho pretende-se defender a ideia de que os polos de educagdo a distancia
podem e devem interagir com seus alunos e também com a comunidade, através
de praticas de extensdo que aumentem a visibilidade da universidade, assim como
sua relevancia social e académica, contribuindo para o estabelecimento de uma
EAD mais pessoal e significativa para os estudantes e cuja imagem n&o seja de
uma educacdo emergencial, de baixa qualidade e ineficiente na formagdo do
cidad&o. Para tal, é apresentada a experiéncia desenvolvida no Polo EAD de Nova
Friburgo/RJ, no ano de 2014, na qual as artes foram escolhidas como tema
norteador das atividades de extenséo.

Tanto o saber cientifico quanto o saber artistico dependem da criatividade
e da curiosidade, ambos geram interpretagbes da realidade e auxiliam no
desenvolvimento humano. Esta premissa justifica a escolha da arte como
construtora de conhecimento e como catalisadora do contado entre a comunidade e
a universidade.
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O ser humano nunca viveu sem utilizar a arte como
forma de expressdo, uma indicagdo de que a
linguagem da arte é a propria linguagem da
humanidade. Por isso, e para isso, ela precisa ser
melhor compreendida e valorizada na educagéo, em
todos os niveis de ensino, desde o ensino
fundamental até o ensino de pés-graduagéo, para a
formacdo de docentes e cientistas com cunho
holistico. A arte pode se combinar com a ciéncia
como parte de uma estratégia pedagdgica explicita
para a educagdo cientifica da populagdo. (Araujo-
Jorge, 2007, s/n)

METODOS

E relatada a experiéncia do | Circuito Artistico do Polo EAD de Nova
Friburgo que foi idealizado e organizado pelos estudantes de graduagéo
participantes dos projetos de extensdo (Ciéncia e Cultura também s&o feitas a
distancia) e iniciagdo a docéncia (ID e PIBID), com o envolvimento dos tutores e
Direcdo do Polo. Todas as decisdes foram discutidas e acordadas em reunides
presenciais e a distancia, por grupo de e-mail. Durante o 1° semestre de 2014,
foram realizados trés eventos no Polo EAD de Nova Friburgo: a 12 Mostra de Rap,
a 12 Mostra de Artes Visuais e um Sarau.

No dia 15 de fevereiro, foi realizada a 12 Mostra de Rap, fruto de uma
parceria entre o Polo e a Academia Friburguense de Rimas (AFR). O evento contou
com a participagdo de diversos MCs da cidade que apresentaram as diferentes
formas de rimas de improviso, além de composi¢des originais.

Entre 01 e 05 de abril de 2014 ocorreu a | Mostra de Artes Visuais do polo
EAD de Nova Friburgo que contou com a exposicdo de quadros, desenhos,
pirogravuras e stencils de sete artistas visuais diferentes. Foram realizadas duas
oficinas ministradas por convidados externos, uma de lkebana e a outra de
esculturas com papel e cola. Na finalizagdo do evento, foi exibido o filme “La
Educacion Prohibida” que questiona a escolarizacdo moderna e propde um novo
modelo educativo. Cada uma das atividades foi seguida de discussoes e trocas de
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ideias. Estes eventos foram abertos ao publico e utilizou-se um questionario para
conhecer o perfil dos participantes do evento.

O Sarau fez parte do Il Encontro do Dia do Pedagogo, realizado em 10 de
maio de 2014, e contou com a declamag&o de textos e poesias autorais, bem como
de trabalhos de autores consagrados, por estudantes do Polo e membros da
comunidade.

Todos 0s eventos foram divulgados no blog
(/polofriburgo.wordpress.com/) e no facebook do Polo
(https://www.facebook.com/poloeadnf), conforme descrito por Pinho Juanior e
colaboradores (2013, 2014b).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na 12 Mostra de Rap, a historia desse género musical foi contada sob a
forma de uma palestra. A origem da musica, o contetdo das composi¢des antigas e
atuais e seus efeitos na sociedade, principalmente na juventude das comunidades
carentes, foram alguns dos temas abordados. Além disso, os MCs contagiaram o
publico presente que se envolveu com o desenvolvimento das rimas, com
improvisos no estilo livre (freestyle), bate e volta, batalha do conhecimento e
batalha tradicional. Durante as apresenta¢fes das musicas, o publico ficou atento
as mensagens transmitidas. A realizacdo desta mostra oportunizou que se
estabelecesse uma parceria oficial entre a Academia Friburguense de Rimas e o
Polo: desde 12 de margo de 2014 vem acontecendo, todas as quartas-feiras, os
encontros da AFR nas dependéncias do Polo. MCs, rappers e improvisadores da
cidade tem 1a se reunido para treinarem suas habilidades, apresentarem suas
novas composi¢cdes e discutirem planos para movimentar a cena Rap de Nova
Friburgo.

Na | Mostra de Artes Visuais, além da exposi¢ao de desenhos e quadros
pelos corredores do Polo, que teve uma expressiva visitagdo, os Workshops
tiveram participacdo ativa de estudantes e visitantes externos. No Workshop de
Esculturas foi abordada a possibilidade de utilizacdo da arte com materiais
reciclados de maneira pedagdgica para o ensino, sem focar somente na estética da
escultura. Também foi demonstrado como fazer esculturas de maneira simples,
exemplificando o uso em aulas de anatomia e de educagdo sexual. Com base nos
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dados obtidos através de questionario e nas discussbes geradas entre 0s
participantes das atividades, surgiu a proposta de exibir documentarios e filmes
com maior frequéncia dentro do polo, o que resultou na exibicdo de mais dois
diferentes documentarios em eventos que aconteceram posteriormente e,
finalmente, na criagdo de um cineclube organizado por estudantes e tutores.

No Sarau, escritores, poetas e musicos, entre eles, alguns alunos do
Polo, recitaram seus textos para um publico de mais de 130 pessoas. Apés 0
evento, um dos artistas participantes, rapper, que havia se apresentado também na
Mostra de Rap, contou que a diferenca de propostas dos dois eventos o fez refletir
sobre suas apresentagdes, mostrando que as atividades do Circuito séo
enriquecedoras também para os préprios artistas que apresentam seus trabalhos.

Todos os eventos citados foram registrados no Blog do Polo
(/polofriburgo.wordpress.com/), onde s&o encontrados ndo sé a descricdo das
atividades como também fotos e comentarios.

A associagdo entre ciéncias e arte costumava ser algo muito natural para
0s antigos gregos e para os cientistas da renascenga (Aratjo-Jorge, 2004). No
entanto, a arte foi afastada do meio cientifico durante a modernidade, de forma que,
atualmente, no meio académico & pouco reconhecida como produtora de
conhecimento, sendo colocada muitas vezes como mero instrumento para o ensino
(Ferreira, 2012).

Para Amaro (2004), fazer uma reaproximagao entre estas duas areas do
conhecimento € algo essencial, um desafio que pode ser capaz de renovar o
pensamento cientifico.

Uma visao limitada das potencialidades do saber artistico esta presente
no cenario educacional brasileiro devido a uma cultura de origem tecnicista que em
muitos sentidos desvaloriza aquilo que é ligado a arte. Este fato cria uma
verdadeira resisténcia aos esforgos de educadores, pesquisadores e instituicdes
que propdem com a arte uma nova mentalidade no meio académico. Nas palavras
de Vergnano (2006):

A tradigao cultural e politico-educacional do Brasil
aponta para uma tendéncia a considerar o campo
das artes voltado apenas para o lazer e o prazer,
enquanto o das ciéncias tem sido relacionado a
produtividade e a academia. As novas correntes
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educacionais, no entanto, reforcam a interag&o entre
saberes, através de propostas interdisciplinares que
instiguem a curiosidade e a capacidade critica do
educando (VERGNANO, 2006, Resumo).
O dialogo entre Ciéncia e Arte pode proporcionar uma modificacéo da
didatica do ensino de ciéncias, beneficiando a relagéo entre educadores e alunos a
fim de melhorar o processo de construgdo de conhecimento, fomentando a
criatividade e trazendo mais éxitos nos processos de ensino (Figueira-Oliveira;
Rocque; Meirelles, 2009).

CONCLUSOES

O retorno recebido do publico participante de cada um destes eventos e
através dos canais de comunicagdo nos quais o Polo se faz presente oficialmente
(Blog e Facebook), bem como os resultados de pesquisas de opinido feitas na
Mostra de Rap e na Mostra de Artes Visuais, sugerem que o Circuito Artistico tem
contribuido tanto para o fortalecimento da relagdo de estudantes, funcionérios e
comunidade com o Polo, quanto para o desenvolvimento profissional e pessoal dos
que dele participam. Os artistas passam a ter no Polo um espago para
apresentarem seus trabalhos e serem um pouco mais reconhecidos €, ao
convidarem o seu publico a presenciar suas apresentacdes, acabam também
aumentando a visibilidade do Polo. Os alunos, por sua vez, passam a poder
presenciar manifestagdes artisticas e culturais diversas que nem sempre sdo
exploradas em seus cursos e que podem contribuir tanto para o seu
desenvolvimento pessoal quanto académico. Conclui-se que a insercdo das artes
no contexto EAD é possivel e enriquecedora para todos, Instituicdo, alunos e
comunidade. A troca de ideias e a construgdo coletiva de conhecimento se
mostraram possiveis e interessantes para todas as partes envolvidas.

Financiamento: Bolsas de Extensdo (DEPEXT/UERJ), Iniciagdo a Docéncia (ID/CETREINA/UERJ) e
PIBID (CAPES).
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RESUMO

ELABORAGAO DE RECURSOS DIDATICOS PARA O ENSINO DE FiSICA PARA
DEFICIENTES AUDITIVOS COM CONTEUDOS DO CURRICULO MINIMO
ESTADUAL DO RIO DE JANEIRO DO 2° ANO DO ENSINO MEDIO

Douglas da Silva Knupp', Quenais Venturino?, Adriana Ferreira de Souza? e Adriana Oliveira
Bernardes?

Colégio Estadual Canada (CEC), Nova Friburgo, Rio de Janeiro

2Centro Federal de Educagdo Tecnolégica Celso Suckow da Fonseca (CEFET), Nova
Friburgo, Rio de Janeiro

Introdugdo: Em meio as dificuldades verificadas no Ensino de Ciéncias no Brasil,
em particular no Ensino de Fisica, a LDB (Lei de Diretrizes e Bases) ratifica a
presenga do aluno com deficiéncia na escola, frequentando preferencialmente,
turmas de ensino regulares. Segundo BERNARDES (2012): “Na escola inclusiva,
ndo podemos deixar de fora nenhum individuo que faga parte da diversidade de
pessoas que compdem hoje a humanidade, pois todos podem e devem fazer parte
dela”. Objetivos: Discutir a questdo da deficiéncia na escola; Compreender as
dificuldades para o aprendizado de Fisica para alunos com deficiéncia auditiva;
Elaborar recursos visuais para o ensino de Fisica para deficientes auditivos.
Métodos: A primeira etapa do trabalho envolveu o contato com alunos e
professores da sala de recursos do Colégio Estadual Canada. No qual foi
quantificado o nimero de alunos, idade, sexo, série, além da sondagem dos
recursos didaticos existentes para deficientes auditivos. O contato foi realizado pelo
grupo do PIBID, graduandos em Fisica, presentes na escola com o objetivo de
acompanhar o trabalho do professor. Na segunda etapa do trabalho foi realizada
um trabalho de sensibilizacdo dos alunos em relagdo a questdo da deficiéncia
auditiva com o objetivo de uma melhor convivéncia com as diferengas na escola.
Foi apresentado entdo, uma palestra sobre o tema inclusdo da qual participaram
todos os alunos do Ensino Médio. Resultados: A intervencdo na escola foi
realizada através de palestras apresentadas aos alunos que os levaram a refletir
sobre a questdo da deficiéncia e a convivéncia dos colegas com deficiéncia
auditiva. O material didatico elaborado com énfase em aspectos visuais foi
elaborado no Microsoft Powerpoint, Prezi e no Windows Movie Maker. E conta com:
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Textos; Imagens; Animagdes. Conclusdes: A elaboragdo dos materiais foram
benéficas para os alunos e aproximou a questdo da deficiéncia da sala de aula e a
discussdo sobre o direito ao aprendizado de todo os alunos. Os recursos no
momento estdo sendo revistos e reelaborados e em breve estaréo disponiveis na
Internet para ser baixado por qualquer professor interessado.

Palavras-chave: Ensino de Fisica para Deficientes Auditivos, Elaboragao de recursos didaticos, PIBID.
Financiamento: FAPERJ/Jovens Talentos
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TRABALHOS PREMIADOS
AREA TEMATICA
Il ETARSERRA
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PREMIO DESTAQUE EM PESQUISA DA
REGIAO SERRANA

Mariana Toledo Martins
Avaliagéo da atividade antinoceptiva de campomanesia adamantium e
identificagdo de metabdlitos secundarios por UPLC-MS-MS
Universidade Federal Fluminense

MENCAO HONROSA

Angélica Hottz Martins
Fluéncia verbal Fonémica: valores de referéncia para adultos falantes do

Portugués Brasileiro
Universidade Federal Fluminense

Rodrigo Dias Requiao
Involvement of transcription factor NFAT in Alzheimer’s disease
Universidade Federal do Rio de Janeiro
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RESUMO

AVALIAGAO DA ATIVIDADE ~ANTINOCEPTIVA DE CAMPOMANESIA
ADAMANTIUM E IDENTIFICACAO DE METABOLITOS SECUNDARIOS POR
UPLC-MS-MS

Mariana Toledo Martins Pereira’, Aislan Cristina Rheder Fagundes Pascoal?, Begofa
Gimenez-Cassina Lopez?, Marcos José Salvador? e Vinicius Davila Bitencourt Pascoal’
Departamento de Ciéncias Basicas, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo, Rio
de Janeiro

2Departamento de Biologia Vegetal, Instituto de Biologia, Unicamp, Campinas, Sédo Paulo,
Brasil

Introdugdo: As substéncias organicas naturais séo usadas ha muito tempo no
tratamento de diversas patologias, logo, muitos medicamentos comercializados séo
derivados direta ou indiretamente de vegetais. A Campomanesia adamantium
(Myrtaceae), popularmente conhecida como guabiroba, é uma pequena arvore com
frutos comestiveis nativa do Brasil. Na medicina popular, suas folhas sdo usadas
como anti-diarréico, anti-reumatico, anti-inflamatério e redutor de colesterol no
sangue. Objetivo: O objetivo deste estudo foi avaliar a atividade antinociceptiva
dos extratos de C. adamantium em fémeas de camundongos swiss. Também foi
realizada a identificacdo dos constituintes quimicos através do método de
espectrometria de massa (UPLC-MS/MS) na fragéo diclorometanica de folhas de C.
adamantium. Métodos: Iniciaimente as folhas de C. adamantium foram coletadas
em Curitiba (PR), secas, moidas e maceradas em etanol em uma proporgéo de
folhas/solvente de 1:5 (m/v), dando origem a um extrato etanélico que foi fracionado
por extragdo liquido-liquido com hexano, diclorometano e butanol. A fragao
diclorometénica (Caed) foi analisada por meio de insercéo direta de espectrometria
de massa de ionizagdo por electrospray (ESI-MS). Os ions de interesse foram
selecionados e submetidos a dissociagdo induzida por colisdo. Os compostos foram
identificados por comparagao dos espectros MS / MS com a de padrdes auténticos.
Para a avaliagdo da atividade antinoceptiva, camundongos swiss fémeas (25-30g)
foram divididos em grupos (n=8) e submetidos ao teste das contor¢des abdominais
induzidas por &cido acético 1%. Os animais (em jejum de 1 hora) foram tratados
com Caed na dose de 125mg/Kg e 250mg/Kg, indometacina 10 mg/Kg (controle
positivo) e solugéo salina 0,9% (controle negativo) via oral (v.0.), 30 minutos antes
da inducdo. Resultados: Na avaliagdo da atividade antinoceptiva, o tratamento
com a fragéo diclorometanica de folhas de C. adamantium na dose de 125mg/Kg e
250 mg/Kg foi capaz de reduzir respectivamente 74,9% e 85,9% o nimero de
contorgdes abdominais. No grupo controle positivo, a indometacina diminuiu o

37 | Expo. Trab. Acad. Reg. Ser. ~ Nova Friburgo n.2 2014



[l ETARSERRA | UFF

numero de contorgdes em 67,9% quando comparados com o controle negativo. As
analises dos extratos brutos e fragdes das plantas em estudo por ESI-MS/MS em
modo negativo tornou possivel a identificagdo de algumas substancias como: acido
gélico; das chalconas 2',4-diidroxi-6-metoxichalcona e 2',4’-diidroxi-5"-metil-6'-
metoxichalcona e dos flavonéides quercetina, quercitrina e miricitrina. Conclusao:
A partir deste estudo podemos concluir que o tratamento com a fragéo
diclorometénica de C. adamantium em ambas as concentragdes foi eficaz na
redugdo do numero de contor¢des abdominais, quando comparado com 0s grupos
controles positivos e negativos, representando uma potente atividade antinoceptiva
do vegetal.

Palavras-chave: Campomanesia adamantium, Myrtaceae, atividade antinoceptiva, flavondides,
quercetina.

Financiamento: FAPESP, PROPPI-UFF, CNPq

CEUA: Submetido
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RESUMO EXTENDIDO

FLUENCIA VERBAL FONEMICA: VALORES DE REFERENCIA PARA ADULTOS
FALANTES DO PORTUGUES BRASILEIRO

Angélica Hottz Martins', Yeneisy Guilarte Quintela’, Angélica Gomes Jardim' e Simone dos
Santos Barreto!
'Departamento de Formagdo Especifica em Fonoaudiologia, Universidade Federal
Fluminense, RJ

Palavras-chave: testes de linguagem, cognigdo, avaliagao, valores de referéncia, adulto.

INTRODUGAO

Os Testes de fluéncia verbal (FV) tém grande utilidade na avaliagao
fonoaudiolégica, pois informam sobre habilidades de acesso lexical, de
conhecimento semantico e fungdes executivas, as quais podem contribuir para
planejamento da reabilitagdo. Os testes de FV sdo testes rapidos e de facil
aplicagdo. Além disso, sao de grande utilidade na pratica clinica e na pesquisa.

As duas versdes mais utilizadas do teste de fluéncia adotam critérios
semanticos ou fonémicos. No primeiro caso, palavras do mesmo campo semantico
sao solicitadas (por exemplo, nomes de animais), enquanto no segundo o individuo
¢ solicitado a evocar palavras com o mesmo fonema inicial (por exemplo, palavras
que comegam com a letra /a/). Em ambos os casos ha um intervalo de tempo
definido para esta evocagéo, no qual o individuo devera falar o maior nimero de
palavras possivel segundo o critério definido.

A tarefa de fluéncia verbal com critério fonolégico pode apresentar-se sob
duas versdes. Em uma delas os sujeitos devem produzir palavras iniciadas com
determinada letra, enquanto na outra vers&o a condi¢do é evocar palavras que nao
contenham determinada letra. A primeira versdo do teste de fluéncia verbal
mencionado € a mais utilizada, sendo o emprego das letras F-A-S o mais
frequentemente encontrado na literatura € também na pratica clinica das equipes
de reabilitacio de pacientes com disturbios neuroldgicos adquiridos@9). A escolha
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pelas letras F-A-S pode ser explicada pela sua alta frequéncia no Portugués
Brasileiro e pelo fato da literatura internacional j& utiliza-las em outros estudos®.

Ao optar pelo uso de instrumentos formais na avaliagéo de pacientes com
distdrbios adquiridos de linguagem, é fundamental que o profissional disponha de
valores de referéncia acerca do desempenho da populagdo investigada. Poucos
estudos com este fim tém contemplado a populagdo com idade inferior a 60 anos
de idade®®). Tais estudos s@o mais escassos quando se buscam valores de
referéncia para o teste de FV fonémica F-A-S.

Sendo assim, o objetivo deste estudo é descrever os resultados
preliminares dos valores de referéncia no Teste F-A-S obtidos em falantes adultos
saudaveis do estado do Rio de Janeiro, segundo as varidveis independentes:
classe socioecondmica e escolaridade.

METODOS

Um estudo exploratério, com delineamento transversal, aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa CEP-PUNF (Parecer 608.417), foi realizado. Foi
constituida uma amostra por conveniéncia de 82 voluntarios, provenientes da
populagdo de alunos, profissionais e usuarios dos servigos da Faculdade de
Odontologia do Polo Universitario de Nova Friburgo (PUNF) / (UFF), bem como
seus familiares ou conhecidos.

Os critérios de inclusdo dos participantes na amostra deste estudo foram:
ser falante nativo do Portugués Brasileiro e ser residente no estado do Rio de
Janeiro por um periodo igual ou superior a % de sua idade. Foram excluidos
aqueles que apresentaram desempenho no teste de rastreio cognitivo Mini-Exame
do Estado Mental inferior aos valores de referéncia propostos por Brucki et al.?.
Além disso, os participantes ndo poderiam apresentar disturbios da comunicagéo
humana, distlrbios neuroldgicos ou psiquiatricos.

A amostra inicial foi composta por 102 participantes, dos quais 20 foram
excluidos, restando 82 participantes. Dentre os participantes, 45 eram homens
(54,2%). A idade do grupo variou de 19 a 59 anos, com média de 40,1 anos (DP=
11,8). Quanto a escolaridade, a variagdo encontrada foi de 0 a 23 anos, com média
de 8,7 (DP= 54). Em relagdo a classe socioecondmica, os participantes
distribuiram-se entre as classes A2 e D1, com a maior parte dos participantes
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pertencente a classe C1 (35,0%). Este segmento corresponde a 20,7% da
populagao brasileira. O escore médio dos participantes no MEEM foi de 28,7 (DP=
1,7).

Antes de iniciar aplicagdo do teste, os participantes foram informados
sobre 0s objetivos e métodos da pesquisa e daqueles que concordaram em
participar foi obtida a assinatura do termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

O teste de FV F-A-S foi aplicado de acordo com as normas da
literatural8). O examinador fornecia a seguinte tarefa ao voluntario: “Vocé deve
falar o méximo de palavras que conseguir lembrar iniciadas com as letras F-A-S,
em 60 segundos para cada letra.”

As respostas foram gravadas e posteriormente transcritas
ortograficamente. As palavras correspondentes a nomes proprios ou que variavam
apenas quanto a grau, numero, género ou conjugacdo, palavras repetidas e
pseudopalavras néo foram contabilizadas. Quatro escores foram obtidos: total de
palavras corretas com F, total de palavras corretas com A, total de palavras
corretas com S e total de palavras corretas com F, A e S (isto é, a soma dos trés
escores anteriores).

Os dados foram analisados por meio de estatistica descritiva, utilizando-
se de medidas de tendéncia central e dispersao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Como forte correlagdo foi encontrada entre os subescores F, Ae Se o
escore F-A-S (= 0,80), apenas o escore total foi apresentado. O escore total F-A-S
médio obtido na amostra estudada foi de 28,7 (DP= 13,3).

Os escores médios variaram de 18,3 (DP= 9,3) no subgrupo com
escolaridade de 0 a 4 anos a 39,3 (DP= 12,1) no subgrupo com 12 ou mais anos de
escolaridade. A

Em relagdo a classe socioecondmica, os escores médios obtidos
variaram de 44,7 (DP= 11,4) no subgrupo das classes A2 e B1 a 18,2 (DP= 9,6) no
subgrupo das classes C2 e D. Os dados detalhados podem ser observados na
Tabela 1.
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Tabela 1. Médias e desvio-padréo do escore F-A-S, segundo escolaridade e classe
socioecondmica.

Tabela 1. Médias e desvio-padrao do escore F-A-S, segundo
escolaridade e classe socioecondémica.

Classes Escolaridade Total
0Oad4anos Sa8anos 9a1l1anos 12 anos +
M(DP) M(DP) M(DP) M(DP)

A2 e B1 42,0(-) - - 451 (12,3) 44,7 (11,4)
n=1 - - n=7 n=8

B2 24,0 (4,3) 34,8 (13,3) 31,4 (6,6) 37,7(11,8)  34,0(10,8)
n=3 n=>5 n=7 n=12 n=27

Cc1 18,1(6,3) 249(10,1) 32,6(13,4) 36,0(12,7) 259 (11,6)
n=8 n=11 n=8 n=2 n=29

C2eD 15,2 (9,0) 26,0 (7,6) - 26,0 (-) 18,2 (9,6)
n=13 n=4 - n=1 n=18

Total 18,3 (9,3) 27,6 (10,9) 32,1(10,4) 39,3 (12,1)  28,7(13,3)
n=25 n= 20 n=15 n= 22 n=82

Estudos realizados com outras populagdes constataram a influéncia da
escolaridade sobre esses escores®-11). Quanto ao aspecto socioeconémico, estudo
comparativo do desempenho da populagdo brasileira adulta no teste de FV F-A-S
nao revelou interferéncia da classe socioecondmica dos individuos('2.

CONCLUSOES

Os resultados obtidos sugerem que os escores no teste de FV F-A-S
variam de acordo com os subgrupos estudados, segundo a escolaridade e classe
socioecondmica dos participantes. Assim, & importante que na avaliagédo da
populagdo com disturbios neurologicos de linguagem, valores de referéncia
adequados, considerando tais variaveis sociodemogréficas, sejam considerados, ao
se investigar possiveis alteracdes das habilidades investigadas por esse teste.
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Financiamento: Pro-Reitoria de Pesquisa, Pés-Graduagéo e Inovagao (PROPPI-UFF).
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RESUMO

INVOLVEMENT OF TRANSCRIPTION FACTOR NFAT IN ALZHEIMER'S
DISEASE

Requido, RD*; Ferreira, S*; Foguel, D' e Robbs, BK?2

Laboratério de Agregagdo de Proteinas e Amiloidoses, Instituto de Bioquimica Médica,
Universidade Federal do Rio de Janeiro, RJ

2Departamento de Ciéncias Basicas, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo, RJ

Alzheimer's disease (AD) is a neurodegenerative disease and the primary cause of
dementia in elderly. It is characterized by a progressive loss of cognitive function
and it's main symptom is the loss of recent memory. The responsible factor for the
clinical manifestation of the disease is the progressive loss of synapses and
neurons, especially in the hippocampus region. An important feature of AD is the
presence of amyloid plaques, found in the extracellular region of patients' brains,
composed mostly of the peptide beta-amyloid (AB). Exposed neurons to Ap display
higher levels of intracellular calcium, which could lead to the activation calcineurin A
(CnA). CnA is a Ca2+/calmodulin dependent phosphatase and one of it's main
targets is the transcription factor NFAT. Inhibition of NFAT leads to a prevention of
both spine loss and dendritic simplification. The primary objective of the project is to
define the molecular mechanisms of gene control by the transcription factor NFAT
that may be involved in the AD. We already demonstrated that mice primary neuron
culture treated with AB oligomers display NFAT translocation to the nucleus that can
be completely reversed by ciclosporin A (CsA), an inhibitory drug of the NFAT
activation pathway, suggesting an activation of this transcription factor. We also
have evidence that these primary cultures treated with AB peptides have a smaller
amount of dendritic spines and pre-synaptic terminals, suggesting a decrease of
synapses, which is also reversed by CsA. Preliminary Real Time PCR results
revealed that cultures treated with AB oligomers show higher levels of PAK7
expression, a gene related to cytoskeleton organization, and this expression is
reversed by CsA. Based on these results, we postulate that AB peptides are
promoting a decrease of spines and synapses through activation of the
calcineurin/NFAT pathway through a PAK7 overexpression.

Key Words: Alzheimer, Calcineurin, NFAT, Synapses, PAK.
Funding: CNPq, CAPES, FAPERJ
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ELABORAGAO DE EXPERIMENTOS PARA FEIRA DE CIENCIAS: UMA
PROPOSTA NO AMBITO PIBID

Douglas da Costa Cardinot' e Adriana Oliveira Bernardes?

'Centro Federal de Educagéo Tecnologica Celso Suckow da Fonseca, Nova Friburgo, Rio de
Janeiro
ZCentro Federal de Educagéo Tecnoldgica Celso Suckow da Fonseca, Rio de Janeiro

Introdugdo: As feiras de ciéncias vém se destacando como excelentes recursos
pedagégicos a serem utilizados com os alunos. No Colégio Estadual Canadé, no
qual existe uma parceria com o CEFET-NF, alunos do projeto de iniciagdo a
docéncia atuaram junto aos alunos na elabora¢do de experimentos, propiciando
aprendizado mutuo. Objetivo: Utilizar as feiras de ciéncia como recurso
pedagégico para trabalhar os conteidos do curriculo minimo estadual de fisica e
proporcionar interagdo entre alunos do Ensino Médio e alunos do projeto PIBID.
Métodos: Para realizagdo do trabalho foi necessario ao aluno pesquisar o tema
sugerido pelo professor fazendo que, assim, os alunos buscassem fontes e leituras
extensivas aquelas vistas no espago escolar, aumentando o leque de conteudos. O
aluno também elaborou apresentagbes audiovisuais para que apresentassem 0s
conteudos por eles pesquisados. Por fim, todos os alunos elaboraram experimentos
relacionados com o tema de seus trabalhos, contando com a colaboragdo de
alunos PIBID, o que enriqueceu o processo de aprendizagem proporcionada pela
participacdo na feira de ciéncias. Resultados: Intitulado "Il Mostra de Fotonovelas",
a feira foi bem aceita pelos alunos do colégio e movimentou toda a escola. A feira
tornou-se um importante divulgador da Fisica, tornando-a mais inclusiva, notou-se
um grande interesse pelos contelidos que pesquisaram e, consequentemente, uma
maior motivagdo para seu aprendizado. Apos, foi realizada pesquisa de opinido
com os participantes da feira, demonstrando que a maioria dos professores acredita
que a mesma traz beneficios para o aprendizado dos alunos e que os alunos
consideraram a atividade como uma excelente oportunidade para seu aprendizado.
Conclusdo: A feira de ciéncias, como ferramenta pedagdgica, revelou-se muito
produtiva e enriquecedora do processo de ensino e aprendizagem. Além disso, a
feira repercutiu em toda a escola, 0 que a fez destacar-se como ferramenta de
divulgagdo cientifica, onde os protagonistas foram os proprios alunos. A interagéo
dos escolares com alunos PIBID foi algo importante, propiciando aos graduandos
ante do término do curso, contato direto com os alunos e as dificuldades

encontradas na escola para o trabalho com a disciplina.
Palavras-chave: Feira de Ciéncias, Ensino de Fisica, Iniciagéo a docéncia.
Financiamento: Capes - PIBID
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AVOZ DO PROFESSOR - “APRENDENDO A CUIDAR”

Alessandra Cler da Silva', Leticia Duarte’, Vanessa de Oliveira’ e Flavia Viegas?

Departamento de Formagdo Especifica em Fonoaudiologia, Universidade Federal
Fluminense, Rio de Janeiro

Introdugdo: Um importante instrumento de trabalho do professor é a voz, pois
através dela ele pode se comunicar oralmente e passar seu conhecimento. Sua voz
merece bastante atengdo, uma vez que precisa competir com diversos ruidos
decorrentes de fatores ambientais, além de ser usada de forma excessiva. Este
profissional apresenta diversos sintomas vocais, que geralmente tem inicio de
forma lenta até se tornarem permanentes. O olhar do fonoaudi6logo deve estar
sempre atento a este profissional, uma vez que ele faz uso constante de sua voz e
perante as condigbes em que o docente a utiliza. O Fonoaudiélogo deve
proporcionar cuidados além do processo salde/doenga destes profissionais,
promovendo a salde vocal dos mesmos com agdes preventivas. O uso incorreto
da voz, sobrecarga de trabalho, aspectos ambientais como os alérgenos, umidade
e ruido, doengas digestivas, questdes emocionais, gripes e infecgdes das vias
respiratérias sdo citados como fatores pré-disponentes ou agravantes para o
surgimento da disfonia, relacionando-se com qualidade de vida e trabalho de
professores. Por isso torna-se importante que agdes de promovam informagdes
sobre estes aspectos sejam desenvolvidas. Objetivo: O presente trabalho tem
como objetivo produzir um folder para professores a respeito de sua voz, a fim de
fornecer informagdes para que esse profissional possa cuidar de sua saude vocal.
Métodos: Foi realizada uma analise de artigos, livros e cartilhas, para identificagéo
de fatores que sdo amplamente referenciados na literatura sobre a voz do
professor. A partir dos achados foram sendo elaborados textos pilotos que
serviriam de base para o folder. Resultados: Com a elaboragao do texto base, foi
criado um folder informativo que aborda os principais fatores de risco que podem
interferir na qualidade vocal, os principais sinais de alteragdo da voz que exigem
cuidado e atengdo, além de dicas que o professor pode fazer uso em seu ambiente
de trabalho. E, dentro do folder existe uma atividade interativa a fim de atrair a
atengdo do professor em forma de labirinto para que o professor tire algumas
duvidas sobre voz. Conclusdo: O professor € um profissional da voz que merece
um olhar minucioso sobre sua saude e qualidade vocal, uma vez que se evidencia
nos estudos os diversos fatores de risco em que estdo expostos e alteragdes da
voz que exigem atengdo e cuidado. Portanto, o folder pode ser usado como um
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mecanismo auxiliar nas acbes de prevencdo e promogdo da saude destes

profissionais.
Palavras-chave: voz, docentes, disfonia, rouquidao, fonoaudiologia.

AGOES DE EDUCAGAO EM SAUDE NO AMBITO FONOAUDIOLOGICO

Aline _Magalhdes Carneiro!, Suzana Vieira Rodrigues! e Simone dos Santos
Barreto!

Departamento de Formagdo Especifica em Fonoaudiologia, Universidade Federal
Fluminense, Rio de Janeiro

Introdugdo: Entende-se por educagdo em saude quaisquer combinagdes de
experiéncias de aprendizagem delineadas com vistas a facilitar agdes voluntérias
conducentes a salde. A¢des de educagdo em saude contribuem para a prevengéo
de doengas e agravos a saude, além de promoverem a saude, com aumento do
engajamento e da participagdo da populagdo em assuntos relacionados a sua
saude e qualidade de vida. Objetivo: Descrever as agdes realizadas no Projeto de
Extensdo Vivéncias de Educacdo em Saude (VES-UFF), no primeiro semestre de
2014. Métodos: Foi realizado um estudo descrito, sob a forma de relato de
experiéncia. O VES-UFF visa promover agdes de educacdo em salde no ambito
fonoaudiolégico desenvolvidas pelo Curso de Graduagdo. Sua equipe basica é
composta por trés membros: uma docente e duas alunas do Curso de
Fonoaudiologia. Serdo descritas as agdes realizadas, quanto a seus objetivos,
publico-alvo, metodologia e equipe envolvida em cada agdo. Resultados: A
primeira a¢do educativa realizada intitulou-se: “Mastigando e engolindo melhor no
envelhecimento”, cujo objetivo principal foi orientar idosos quanto ao impacto da
protese dentaria nas fungdes orofaciais. Participaram desta atividade 20 idosos,
que frequentavam o Centro de Convivéncia de Idosos de Nova Friburgo. Como
estratégias metodologicas, utilizou-se a imagem de uma prétese como disparadora
da discuss&o acerca de seus impactos nas fungdes orofaciais, quando ausente ou
mal adaptada. Posteriormente, os idosos foram divididos em pequenos grupos para
um lanche, no qual a equipe pode orienta-los diretamente durante a alimentagéo e
sanar suas duvidas. Para a realizagdo da acdo, além da equipa basica, 10
graduandos, sendo um deles do Curso de Odontologia, compuseram a equipe
executora. A segunda acdo educativa, “Prevencdo contra os riscos do ruido
ocupacional em Odontologia”, teve como objetivo orientar graduandos deste curso
quanto ao ruido ao qual estardo expostos no exercicio de sua profissdo. A agdo
abrangeu 70 alunos do Curso de Odontologia da UFF de Nova Friburgo. A equipe
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basica e um graduando de Odontologia visitaram as salas de aula e distribuiram
material informativo acerca dos riscos da exposi¢ao ao ruido na pratica da profissao
e do uso estratégias de protecdo. Concluséo: As agdes descritas contribuiram n&o
apenas para a promogéo da saude da comunicacdo da populagdo-alvo atendida,
mas também para a formag&o dos graduandos envolvidos nas equipes executoras
do projeto. Adicionalmente, relatos de experiéncias sobre agbes de educagdo em
saude no dmbito fonoaudioldgico sdo importantes para a construgéo de praticas de

cuidado em saude diversificadas.
Palavras-chave: Fonoaudiologia, Educagdo em satde, Educag&o superior, Promogéo da saude, Saude.
Financiamento: PROEX-UFF

IDENTIFICAGAO DE EDUCANDOS CoMm POSSIVEIS ALTERAGOES DE
LINGUAGEM: RELATO DE ACAO EXTENSIONISTA JUNTO AO
PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA

Amanda de Andrade Emmerick Santos!, Tania Afonso Chaves', Martha Nunes da
Conceigao!, Lais Dias Alves', Isadora Morgado Pinheiro Neves!, Larissa Alves de
Almeida’, Izabela dos Santos Teixeira!, Louise Nery Eller!, Priscila Aparecida
Pereira da Silva', Tayane Frez Pacheco!, Lidiane Pinto Nunes?, Camila Machado,
Bianca Rosas!

'Departamento de Formagéo Especifica em Fonoaudiologia, Universidade Federal
Fluminense, Rio de Janeiro

A fim de planejar propostas extensionistas do fonoaudidlogo junto a educagao, é
importante ancorar as agdes nas politicas publicas que dao suporte a elas. Um
exemplo & o Programa Saude na Escola (PSE), que surgiu como uma politica
intersetorial entre os Ministérios da Saude e da Educagdo, na perspectiva da
atengdo integral a salde de criangas, adolescentes e jovens do ensino publico
basico, no ambito das escolas e unidades basicas de saude, realizadas pelas
Equipes de Saude e educagéo de forma integrada. O objetivo geral deste trabalho &
descrever uma atuagéo extensionista junto a duas escolas, no que diz respeito ao
planejamento, execucdo e avaliagdo das propostas. Metodologia: As agdes
consistiram em propor e realizar estratégias de agéo continuada para professores
do municipio a fim de auxilid-los na identificacdo de educandos com possiveis
alteracdes de linguagem. Resultados: a abordagem utilizada para atingir o objetivo
proposto foi interativa, por meio de um jogo, e isso fez com que os atores
envolvidos mostrassem-se empolgados com os temas e demonstrassem interesse
em saber mais sobre o assunto. Conclusdo: Considera-se que esta pratica de
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extensdo em parceria com o PSE, foi eficaz e produtiva no que diz respeito ao
empoderamento do professor e também gerou impacto nas graduandas em
fonoaudiologia, que tiveram a oportunidade de adquirir conhecimentos extraclasse
bem como pratica-los, especialmente na area de atuagdo especifica em

Fonoaudiologia educacional.
Palavras-chave: agéo extensionista, fonoaudiologia educacional, linguagem.

CONSTRUINDO CONHECIMENTO EM CIENCIAS: UMA ABORDAGEM
INTERDISCIPLINAR

Angela Ferreira Portella’, Joziane Pinheiro Hottz?, Leticia Martins D. de Assis’,
Tatiana de Araujo’, Thabatta Cristina O. De Mattos’, Marcia Garcia GianfaldoniZ e
Fatima Kzam Damaceno de Lacerda3

"Instituto de Biologia (IBRAG), Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), RJ
Colégio Estadual Professor Carlos Cértes, CEDERJ, RJ
3Instituto de Quimica (IQ), SR-1, Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), RJ

Introdugdo: As questdes de ensino/aprendizagem nem sempre sdo faceis de
solucionar ou até mesmo compreender, principaimente para docentes recém-
formados. No entanto, quando se torna possivel a vivéncia em sala de aula,
durante o curso de formagao, € possivel para os graduandos adquirir uma visdo
mais ampla. Desta forma, através do programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo
a Docéncia (PIBID), pode-se proporcionar essa vivéncia. Objetivo: Apresentar as
atividades de um grupo de cinco bolsistas do curso de licenciatura do Polo de
Educacgéo a Distancia de Nova Friburgo, no Colégio Estadual Carlos Cortez, desde
marco de 2014, sob a supervisdo da professora titular de ciéncias. Métodos: A
metodologia empregada foi a de observagbes e anotagdes referentes aos
procedimentos em sala de aula, ao funcionamento da Unidade Escolar, avaliagao
da participacéo e interesse dos discentes nos conteudos trabalhados nas aulas e a
elaboragdo de projetos que auxiliem nas estratégias para a melhoria do
ensino/aprendizagem. Foram realizadas duas atividades fora da escola: no Country
Club e no Instituto Vital Brazil. Resultados: Como resultados obtidos, observou-se
que a estrutura do colégio € muito boa, € 0 ambiente muito hospitaleiro. Em sala de
aula as estagiarias foram objeto de curiosidade entre os alunos, e ainda o s&o.
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Nota-se que algumas turmas, como as de oitavo e 1° ano sdo bastante agitadas e
o desinteresse é notavel, apesar do empenho dos professores. No entanto, a turma
do 7° ano (E.F.) é a mais interessada e participativa, inclusive levando de casa
assuntos diversos para serem discutidos em aula. A maior preocupacéo refere-se
as turmas do 20 e 3 anos, pois séo desinteressados e ndo demonstram ter ideia da
importancia de uma formagdo superior para a melhoria de seu futuro. Nas
atividades realizadas fora da escola foi visto que todos os alunos se comportaram
muito bem, um grande interesse a tudo que Ihes era dito, principaimente no Instituto
Vital Brazil, onde houve palestra e visita ao serpentario. Com relagdo ao Country
Club, foi muito importante observar que os alunos demonstraram gostar do contato
com a natureza. Conclusao; Desta forma, conclui-se que se faz necessaria a
elaboragdo de estratégias que auxiliem no processo de ensino/aprendizagem, de
tal forma que seja possivel aumentar o interesse dos alunos em relagdo aos
conteudos a serem trabalhados. Assim, estdo sendo selecionadas experiéncias de
acordo com os conteudos de cada turma e que atendam as bases de Ambiente,

Ciéncias e Saude.
Palavras-chave: Ensino-Aprendizagem, Ensino de Ciéncias, Docéncia, Ambiente, Saude.
Financiamento: PIBID/CAPES

EXPERIENCIA EM PROMOVER REDUGAO DE PARASITOSES EM
PESSOAS ESPECIAIS

Vinicius Moreira Paladino?, Caroline Guida Babinski!, Pamela Mara Cainelli Valim*,
Aline Gabriela Santos Costa', Lilian Costa Brito! e Marina Silva Zampini'

Fundagdo Educacional Dom André Arcoverde, Faculdade de Medicina de Valenga, RJ

Introdugao: Os alunos do 5° periodo da Faculdade de Medicina de Valenga/RJ em
acompanhamento semestral ao Centro Integrado Municipal de Educagéo Especial
(CIMEE), que acolhe criangas, jovens e adultos com deficiéncias, reconhecem a
necessidade de orientar professores € monitores sobre parasitoses que mais
acometem individuos especiais da unidade. Estes se mostravam desinformados
sobre 0 assunto e temerosos sobre como agir frente a pediculose, escabiose e
candidiase. Objetivos: Orientar profissionais do CIMEE sobre definigao,
transmissdo, prevencdo e tratamento da pediculose, escabiose e candidiase.
Métodos: Devido a sugestdo dos educadores atuantes no CIMEE, realizamos
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palestras expositivas sobre parasitoses mais frequentes no local. Vimos a
necessidade de orientar professores, monitores uma vez que estes mostravam
desinformados sobre o assunto e temerosos sobre como agir frente a essas
situagdes. Em 31/05/2014 foram realizadas agGes neste centro em dois turnos para
explicar, demonstrar e tirar duvidas dos temas apresentados. Resultados:
Encontramos dificuldades na relagdo de apoio do CIMEE a USB do bairro,
necessitando uma adaptagéo na apresentagéo, acrescentando a importancia deste
vinculo, porém sem perder o foco do trabalho. Durante a acéo os profissionais
relataram duvidas, curiosidades e ainda conseguimos desfazer mitos que eles
acreditavam ser verdade. Orienta-los a respeito das parasitoses ja mudou alguns
conceitos e contribuira para melhor prevengéo. Conclusées: A Orientagdo destes
profissionais € muito importante, devido & maior vulnerabilidade dessas pessoas.
Ent&o, a abordagem desse tema trouxe aos profissionais maior confianga em lidar
com essas situacdes frequentes. Em nos aluno, foi despertada a importancia de
pequenas agdes como esta, fundamental a prevengéo dessas parasitoses a fim de
reduzir chances de infecgbes secundarias, complicagdes principalmente em grupo

vulneravel, como o trabalhado.
Palavras-Chave: Educagdo em Saude; Doengas Parasitérias; Promogéo da saude; Vulnerabilidade.

A [EXPERIENCIA DO BLOG DO POLO EAD DE NOVA FRIBURGO NO
DIALOGO ENTRE ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO

Charles Marcolino de Souza', Sergio Roberto Pinho Junior!, Patricia Seefelder de
Assis2, Antonio Nunes de Oliveira3 e Fatima Kzam Damaceno de Lacerda?

'Instituto de Biologia (IBRAG), Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), RJ
2Instituto Politécnico (IPRJ), Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), RJ

3Instituto Politécnico (IPRJ), Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), CEDERJ, RJ
4Instituto de Quimica (IQ), SR-1, Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), RJ

Introdugdo: O artigo 207 da Constituigdo Brasileira de 1988 dispde que as
universidades devem obedecer ao principio da indissociabilidade entre ensino,
pesquisa e extensdo. Assim, 0 ensino, a pesquisa e a extensao, constituem o eixo
fundamental da universidade brasileira e devem ser tratados com igual importancia,
tanto na modalidade presencial, quanto na modalidade a distancia. A Educagao a
Distancia (EAD) tem oferecido oportunidade de acesso ao conhecimento e uma
educagao superior de qualidade a pessoas que ndo tém possibilidade de frequentar
uma universidade nos horéarios convencionais. A utilizagdo das Novas Tecnologias
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de Informacdo e Comunicagdo (NTICs) tem possibilitado um grande avango na
EAD, ndo somente no ensino, mas também na pesquisa e na extensdo. Objetivo:
Apresentar a experiéncia acumulada na gestdo do Blog do polo EAD de Nova
Friburgo e suas contribui¢des para o ensino, a pesquisa e a extensdo. Métodos: As
informagdes postadas no blog s&o trabalhadas de forma colaborativa por uma
equipe, constituida de estudantes, tutores e professores, que contribuem com
sugestdes para a elaboragdo dos textos das postagens, revisdes e corregdes
ortogréficas, permitindo a troca de saberes, ideias e opinides entre os autores e
contribuindo para seu desenvolvimento intelectual. Resultados: As caracteristicas
de interatividade, multimidialidade e hipertextualidade do blog, permitiram uma
maior integracéo entre a instituicdo, os estudantes e a comunidade, criando um rico
meio de pesquisa sobre diversos assuntos. Assim 0 blog se constituiu como espago
promotor e produtor de conhecimento onde ndo somente quem elabora as
postagens atua, mas também quem as visualiza tem a possibilidade de comentar e
contribuir. Concluséo: Das diversas ferramentas da Internet com potencialidade
educacional, o blog tem demonstrado ser uma étima forma de integrar ensino,
pesquisa e extensdo. O blog vem auxiliando a dar visibilidade ao Polo EAD de
Nova, compartilhando informagdo sobre eventos, noticias e oportunidades para

alunos e comunidade, além de registrar sua histéria.
Palavras-chave: Educagéo a Distancia, Blog, Extensao Universitaria, Trabalho Colaborativo, NTICs.
Financiamento: CETREINA/UERJ

APRENDENDO A USAR FERRAMENTAS BASICAS DO SOFTWARE
PRAAT COM FOCO NA AVALIAGAO VOCAL

Danielle Martins de Paula', Camilla Catarina Quintanilha da Silva Porto, Andreia
Monteiro de Abreu?, Paloma Ouverney de Aquino!, Flavia Viegas' e Danieli Viegas?

'Departamento de Formagéo Especifica em Fonoaudiologia, Universidade Federal
Fluminense, UFF,RJ

2Departamento de Fonoaudiologia, Universidade Federal do Rio de Janeiro, Fonoaudidloga
da Prefeitura do Rio de Janeiro, PCRJ, RJ

Introdugdo: A clinica fonoaudiolégica na area de voz conta com diversas formas
de andlise vocal. A andlise perceptivo-auditiva € a mais antiga, mais difundida e
mais utilizada pelos profissionais desta especialidade. Ela é considerada soberana
e insubstituivel. Por isso, € essencial que discentes do curso de fonoaudiologia e
fonoauditlogos possuam treinamento auditivo nesta forma de avaliagdo. No
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entanto, outra ferramenta de avaliagdo da voz, complementar a avaliagdo
perceptivo-auditiva, que teve seus primordios na década de 20, comegou a ser
difundida no Brasil nos anos 80 a partir da evolugdo dos computadores, que
trouxeram inimeras vantagens em relagdo aos métodos anteriores de analise
acustica, como: a eliminagdo da queima do papel, rapidez e confiabilidade das
medidas a partr da obtengdo de pardmetros acusticos complexos e
armazenamento digital. Nos anos 90, a andlise acustica da voz se tornou uma
realidade brasileira e com o passar do tempo esta cada vez mais presente nos
consultérios e nas pesquisas. A visualizagdo dos pardmetros nos graficos dos
espectrogramas também é muito importante para acompanhamento da evolugdo
terapéutica. Muitos softwares que permitem fazer inimeras analises encontram-se
disponiveis no mercado. Optamos por utilizar o software Praat que é aceito
internacionalmente e bastante utilizado em pesquisa ao longo do mundo. Objetivo:
Ensinar aos discentes do curso de fonoaudiologia as ferramentas basicas deste
programa que sao utilizadas na avaliagdo da voz. Métodos: A partir do treino de
avaliagdo vocal com o Praat aprendido nas disciplinas da area de voz, as alunas
se reuniram e fizeram um roteiro de como usar as ferramentas basicas deste
programa para apresentar para os demais alunos. Os dados foram discutidos com
a orientadora e co-orientadora e 0 material foi finalizado. Resultados: Foi criado
um roteiro para apresentagdo pratica de como usar as principais ferramentas do
Praat com foco na avaliagdo vocal. Conclusdo: A analise acustica da voz é um
método complementar a avaliagdo perceptivo-auditiva que vem sendo utilizado
cada vez mais na clinica fonoaudiolégica. Além de complementar a andlise auditiva,
serve como base visual dos parametros vocais tanto para o terapeuta como para o
paciente, 0 que permite uma resposta mais concreta sobre a evolugao terapéutica.
Portanto, torna-se essencial que os discentes do curso de fonoaudiologia aprendam

a usar esta importante ferramenta para auxilio na clinica de voz.
Palavras-chave: voz, processamento de sinais assistido por computador, acUstica da fala, disfonia,
fonoaudiologia.

RECURSO LUDICO PARA O ENSINO DE FiSICA: ELABORAGAO DE
FOTONOVELAS POR ALUNOS PIBID COM TEMAS DE ASTRONOMIA
DO CURRICULO MINIMO ESTADUAL DE FISICA
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Danyel Coelho de Oliveira®, Heloise Lisboa’ e Adriana Oliveira Bemardes?

'Centro Federal de Educagdo Tecnoldgica Celso Suckow da Fonseca (CEFET), Nova
Friburgo, Rio de Janeiro

2Centro Federal de Educagédo Tecnoldgica Celso Suckow da Fonseca (CEFET), Rio de
Janeiro

Introdugdo: Recursos Iidicos como jogos didaticos, filmes, videos, textos e
também as fotonovelas vem sendo cada vez mais utilizados no ensino pelos
professores. As fotonovelas em particular favorecem e motivam o aprendizado do
aluno do Ensino Médio. Neste trabalho a elaboragéo foi realizada por alunos PIBID,
alunos de Iniciagdo a Docéncia do curso de graduagdo em Fisica do CEFET/Nova
Friburgo. Com temas de Astronomia do Curriculo Minimo Estadual de Fisica, para o
qual os recursos para trabalho do professor é escasso e normalmente se resume
ao livro didatico. O trabalho trara novas perspectivas para professores em sala de
aula, na medida em que for disponibilizado para os mesmos, além de proporcionar
ao aluno PIBID o contato com as dificuldades existentes na escola, em relagéo a
materiais a serem utilizados. Objetivo: Elaborar materiais lidicos que possam ser
utilizados em sala de aula por professores, a partir de sua disponibilizagéo através
da Internet. Métodos: Inicialmente foi proposto aos alunos PIBID a elaboragao das
fotonovelas, apresentando a eles, 0 que era e como poderiam ser utilizadas. A
partir dai foram sugeridos temas que fazem parte do Curriculo Minimo Estadual de
Fisica e, portanto devem ser trabalhados pelos professores em sala de aula.
Resultados: Foram produzidas seis fotonovelas com os temas: Teorias
Cosmoldgicas, Estacdes do Ano, Movimento Terra-Sol-Lua, Eclipses, Leis de
Kepler e Teoria da Gravitagdo Universal, que abrange todo conteido do primeiro
semestre do 1° ano do Ensino Médio. Conclusdo: Os alunos PIBID, que chegam
as escolas para acompanhar o trabalho dos professores, podem uma vez tomando
contado com as dificuldades existentes, atuar na elaboragdo de recursos, que
possam ser utilizados pelos professores e serem motivantes aos alunos. A
produgdo sera inicialmente aplicadas em sala de aula a um grupo de alunos para
obtengdo de dados e posteriormente disponibilizadas aos professores da escola,

que contardo com mais um recurso para suas aulas.
Palavras-chave: Recursos Ludicos, Novas Tecnologias, Ensino de Fisica.
Financiamento: CAPES - PIBID
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PIBID - UMA EXPERIENCIA NO COLEGIO ESTADUAL DR. JOAO
BAZET - NOVA FRIBURGO/RJ

Fernando Maturana da Rosa'!, Camila Reis da Silveira!, Carolina Gianfaldoni
Viana? Glauco Nantes!, Ravena de Mattos Lamblet!, Manoel Espedito Silvad e
Fatima Kzam Damaceno de Lacerda4

'Instituto de Biologia (IBRAG), Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), RJ
Fnstituto de Geografia (IGEOG), Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), RJ
3Colégio Estadual Dr. Jodo Bazet, CEDERJ, RJ

4Instituto de Quimica (IQ), SR-1, Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), RJ

Introdugdo: Um dos objetivos do Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo a
Docéncia (PIBID) é promover uma interagéo entre a Universidade e a Educagéo
Basica. Isso se faz necessario dado a constatacdo do grande “fosso” que
secularmente separa e, em alguns momentos, até exclui possibilidades de
reciprocidade. Historicamente é como se um segmento néo tivesse nada a ver com
0 outro. N&o se enxergam como complementares e isso impossibilita avangos no
que concerne a educagdo. E necessario um trabalho que repense estratégias e
constitua novas relagdes nos espagos escolares e a atuagdo dos alunos bolsistas
PIBID é uma tentativa de atendimento a essa demanda. Objetivo: Relatar a
experiéncia dos bolsistas PIBID dos cursos de Licenciatura do Polo de Educagéo a
Distancia de Nova Friburgo, desde margo de 2014, no Colégio Estadual Dr. Jodo
Bazet. Métodos: Iniciamos as nossas atividades nos movimentando entre os
diversos setores da escola. Dedicamo-nos a tarefa de identificar possibilidades e
limitagdes no que se refere ao administrativo e principalmente ao pedagégico.
Paralelamente pesquisamos sobre a importancia e a fungdo do registro na escola.
Estudamos e passamos a registrar de todas as maneiras possiveis — fotos, videos,
textos, trabalhos dos alunos -, nossas agles, intervengdes e interagdes.
Principiamos a confecgdo de memérias e portfolios, instrumentos indispensaveis a
nossas agdes. Resultados: Com a supervisdo do Professor titular de Histdria,
fortalecemos as iniciativas dos alunos do Colégio através da caminhada ecoldgica,
da elaboragdo de cartazes e panfletos, do acompanhamento das tarefas cotidianas
e propusemos atividades utilizando principalmente o laboratério de ciéncias.
Participamos de agdes integradoras e tencionamos no sentido de experimentar
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novas formas de tratar a relagdo dos alunos com o contelido programatico.
Entendemos que a transcri¢do detalhada de nossas atividades é essencial para o
continuo e indispensavel retorno que possibilita reflexdo e posterior progresséo.
Desta forma, elaboramos um pequeno video documentario com o intuito de
registrar nossos primeiros passos e servir de elemento de reflexdo de nossas
intervengdes. Conclusdo: A convicgdo que orienta 0 nosso trabalho é a de que
nada esta pronto e acabado e a a¢&o pedagdgica se alicerga na permanente ddvida
e na necessidade de um eterno construir, desconstruir e reconstruir. Os avangos
serdo pontuais e efémeros e os recuos imprescindiveis para constituir novas

relagdes nos espagos escolares.

Palavras-chave: Educagdo Basica, Universidade, Formacdo de Professores, Cotidiano Escolar,
Politicas Publicas.

Financiamento: Bolsas — PIBID/CAPES

MITOS E VERDADES SOBRE A VOZ

Alessandra Cler da Silva', Débora Schuenck Corréa’, Franciany Berriel Pereira’,
Lorraine Valim Rodovalho', Tamirys Silva de Souza', Flavia Viegas', Maria Theresa
Alves da Cunha Kalil' e Andréa Gomes de Oliveira Aguiar?

'Departamento de Formagdo Especifica em Fonoaudiologia, Universidade Federal
Fluminense, UFF,RJ

Introdugdo: A voz é um meio de comunicagdo que individualiza e expressa 0s
pensamentos e emogdes, portanto o cuidado com a mesma é importante para um
bom desempenho laboral de profissionais da voz. Alguns habitos podem ser
benéficos ou maléficos, por isso é importante obter informagdes sobre alguns
aspectos que podem influenciar a qualidade vocal. Objetivo: Criar um folder com
para esclarecimento de algumas duvidas sobre os mitos e verdades sobre a voz.
Métodos: Inicialmente, as integrantes do projeto de bolsa de desenvolvimento
académico realizaram uma busca na literatura a fim de aprofundar informagdes
sobre esse tema. Em seguida as mesmas se reuniram com a finalidade de elaborar
um resumo sobre os achados. Apds esta etapa, foi confeccionado um folder com
auxilio das professoras orientadoras com as informagdes colhidas. Resultados:
CriagBo de um folder a ser impresso e distribuido para profissionais da voz,
inclusive para os pacientes da clinica-escola de fonoaudiologia da Universidade
Federal Fluminense. Conclusdo: Este estudo mostrou-se de fundamental
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importancia para a ampliagdo dos conhecimentos das discentes do projeto em
andamento, pois possibilitou reconhecer fatores que interferem na producéo vocal e
a partir disto, fornecer informagdes de mitos e verdades sobre voz para auxiliar a

saude vocal das pessoas que utilizam a voz como instrumento de trabalho.
Palavras-chave: voz, docentes, riscos ocupacionais, disfonia, rouquido.
Financiamento: PROAES

UTILIZAGAO DE RECURSOS ELETRONICOS E CASOS CLINICOS NO
APRENDIZADO DE PATOLOGIA GERAL

Francine dos Santos Macedo! e Elan Cardozo Paes de Almeida’

Departamento de Ciéncias Bésicas (FCB), Campus Universitario de Nova Friburgo,
Universidade Federal Fluminense (UFF), Rio de Janeiro

Introdugdo: Metodologias como aprendizagem baseada em problemas, estudos
dirigidos, paginas na internet e videoaulas sao utilizadas colocando o estudante no
centro do processo de ensino-aprendizagem, tornando-o construtor do seu
conhecimento e estimulando estudos extraclasses e a autoinstrugdo. Desta
maneira, busca-se integrar o ensino tradicional da Patologia Geral as novas
competéncias educacionais. Objetivos: Aplicar e avaliar a metodologia de ensino
baseada na elaboragdo de casos clinicos com diversos enfoques, utilizando
noticias atuais dos meios de comunicagao, integrando o conhecimento adquirido
em sala de aula e associando a utilizagdo de website com conteldo didatico,
imagens macroscopicas e microscopicas € a videoaulas. Materiais e métodos:
Casos clinicos relacionados ao conteido da disciplina foram elaborados e
disponibilizados no site da Universidade para os cursos de Biomedicina,
Fonoaudiologia e Odontologia. A monitora solucionava as questdes, estimulando a
discusséo entre alunos sobre diferentes respostas e verificando pontos de reforgo
do contetdo. Integrando o ensino com as tecnologias atuais, foram criados website
(http://www.patogeralpunf.uff.br/), pagina em rede social (Facebook: Patologia
Geral UFF-NF) e canal no YouTube (Patologia Geral Nova Friburgo). Essas
inovagdes foram feitas buscando modernizacdo, acesso amplo ao conteudo e
disponibilizagdo de material didatico. As imagens foram capturadas de l&minas
histopatologicas montadas pela monitora € docente e aprimoradas pelo programa
PhotoScape. Resultados: Os recursos criados foram bem aceitos. Essa avaliagao
se da pela visitacdo diaria do website desde sua publicagéo, pelas visualizagbes
das videoaulas, pela presenca alunos e pessoas de outras instituigdes na pagina do
Facebook e média de 90% de aprovagao dos alunos na disciplina. Isso mostra a
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participacdo dos discentes no projeto, permitindo a solu¢do das questdes
independentemente. Estimular o aprendizado simultdneo de diversas habilidades
indispensaveis na vida pratica permite maior aproximagéo aluno-professor, contribui
para enriquecer o aprendizado e favorece a discussao entre alunos e o dinamismo
destes ao adquirir mais conhecimento pelas tecnologias que estdo dominando o
século XXI. A produgdo de video aumentou o sentido critico dos alunos em
formagéo inicial, proporcionando o estudo do tema proposto de forma mais pratica
e divertida. Conclusdo: As metodologias de ensino associadas desenvolvem
autonomia progressiva do aluno, oferecendo comodidade, custos reduzidos e
facilitando a interagéo aluno-educador com o envolvimento do monitor no processo
de ensino-aprendizagem. Houve aprendizagem contextualizada com noticias
atuais, consolidando o conhecimento através da explicagdo do tema e resolugéo
dos problemas com casos clinicos e motivando os alunos a construir suas
competéncias e serem individuos criticos, através de sua autoinstru¢o auxiliada

por recursos eletrdnicos.

Palavras-chave: educagéo em patologia, modelos educacionais, ensino-aprendizagem, website, video-
aulas, aprendizagem baseada em problemas.

Financiamento: PROGRAD

PRIMEIRA EXPERIENCIA DOCENTE: CONTRIBUIGOES DO PIBID NA
FORMAGAO DE PROFESSORES

Lucas de Castro Bilé", Bruna dos Reis Ribeiro?, Felipe Pereira Neves?, Sheila da
Silva Oliveira?, José Augusto Chicri3 e Fatima Kzam Damaceno de Lacerda?

'Instituto de Biologia (IBRAG), Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), RJ
2Instituto de Geografia (IGEOG), Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), RJ
3Escola Estadual Marcilio Dias, CEDERJ, RJ

4Instituto de Quimica (IQ), SR-1, Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), RJ

Introdugdo: O Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia (PIBID) &
um projeto que tem como finalidade promover a experiéncia docente aos
estudantes dos cursos de licenciatura, para que estes possam vivenciar a realidade
da educagio brasileira. O Programa busca o aperfeicoamento dos futuros
educadores para que estes consigam ver as teorias apresentadas ao longo do
curso de licenciatura sendo aplicadas na realidade de uma sala de aula. Além
disso, o PIBID busca trazer contribuigdes aos alunos da educagdo basica e a
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escola contemplada com o projeto. Objetivo: O presente trabalho tem a finalidade
de relatar a experiéncia de um grupo de quatro bolsistas PIBID da Universidade do
Estado do Rio de Janeiro (UERJ), na Escola Estadual Marcilio Dias, em Nova
Friburgo/RJ, desde margo de 2014. O projeto objetiva a experimentagéo da pratica
interdisciplinar direcionada para formagdo de professores dos cursos de
Licenciatura em Ciéncias Biolégicas e Geografia, oferecidos na modalidade
semipresencial no Polo de Educacgdo a Disténcia de Nova Friburgo. Métodos: A
metodologia utilizada foi a observagdo da pratica pedagdgica utilizada pelo
professor supervisor do projeto PIBID na escola, a fim de conhecer a sua maneira
de ensino e também para promover a adaptagdo mutua entre alunos, bolsistas € a
comunidade escolar. Resultados: Através das observagdes, foram diagnosticados
problemas, sendo os principais: a necessidade de uma reformulagdo das atividades
pedagogicas, o desinteresse pelo estudo, o desrespeito com os professores e a
falta de apoio familiar. A partir deste diagndstico, seréo realizadas pelos bolsistas,
no 20 semestre, oficinas de educacdo ambiental com o objetivo de melhorar o
entendimento dos contetidos trabalhados em sala de aula. Essas oficinas tém a
pretens&o de ajudar na superagdo dos problemas, uma vez que levardo para dentro
de sala de aula atividades que tornardo o ensino mais ludico e mais participativo,
como por exemplo, a construgdo de uma horta escolar e de uma composteira, pelos
préprios alunos, utilizando residuos organicos que atuaimente sdo descartados, a
fim de gerar adubo para a horta. Conclusédo: O projeto permitiu que os bolsistas
PIBID pudessem refletir sobre as praticas pedagégicas e o posicionamento diante
dos problemas diagnosticados. Pode-se concluir que o PIBID oferece a
oportunidade de vivenciar a real situacdo da Educacdo Basica e, de forma
compartilhada, com a supervisdo de um professor da escola, elaborar um

planejamento que contemple a realidade escolar.

Palavras-chave: Projeto PIBID, Formagédo Docente, Educagéo em Ciéncias, Educagéo em Geografia e
Educagao a Distancia.

Financiamento: PIBID/CAPES
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VIDEOAULAS DE HISTOLOGIA - A PRATICA COMO ROTINA

Lucas Mota de Oliveira Barbosa' e Cassia Ménica de Oliveira Costa Rocha'

Departamento de Ciéncias Basicas (FCB), Campus Universitario de Nova Friburgo,
Universidade Federal Fluminense (UFF), Rio de Janeiro

Introdugdo: Vivemos em uma época caracterizada por um intenso fluxo de
informagdes e a tecnologia tem se mostrado um instrumento altamente eficaz por
criar meios de propagagdo. Nesse sentido, o projeto tem como fun¢do promover o
contato com a pratica dentro de sua prépria casa no seu dia-a-dia, podendo
esclarecer duvidas e absorver os principais pontos da matéria. Mais concretamente,
0 projeto permite que o aluno possa rever conceitos praticos, facilitando a
visualizagdo e compreensdo de algumas estruturas histolégicas, de modo
interativo, acessivel e didatico. De facil acesso, com linguagem simples e disponivel
24 horas por dia, as Videoaulas de Histologia estardo disponiveis no YOUTUBE,
para que, entdo, possam ser acessadas a qualquer hora e lugar. Objetivo:
proporcionar ao individuo um estudo rapido, didatico e interativo das principais
estruturas histoldgicas através de videoaulas. Método: Todo o material das
videoaulas foi preparado com base no conjunto de laminas disponivel no
laboratdrio do Polo Universitario de Nova Friburgo (PUNF/UFF), as imagens foram
capturadas utilizando o microscopio, salvas e editadas. O programa de edi¢do de
imagens utilizado foi o PHOTOSCAPE 3.6.5. Apds a edigo, inicia-se a elaboragao
dos slides foi feita no programa Microsoft PowerPoint 2010, incluindo animagdes,
efeitos e a propria narragdo. Ao término da montagem dos slides ja com a
gravagdo, o arquivo foi salvo no formato MP4, sendo possivel a reprodugao
utilizando quaisquer programas que operem na leitura deste formato e seu upload
no YOUTUBE. Resultados: A utilizagdo dos videos como instrumento de
aprendizagem possibilita o estudo rotineiro da disciplina de Histologia em qualquer
hora e local, complementando o aprendizado passado pelo professor e monitor.
Permitindo ao aluno o esclarecimento de dividas de forma rapida e objetiva. As
videoaulas podem ser usadas como um complemento ao aprendizado dado em
sala de aula/laboratorio, mantendo o contado aluno-disciplina constante.
Conclusoes: A realizagdo do projeto possibilita ao individuo um estudo rapido do
conteudo ministrado em aula a qualquer hora e lugar. De curta duragéo, permite ao
individuo um aprendizado de qualidade a curto prazo. A linguagem simples e a
interagdo da narragdo com os efeitos faz com que a compreenséo de estruturas na

pratica histolégica sejam facilitados.
Palavras-chave: videoaulas, didatico, pratica histologica, animagdes, interatividade.
Financiamento: PROGRAD
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A VIVENCIA DA PRATICA DOCENTE DE ESTUDANTES DOS CURSOS
DE LICENCIATURAS UERJ NAS TURMAS DO ENSINO FUNDAMENTAL
ATRAVES DO PROJETO PIBID - CAPES

Magda Rangel Lazarotto Lago!, Lucas Gaspar Ouverney?, Stela Lina Magalh&es B.
Ferreira®, Jessye Germano Cunha3, Maria Clara Estoducto Pinto, Alessandra
Moraes da Rocha* e Féatima Kzam Damaceno de Lacerda’

'Faculdade de Educagéo, Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), RJ
Anstituto de Geografia (IGEOG), Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), RJ
3Instituto de Biologia (IBRAG), Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), RJ
4Colégio Municipal Odette Penna Muniz, CEDERJ, RJ

SInstituto de Quimica (IQ), SR-1, Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), RJ

Introdugdo: O programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia (PIBID),
financiado pela CAPES, visa o incentivo a formagéo dos docentes, a valorizagao do
magistério, a integracdo entre a educagao superior € a educagao basica, além de
propiciar aos licenciandos a insergdo no cotidiano escolar da rede publica de
ensino, reforgando a relagdo ensino-aprendizagem. Pela primeira vez os
estudantes dos cursos semipresenciais de Licenciatura da UERJ participam do
referido programa através de um projeto interdisciplinar realizado no Polo de
Educagdo a Distancia de Nova Friburgo. Objetivo: Apresentar as atividades
realizadas no Colégio Municipal Odette Penna Muniz, desde marco de 2014, sob a
supervis@o da professora titular de Geografia, que consistiu em: observagdo em
sala de aula, aplicagao de aula e trabalhos para os alunos das turmas do 7°, 8° e 9°
ano do ensino fundamental. Métodos: No periodo de observagdo, foram
registrados os fatos ocorridos em sala de aula. O chamado “diario de bordo” foi
utilizado para fundamentar discussdes nas reunibes de um grupo de cinco
bolsistas, a fim de identificar trabalhos futuros a serem desenvolvidos. Resultados:
As atividades realizadas foram: Apresentag&o dos bolsistas e do Projeto PIBID para
as turmas do colégio; Aula pratica de alongamento; Atividade referente ao dia do
Planeta Terra — Atividade Teia; Aula pratica de Educagdo Fisica com
apresentagdes e jogos colaborativos; Orientagdo na construgdo de um vulcéo para
a mini feira de ciéncias do Colégio. Através dos jogos colaborativos, foram
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reafirmados principios e valores como: o respeito, a motivagao, a importancia da
pratica regular de atividades fisicas, o desenvolvimento da comunicagio entre o
grupo e a flexibilidade. Na atividade Teia, através de uma dinémica e da construgao
de cartazes, foi discutido como & possivel buscar solugbes para os problemas
evidenciados como: extingdo e tréafico de animais, reutilizagdo do lixo e poluigdo em
geral. Os resultados foram muito positivos, segundo a avaliagdo dos bolsistas e dos
alunos do Colégio. Conclusédo: Pode-se concluir que a inser¢do dos licenciandos
nas salas de aula da Educagdo Bésica enriquece a formag&o dos futuros
professores e auxilia no desenvolvimento dos alunos em sala de aula. Através de
uma parceria entre o professor supervisor, o Colégio, a Universidade e os alunos,

sa0 estimulados o crescimento académico e pessoal de todos os envolvidos.
Palavras-chave: Formagdo de Professores, PIBID, Pratica Docente, Educagéo Basica, Cotidiano
Escolar.

Financiamento: Bolsas — PIBID/CAPES

RELATOS SOBRE O DIALOGO ENTRE ARTES E CIENCIAS NO POLO
EAD DE NOVA FRIBURGO

Matheus Darrieux de Souza' e Fatima Kzam Damaceno de Lacerda?

TInstituto de Biologia (IBRAG), Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), RJ
2Instituto de Quimica (IQ), SR-1, Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), RJ

Introdugdo: Tanto o saber cientifico quanto o saber artistico dependem da
criatividade e da curiosidade, ambos geram interpretagdes da realidade e auxiliam
no desenvolvimento humano. Com base nisto, estudantes dos cursos de
licenciatura do polo de Educagao a Distancia (EAD) do CEDERJ em Nova Friburgo
tém organizado eventos envolvendo o uso de artes como construtores de
conhecimento e como catalisadores do contado entre a comunidade e a
universidade. Objetivo: Relatar a experiéncia da | Mostra de Artes ocorrida no polo
EAD de Nova Friburgo, e seus desdobramentos, envolvendo o dialogo entre as
artes e as ciéncias, assim como aprofundar a discussdo sobre este tema. Métodos:
Entre 01 e 05 de abril de 2014 ocorreu a | Mostra de Artes do polo EAD de Nova
Friburgo, organizada pelos estudantes de graduac&o, e contou com exposi¢do de
quadros, desenhos, pirogravuras e stencils de sete artistas visuais diferentes.
Foram realizadas duas oficinas, uma de lkebana e a outra de esculturas com papel
e cola e, na finalizagdo do evento, foi exibido o filme “La Educacion Prohibida”.
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Cada uma das atividades foi seguida de discussdes e trocas de ideias. O evento foi
aberto ao publico e utilizou-se um questionério para conhecer o perfil dos
participantes do evento. Resultados: Com base nos dados obtidos através de
questionario e nas discussdes geradas entre os participantes das atividades, surgiu
a proposta de exibir documentarios e filmes com maior frequéncia dentro do polo, o
que resultou na exibicdo de mais dois diferentes documentarios em eventos que
acontecerem posteriormente e, finalmente, na criagédo de um cineclube organizado
por estudantes e tutores do polo. Conclusbes: A mobilizagdo causada pelos
Nova Friburgo, levou & criagdo de um cineclube que vem se articulando para
oferecer aos licenciandos e a comunidade, arte, cultura e ciéncia de forma critica e,
ao mesmo tempo, descontraida, trazendo visibilidade a universidade, e
conhecimento aos alunos e cidadados interessados nesta convivéncia. A troca de
ideias € a construgdo coletiva de conhecimento se mostraram possiveis e

interessantes para todas as partes envolvidas.

Palavras-chave: Arte-Educagdo, Educagdo em Ciéncias, Extensdo Universitaria, Formagdo de
Professores, Interdisciplinaridade.

Financiamento: CETREINA/UERJ

EXPLORANDO ALTERNATIVAS PARA O ENSINO DE MICROBIOLOGIA

Michele Pereira de Souza', Viviane Louback Gitti’, Aline Peganha Muzy Dias? e
Fatima Kzam Damaceno de Lacerda3

TInstituto de Biologia (IBRAG), Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), RJ
2Departamento de Ciéncias Basicas (FCB), Universidade Federal Fluminense (UFF), RJ
3Instituto de Quimica, SR-1, Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), RJ

Introdugdo: Na educagdo em ciéncias, a integragdo entre teoria e a pratica é
imprescindivel para uma melhor compreensao/construcdo/assimilagdo dos
conhecimentos, se constituindo como um facilitador da aprendizagem. O mesmo se
aplica a microbiologia, area responsavel pelo estudo dos microrganismos, onde
esta integracdo possibilita aos discentes compreenderem a importancia desses
seres para a manutencdo da salde e sua aplicabilidade nas areas farmacéutica,
alimenticia, agricola, dentre outras. Objetivo: Neste contexto, o objetivo deste
trabalho é apresentar uma proposta de atividade com materiais alternativos, de
forma que os docentes possam aplica-la em suas aulas sem a necessidade do uso
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de um laboratério de ciéncias, visto que muitas escolas ndo possuem recursos para
a manutengdo do mesmo. Metodologia: Foi preparado um meio de cultura com a
utilizagdo de materiais do dia a dia, como a panela de presséo substituindo a
autoclave, frascos de vidro e plastico como placas de petri e uma estufa caseira
feita de caixa de sapato e lampada, além dos ingredientes de facil acesso como
agua, leite, glicose e agar. S&o descritas as experiéncias obtidas, por bolsistas de
iniciacdo a docéncia, utilizando estes recursos em turmas de 1° e 5° anos do
Ensino Fundamental e no 3° ano do Curso de Formagdo de Professores, em
escolas publicas dos municipios de Bom Jardim e Nova Friburgo, além de uma
atividade realizada com a comunidade na Semana Nacional de Ciéncia e
Tecnologia de 2013. Resultados: A metodologia para preparagdo do meio de
cultura foi de facil execugéo e apresentou resultados reprodutiveis. As atividades
com os alunos de 1% e 5° anos do ensino fundamental foram muito produtivas, bem
como as realizadas com as turmas de formagéo de professores e comunidade,
durante a Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia. Conclusdes: Os resultados
apontam para a possibilidade de trabalhar a microbiologia com estudantes do
ensino basico e também com a comunidade em uma perspectiva de pesquisa. O
meio de cultura preparado com os materiais € 0s métodos alternativos propostos se
constitui numa relevante contribui¢do para a educagao em ciéncias e, em especial,

ao ensino de microbiologia.

Palavras chave: Educagéo, Microbiologia, Material alternativo, Formacéo de professores, Ensino de
Ciéncias.

Financiamento: CETREINA/UERJ

A IMPORTANCIA DAS AULAS PRATICAS COMO COMPLEMENTAGAO
DO ENSINO TEORICO NO ENSINO MEDIO

Stela Lina Magalhdes Bergiante Ferreira!, Camila Reis da Silveira! e Fatima Kzam
Damaceno de Lacerda?

TInstituto de Biologia (IBRAG), Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), RJ
2Instituto de Quimica (IQ), SR-1, Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), RJ

Introdugdo: Diante das inimeras caréncias que uma escola publica enfrenta surge
a necessidade dos professores de ciéncias e biologia improvisarem aulas praticas
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simples e de facil realizagao dentro da propria sala de aula, como complementagéo
do ensino tedrico. Este trabalho buscou analisar a importéncia das aulas préaticas
no ensino de biologia para os alunos do 2° ano do Ensino Médio. Assim, verificar a
coeréncia entre teoria e pratica, avaliar o interesse, participagéo e rendimento dos
educandos nesta pratica. Para coleta dos dados foi realizada uma pesquisa
bibliografica com livros e sites que abordam este assunto. Posteriormente, foi
realizada uma aula pratica sobre a extragdo do DNA da banana com os alunos de
uma turma do Ensino Médio. Objetivos: Averiguar a importancia das aulas praticas
para 0 ensino de biologia. Estimular a melhor compreens&o das aulas tedricas.
Despertar no aluno o interesse pela investigagdo cientifica. Métodos: Para o
desenvolvimento do trabalho realizou-se uma pesquisa bibliogréfica que tivessem
relagdo com o tema e também sobre 0 uso de novas tendéncias no ensino de
ciéncias. A pesquisa serviu com embasamento tedrico para a realizagdo deste
trabalho. Em seguida, fez-se a aplicagdo de uma aula pratica experimental, sobre a
extracdo de DNA da banana em uma turma de 2° ano do Ensino Médio de uma
escola da rede publica da cidade de Nova Friburgo-RJ. Apés a realizagdo desta
aula, os estudantes fizeram um teste baseado na aula tedrica e na aula pratica, a
fim de avaliar os resultados da experiéncia. Resultados: A aula pratica ocorreu de
forma satisfatoria e o principal desafio foi recuperar o interesse do educando para a
aprendizagem do conteido de biologia. Portanto, nesse contexto, a aula pratica
ganhou relevancia facilitando a compreensdo dos estudantes do ensino médio.
Conclusdes: Com a realizagdo da pesquisa pode-se discutir a importancia das
atividades praticas experimentais na escola e perceber que, na maioria das vezes,
para a realizagdo de um experimento ndo se faz necessario o uso de laboratério e
equipamentos sofisticados. Dentro da propria sala de aula e com objetos simples
usados no cotidiano & possivel realizar uma boa aula pratica para um melhor
entendimento da teoria pelos estudantes. Percebe-se que, através de aulas
praticas simples, os alunos aprendem a interagir com as suas proprias duvidas,
chegam a conclusdes e conseguem aplicar os conhecimentos obtidos por eles em

sua propria realidade, tornando-se assim, agentes do seu aprendizado.
Palavras chaves: Experimentagéo, Ensino Médio, Educagéo em Ciéncias, Aulas de Biologia, Escola
Publica.

DISCIPLINA “TRABALHO DE CAMPO SUPERVISIONADO EM
FONOAUDIOLOGIA I” - UMA APROXIMACAO DOS DISCENTES COM A
PRATICA PROFISSIONAL

Taiany Gongalves Soares’, Juliana de Lima Ribeiro® e Milica Satake Noguchi'
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'Departamento de Formagdo Especifica em Fonoaudiologia, Universidade Federal
Fluminense, RJ

Introdugéo: No primeiro semestre de 2014, ao entrarem na Universidade Federal
Fluminense/ Polo Universitario de Nova Friburgo, os alunos do Curso de
Fonoaudiologia do primeiro periodo demonstraram inimeras duvidas a respeito da
profissao escolhida, o que levou a disciplina de Trabalho de Campo Supervisionado
| a adotar diversas estratégias pedagogicas com o intuito de aproximagdo do
discente com a pratica profissional. Objetivos: A disciplina teve como objetivo
apresentar o campo de atuagdo do fonoaudidlogo incentivando os discentes a
relatar e discutir as experiéncias que os aproximaram da realidade profissional a fim
de motiva-los a dar continuidade a formacao iniciada. Metodologia: As estratégias
pedagodgicas utilizadas foram: enquetes com profissionais formados nas diversas
areas da fonoaudiologia e inseridos no mercado de trabalho, questionarios
autoaplicaveis abordando a escolha pelo curso e o conhecimento sobre a profisséo,
andlise de folhetos de campanhas de diversas éareas da Fonoaudiologia,
observagao de estagios obrigatérios do curso e producéo de material de divulgagéo
sobre 0 que € Fonoaudiologia utilizando diferentes linguagens artisticas (danga,
canto, video, teatro). Resultados: Os discentes que antes apresentavam duvidas
sobre a profissdo foram esclarecidos com estes atos proativos tutoreados pela
disciplina. Conclusdo: Com os recursos pedagogicos utilizados no decorrer da
disciplina, os discentes foram motivados a prosseguir com a sua formagédo obtendo

um conhecimento concreto da realidade que irdo se deparar no futuro.
Palavras-chave: Motivagéo, fonoaudiologia, educacéo superior, pesquisa, pratica profissional.

RELATO DE \/IVENCIA DE ESTAGIO NA REALIDADE DO SISTEMA
UNICO DE SAUDE - VER-SUS, TRES RIOS

Thamires Simdo Marques? e Rafael Lima Santana’

'Departamento de Psicologia, Universidade Federal Fluminense, Campos dos Goytacazes,
(PUCG), Rio de Janeiro

2Departamento de Enfermagem, Universidade Federal Fluminense, Rio das Ostras (PURQ),
Rio de Janeiro

Introdugdo: O VER-SUS, Vivéncia na Realidade do Sistema Unico de Salde, é um
projeto de extensdo desenvolvido pelo Ministério da Saude em parceria com a
Rede Unida que possui como objetivo fornecer aos estudantes a oportunidade de
compreender o funcionamento do SUS, compreendendo seus principios e
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diretrizes. Além disso, reafirmar a saude como direito social, promover integragéo
dos futuros profissionais a realidade do SUS, sua gestéo e estratégias, estimular o
pensamento critico dos universitarios e contribuir para uma pratica multiprofissional
e interdisciplinar. Objetivo: Relatar a experiéncia sobre uma vivéncia-estagio na
realidade do Sistema Unico de Saude - SUS do municipio de Trés Rios/ RJ.
Relatar quanto aos servigos. Métodos: Estagio de vivéncia com imerséo total e
duragéo de 10 dias, no municipio de Trés Rios/RJ, que ocorreu de 20 a 30 de Julho
de 2014, contando com a participagdo de 10 viventes e 1 facilitador. As atividades
desenvolvidas foram reuniées com gestores, secretarios de saude, coordenadores
e profissionais de diversas areas da salde, além de conhecer a rotina de
atendimento das redes de atengdo a saude do municipio. Apds as visitas eram
realizadas discussdes entre 0s viventes para nos proporcionar um olhar mais amplo
e multiprofissional sobre as experiéncias diarias. Resultados: Foi experimentado a
realidade do SUS envolvendo diversas opinides e olhares, e foi trazido aos futuros
profissionais uma vis&o holistica e pensamento critico sobre o funcionamento real
do SUS. Muitos paradigmas sdo quebrados quando é vivenciado e entendido todos
os processos do SUS e o que esta por tras do dbvio. Concluséo: E percebido que
0 senso comum prevalece sobre grande parte da populagéo a respeito do Sistema
Unico de Satde e realizando as atividades de vivéncia nas instituicBes foi possivel
conhecer sobre as verdades e inverdades que ocorrem no meio da sadde. Foi visto
que o atendimento do SUS em uma cidade no interior do Rio de Janeiro é de

grande funcionalidade, porém ainda necessita de melhoras.
Palavras-chave: VER-SUS; Sistema Unico de Salde; Estagio; Trés Rios; Vivéncia.

FiSICA E HIS]'C')RIA: UMA PROPOSTA DE CONTEXTUALIZAGAO DO
ENSINO DA FiSICA

Washington Luiz Raposo da Silva’, Gustavo Montenegro Guttmann!, Thayna de
Oliveira Alves Pinto e Franciane Sandre Pinho!

'Centro Federal de Educagao Tecnologica Celso Suckow da Fonseca (CEFET), Nova
Friburgo, Rio de Janeiro

Introdugao: Este trabalho vem apresentar os resultados das atividades do projeto
de extensdo, de mesmo nome, realizado por alunos do curso de licenciatura em
fisica do CEFET-RJ/Nova Friburgo, em parceria com a Escola Estadual Dr.
Feliciano Costa. O produto deste projeto foi a montagem de um minicurso em que
exploramos a histoéria da ciéncia como estratégia didatica para o ensino de fisica
(MCCOMAS et al, 1998; FORATO, 2009) e o uso de experimentos historicos.
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Objetivo: Nosso objetivo principal foi possibilitar aos licenciandos de fisica e alunos
de nivel médio, da escola parceira, a possibilidade de discutir a natureza da ciéncia,
aprofundar conceitos e discutir mitos e visdes historicamente distorcidas do
trabalho de Newton, e assim, compreendermos suas legitimas contribuicbes a
ciéncia e o impacto social de sua obra. Em geral, estas discussdes ficam de fora
dos livros didaticos e das aulas de fisica. Métodos: Foram necessarias trés etapas
de trabalho para a realizagdo do projeto. Na Primeira, como o curso deveria ser
elaborado e apresentado pelos proprios alunos de graduagéo, foi necessario um
estudo profundo do momento histérico em que Newton viveu. Foram utilizados
diversos artigos e livros especializados. Além disso, foram analisados trechos de
textos e livros originais de Newton. Estas leituras tiveram como propésito principal a
compreensdo sobre 0 conhecimento herdado por Newton, a ciéncia que deixou
como legado e a influéncia gerada sobre os cientistas posteriores e mesmo sobre
grandes fildsofos e artistas da época. Na segunda etapa, foi realizada a montagem
de experimentos realizados por Newton nas areas da 6tica, mecénica e gravitagéo
com discussao sobre sua postura epistemoldgica. E a terceira parte, consiste no
produto final, montagem no minicurso. Resultados: Este minicurso foi montado e
foi apresentado na escola parceira pelos alunos de graduagdo envolvidos no
projeto e contou com a participagao dos alunos de ensino médio da escola citada.
O mesmo minicurso sera apresentado, em um formato estendido, aos demais
alunos do CEFET-RJ/ Nova Friburgo durante a semana de extenséo, perfazendo
um total de oito horas. Concluséo: A abordagem historicamente contextualizada, a
apreciacdo do momento historico, a realizagdo de experimentos histéricos e sua
andlise, segundo os métodos de Newton, puderam despertar nesses alunos a
compreensdo de que a ciéncia faz parte da cultura humana (ZANETTIC, 1989), tal
como as artes e a politica, fortaleceu a compreensao sobre os conceitos estudados

e possibilitou discussdes importantes e interessantes sobre a natureza da ciéncia.
Palavras-chave: Ensino de Fisica, Histdria da Ciéncia, Natureza da ciéncia.
Financiamento: PBEXT-CEFET-RJ

ESTRATEGIAS DE FACILITAGAO DA APRENDIZAGEM EM FONETICA
E FONOLOGIA PARA A FONOAUDIOLOGIA: EXPERIENCIAS QUE DAO
CERTO?

Valeska Sotrck Nogueira!, Manon Santos Cosendey!, Tania Afonso Chaves' e
Simone dos Santos Barreto?

'Departamento de Formagdo Especifica em Fonoaudiologia, Universidade Federal
Fluminense, RJ
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Introdugdo: Importante ferramenta no fazer fonoaudiolégico nas areas de
linguagem e motricidade orofacial, o conhecimento linguistico em Fonética e
Fonologia e o desenvolvimento das habilidades em transcrigéo fonética e fonémica
sdo fundamentais na formagdo do granduando de Fonoaudiologia. O projeto de
ensino intitulado “Estratégias de facilitagdo da aprendizagem em Fonética e
Fonologia para a Fonoaudiologia: experiéncias que d&o certo?”, em sua etapa
inicial, visou caracterizar e avaliar as estratégias de facilitagdo do processo de
ensino aprendizagem propostas na disciplina de Fonética e Fonologia, oferecida ao
Curso de Graduacdo em Fonoaudiologia, entre 2010 e 2013. Objetivo: Este estudo
visa descrever as estratégias desenvolvidas no projeto e avaliar seus resultados.
Métodos: Um estudo descritivo, sob a forma de relato de experiéncia, foi realizado.
As atividades desenvolvidas ao longo do projeto serdo descritas. Para a avaliagdo
de seus resultados, serdo analisados os indices de reprovagdo na disciplina.
Resultados: Em relagdo as atividades desenvolvidas, no primeiro semestre de
2013, foram realizadas reunies quinzenais, além de troca eletronica entre aluna
preceptora e professor orientador, sendo definida como estratégia inicial o estudo
do contelido programatico da disciplina nos trés anos. Em seguida, iniciaram-se as
atividades de suporte extraclasse aos alunos, paralelamente ao trabalho de
monitoria, com o desenvolvimento de estratégias de facilitagdo de aprendizagem,
considerando as principais dificuldades dos alunos, segundo a perspectiva da aluna
preceptora e da aluna monitora. A Ultima atividade proposta consistiu na elaboragao
e aplicacdo de um questionario ao final da disciplina, a fim de que os alunos
viessem a avaliar o papel das atividades realizadas na constru¢do de saberes em
Fonética e Fonologia. Antes da realizagdo do projeto, a média de reprovagao final
na disciplina foi de 13,1% (10,5% em 2010 e 15,8% em 2011). Em 2012, a média
de reprovagdo foi de 11,5%. Conclusao: O projeto teve inicio em 2013 e viabilizou
a elaboracdo de material de apoio para a disciplina, além da adaptacdo de
instrumento de avaliagdo da disciplina ministrada pelo aluno. O projeto também
apontou para a necessidade de avaliagdo continua das estratégias de
aprendizagem, ndo apenas no final da mesma. Apesar da redugéo do indice de
reprovacao ser discreta, a aplicagdo de estratégias diversificadas de ensino auxiliou
no aprendizado dos alunos. Adicionalmente, as atividades desenvolvidas também
contribuiram para a mudanca de estratégias de ensino da docente responsavel,
além de proporcionar a aluna preceptora a oportunidade de aprofundar seu

conhecimento na area e experimentar a pratica docente.
Palavras-chave: Ensino, Aprendizagem, Fonética, Fonoaudiologia, Educagao superior.
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ATUAGAO NO PROGRAMA PET §AUDE: EXPERIENCIA NO
ENFRENTAMENTO DO CONSUMO DE ALCOOL E OUTRAS DROGAS
COM ADOLESCENTES

Vinicius Moreira Paladino?, Caroline Guida Babinski' e Andréa Aparecida Alves
Cotes Tavares!

Fundagdo Educacional Dom André Arcoverde, Faculdade de Medicina de Valenga, RJ

Introdugdo: O Programa de Educac&o pelo Trabalho para a Saude (PET-Salde),
adotado e desenvolvido pela Fundagdo Dom André Arcoverde, possui como area
de atuagdo instituicdes de ensino dos municipios de Valenga/RJ e Rio das
Flores/RJ. As atividades propostas foram multiprofissionais iniciada, por tutores e
estudante de medicina e enfermagem. Dentre suas fungdes esta a de promover
acdes educativas nas escolas, estimulando a integragdo dos alunos no ambiente
escolar e também com o Posto de Salde da Familia (PSF). Este que possui uma
equipe capaz de oferecer um suporte médico e odontolégico. Objetivos:
Desenvolver agdes educativas, priorizadas pelo PET Saude, em escolas, com a
temética “Rede de Atengdo Psicossocial: Priorizando o enfrentamento do alcool,
crack e outras drogas”. Métodos: A equipe em questdo atua na Escola Municipal
Santa Tereza locada no municipio de Rio das Flores/RJ. Sua atuagdo consiste em
atividades instrutivas sobre alcool e drogas, assim como seus efeitos no organismo
€ consequéncias sociais e sobre o rendimento escolar. Abrangem também
aconselhamentos e medidas intervencionais, associados ao PSF e ao CAPS-AD,
objetivando a promogéo da saude dos adolescentes. Resultados: As atividades
desenvolvidas levaram os alunos a interagirem com os temas discutidos,
compartilhando seus pensamentos e reflexdes sobre suas realidades. Além disso,
motivou-0s a verbalizarem sobre o interesse de familiares e amigos de outras
escolas em participarem das palestras. Conclusoes: Os estudantes demonstraram
conhecimentos prévios sobre drogas e a visdo exposta por eles comprova a
importancia das dinamicas e campanhas educativas direcionadas a essa faixa
etaria, com a finalidade de trabalhar a prevengdo e conscientizar os que ja séo
usuarios. Foi evidente a contribuicdo para a formagao pessoal, escolar e social dos
envolvidos. Esta iniciativa permitiu a troca de conhecimentos e experiéncias entre
académicos e servigos de saude. Portanto, percebemos a necessidade de ampliar
0 numero de participantes e as areas de atuag@o do programa, tendo em vista a

efetividade da proposta.
Palavras-chave: Interdisciplinaridade; PET-Salde; Salde Escolar; Promogéo da Salde.
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AREA TEMATICA
" Il ETARSERRA
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DIETA I-!IPERLIPiDICA PERI E POS-NATAL PROMOVE ALT'ERAC()ES
METABOLICAS E NA VIABILIDADE DOS ESPERMATOZOIDES NA
PROLE ADULTA E AO DESMAME

Aline Costa-de-Souza', Pamella Campos-Silva', Flavia Fernandes-Lima', Fernanda
Amorim de Morais Nascimento®, Francisco Sampaio! e Bianca Martins Gregério?

Departamento de Anatomia, Universidade do Estado do Rio de Janeiro, RJ

Introdugdo: A programagdo metabdlica aumenta a susceptibilidade para o
desenvolvimento de doengas cronicas na fase adulta. Pouco é discutido sobre os
seus efeitos nos drgdos do sistema genital. Objetivo: Estudar os efeitos da
administragdo materna e pos-natal de dieta hiperlipidica no comportamento
glicémico e na viabilidade dos espermatozdides de ratos Wistar ao desmame e aos
4 meses de idade. Métodos: 20 fémeas Wistar foram alimentadas durante a
gestacdo e a lactagdo com dieta controle (C) e hiperlipidica (HF). Ap6s o
nascimento, parte dos filhotes machos foi acompanhada até desmame: C-21d e
HF-21d e a outra parte até os 4 meses de idade: C/C (filhotes que permaneceram
com a mesma dieta da mae na vida pos-natal) e C/HF (filhotes que receberam dieta
hiperlipidica na vida poés-natal), totalizando 40 animais. Os outros grupos (HF/C e
HF/HF) ainda estdo sendo formados. Diéria e semanalmente, a ingestdo alimentar
€ a massa corporal foram monitoradas. Ao sacrificio, a glicemia foi verificada e os
testiculos foram dissecados, pesados e fixados. Parametros espermaticos foram
avaliados. Os dados foram analisados por Teste-t ndo pareado, considerando
p<0,05. Resultados: Ao desmame- grupos C-21d e HF-21d (p=0,1080; p=0,0540)
e aos 4 meses de idade- grupos C/C e C/HF (p=0,6432; p=0,2634), a massa
corporal e a massa testicular ndo diferiram entre os grupos. A glicemia mostrou-se
mais elevada nos grupos HF-21d (p=0,0247) e C/HF (p=0,0373) em relagdo aos
seus pares. Quanto aos parametros espermaticos, o grupo C/HF apresentou menor
concentragdo, motilidade e viabilidade dos espermatozéides quando comparado ao
grupo C/C (p=0,0253; p=0,0209; p=0,0058), respectivamente. Conclusdo: A
administragéo de dieta hiperlipidica durante os periodos peri e pés-natal promoveu
hiperglicemia. Até o momento, o fornecimento de dieta HF apds o desmame
ocasionou a diminuicdo dos parametros espermaticos, sem indugao de sobrepeso

na prole. Tais dados podem sugerir disturbios na espermatogénese.

Palavras-chave: Dieta hiperlipidica, periodo pés-natal, programag&o metabdlica, rato Wistar, testiculo.
Financiamento: FAPERJ, CAPES

CEUA: Aguardando a aprovagao do Comité de Etica em Pesquisa Experimental do Instituto de Biologia
Roberto Alcantara Gomes (UERJ)
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POTENCIAL ANTIMICROBIANO E PROPRIEDADES MECANICAS DO
ALGINATO COMBINADO A NANOPARTICULA DE PRATA

Amanda Ristori de Francesco!, Matsuyoshi Mori2, Edgard Poiate Junior!, Natalia
I6rio Lopes Pontes’ e Isis Andréa Venturini Pola Poiate.

'Departamento de Formagdo Especifica, Universidade Federal Fluminense, Campus
Universitario de Nova Friburgo, Rio de Janeiro
2Departamento de Prétese, Universidade de Séo Paulo, SP

Introdugdo: A necessidade de incorporagdo de solugdes antimicrobianas
compativeis biologicamente tem se destacado com o objetivo de reduzir os riscos
da contaminagdo cruzada, como, por exemplo, pela adigdo de nanoparticulas de
prata. a incorporagdo de nanoparticulas de prata ao alginato tem como propdésito a
obtengdo de um material com propriedade antimicrobiana que seja efetivo na
prevengdo de infecgdo cruzada, evitando a transmissdo de doengas contagiosas
para a equipe odontoldgica por meio de moldes e modelos contaminados e que
mantenha a resisténcia mecanica ao rasgamento. OBJETIVO: Avaliar a agéo
antimicrobiana de solugbes de nanoparticulas de prata (NAg) em diferentes
concentragdes em alginato e comparar a resisténcia ao rasgamento dos mesmos.
Métodos: Para analise da agéo antimicrobiana, a Concentragdo Minima Inibitoria e
a Concentragdo Minima Bactericida no alginato com NAg em diferentes
concentragdes serdo realizadas frente aos microrganismos: Staphylococcus
aureus, Streptococcus mutans, Enterococcus faecalis, Bacillus atrophaeus,
Escherichia coli, Candida albicans e B. atrophaeus. A solu¢do contendo NAg sera
adicionada ao componente liquido do alginato (&gua) nas proporgdes de 0% (Grupo
1), 256% (Grupo 2), 50% (Grupo 3), 75% (Grupo 4) e 100% (Grupo 5) baseadas no
volume total. Para determinagéo da resisténcia ao rasgamento, uma matriz sera
confeccionada para a moldagem de corpos de prova, sendo 5 para cada grupo, e
ensaiados numa maquina universal de ensaios numa taxa de 50 mm/minuto,
segundo a norma ASTM-D 624-12, e os resultados ser&o registrados para posterior

analise estatistica.
Palavras-chave: contaminagdo cruzada, agdo antimicrobiana, nanoparticulas de prata, alginato,
resisténcia ao rasgamento.

VIDEOS EM SAUDE: UMA PROPOSTA PARTICIPATIVA DE
INTERVENGAO SOCIAL E PROMOGAO DE SAUDE DE PESSOAS COM
NECESSIDADES ESPECIAIS
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Ana Carolina Organista Corner!, Jeanne Pizzol Casagrande!, Matheus Viana
Duarte!, Kaique Guerra Rocha de Araujo!, André Barreto!, Silvia Regina Barreto?,
Nayara Silva Alves' Andréa Videira Assaf!, Flavia Maia Silveira’.

'Departamento de Formagdo Especifica, Universidade Federal Fluminense, Campus
Universitario de Nova Friburgo, Rio de Janeiro
2Universidade Federal Fluminense

Introdugao: A produgao e utilizagdo de videos é uma estratégia de promogao de
saude com potencial de mobilizag&o social, a partir da reflexdo sobre as demandas
comunitarias, empoderamento, auto-estima, incluséo social e cidadania. Objetivo:
Este estudo quali-quantitativo buscou avaliar uma proposta de produgéo de videos
que aborde diversas questdes de saude sobre "deficiéncias, incapacidades ou
necessidades especiais". Métodos: A amostra foi de 120 individuos, divididos em 4
grupos (pessoas com deficiéncia; familiares; escolares da rede publica; graduandos
e profissinais da saude). Durante 12 meses foi realizado em Unidades de Saude e
de Educacéo atividades de utilizagdo e produgéo de video sobre salde com a
participacdo ativa do publico-alvo. Foram analisados os dados de entrevistas e
matriz de avaliagdo (Rosatell, 2007) sobre aquisicdo de conhecimento,
expectativas, mudanga comportamental e impacto das oficinas. Foi realizada a
estatistica descritiva e, para dados qualitativos, analise de conteido. Resultados:
Foi realizada 1 oficinas de competéncias basicas para a produgao de videos, com a
participacdo de 15 pessoas; foram produzidos 2 videos em salide de 15”; foram
utilizados videos em atividades educativas coletivas semanais de promogao de
saude para  os diferentes grupos. A estratégia aproveitou o recurso audiovisual de
varias formas, desde o processo de producdo a utilizacdo do produto final,
dependendo dos objetivos da atividade realizada e publico-alvo, promovendo
reflexdes e discussdes proporcionadas pelo processo de criagdo dos produtos.
Houve satisfacdo e pré-atividade entre todos os participantes. Conclusdo: A
proposta tem promovido salde, através do estimulo ao conhecimento, autonomia,
empoderamento e inclus&o social.

Palavras-chave: Pessoas com Deficiéncia, Promogao da Salde, Filmes e Videos Educativos.

Financiamento: Apoio: PROEX/UFF N° 150726.648.28519.22032013
CEP: CEP CMM/HUAP Ne 061/09. (CAAE N° 0045.0.258.000-09)

HETEROCONTROLE DA CONCENTRAGAO DE FLUOR NAS AGUAS DE
ABASTECIMENTO PUBLICO DO MUNICIPIO DE NOVA FRIBURGO (RJ):
36 MESES DE AVALIAGAO
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Ana Paula Marques', Liliann Paula Moreira das Dores', Roberta Barcelos’, Flavia
Maia Silveira!, Maria Isabel Valente!, Angela Scarparo Caldo-Teixeira! e Andréa
Videira Assaf!.

"Departamento de Formagdo Especifica, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo,
Rio de Janeiro

Introdugao: A fluoretacdo da agua, apoiada pela Politica Nacional de Saude Bucal,
tem sido um desafio como uma medida para prote¢do da Salde Bucal, devido a
alguns problemas atuais na gest&o publica para sua implantagéo e controle, na
maioria das cidades brasileiras. Objetivo: Este estudo teve como objetivo avaliar os
niveis de fluoretos na agua de abastecimento publico em Nova Friburgo-RJ, por um
periodo de 36 meses. Métodos: As amostras de agua foram coletadas, em
duplicata, em 11 localidades no municipio, mensalmente e em datas aleatdrias.
Utilizou-se 0 método eletrométrico, com eletrodo especifico para ion fluoreto,
acoplado a um potenciometro para se medir a concentragdo de deste ion nas
amostras de agua. As amostras foram classificadas com base nas concentragdes
de fluoretos, a partir de padrdes fornecidos pelo Cecol / USP (2011). Resultados:
Os resultados demonstraram uma grande variagdo na concentragdo de fluoretos
nas amostras de agua, variando entre 0,00 ppmF e 1,85 ppmF, com 26,8% (n=103)
das amostras no intervalo entre 0,65 e 0,94 ppmF, valor considerado como de
melhor beneficio para a prevencdo da carie dentaria e com baixo risco de produzir
fluorose. Conclusdo: Concluiu-se que a concentragdo de fluoreto na agua, na
maioria das amostras, encontrou-se abaixo do minimo exigido. Desta forma, a
fluoretagdo da agua e seu controle externo devem ser medidas obrigatérias em
Nova Friburgo-RJ, Brasil.

Palavras-chave: Abastecimento de agua, carie dental, fluoretagdo, vigilancia sanitaria, analise da agua.
Financiamento: FAPERJ, PIBIC-UFF/CNPq

PROPAGAGAO DO ULTRASSOM EM FRATURAS COM
DESNIVELAMENTO OSSEO: SIMULACAO EM DUAS DIMENSOES

Fernanda Catelani’?, Ana Paula Mesquita Ribeiro?, Christiano Bittencourt
Machado?, Ménica Calixto de Andrade3 e Wagner Coelho de Albuquerque Pereira’

'Programa de Engenharia Biomédica - COPPE, Universidade Federal do Rio de Janeiro, RJ
2| aboratorio de Ultrassom, Universidade Estacio de Sa, RJ
3Instituto Politécnico, Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Nova Friburgo, RJ
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Introdugdo: Estudos vém sendo realizados sobre o processo de consolidagao
6ssea apds fratura, devido aos altos custos para o sistema de saude e a perda,
temporaria ou definitiva, da capacidade produtiva. O ultrassom pulsado de baixa
intensidade (LIPUS) é uma técnica de facil manuseio, ndo invasiva e ndo ionizante,
utilizada para acelerar a consolidagéo dssea. Todavia, seus mecanismos basicos
de atuagéo ndo estdo completamente esclarecidos. Objetivo: O objetivo deste
trabalho foi estudar a propagagéo do ultrassom no interior de fraturas por meio de
simulaces, utilizando um modelo numérico em duas dimensdes. Métodos: As
simulagbes numéricas usaram um modelo finito no dominio do tempo e foram
realizadas no programa SimSonic2D (Laboratoire d'lmagerie Biomédicale -
Universidade Paris 6, Franga). Os modelos tém 20 mm e 25 mm de comprimento
horizontal e vertical, respectivamente, contendo um emissor de 1 MHz e 13 mm de
largura posicionado a 4,95 mm de distancia da fratura; e 25 receptores (R1 a R25)
organizados em trés fileiras no interior da fratura. Os modelos de osso contém duas
placas corticais de 4 mm de espessura, separadas por 8 mm de canal medular,
além de 3 tamanhos de fraturas transversais (1, 2 e 3 mm) e 4 desnivelamentos (0;
0,5; 1,0 e 1,5 mm), produzidos pela elevagao das placas 6sseas do lado direito do
modelo. A densidade (osso = 1,92 g/cm3 e &gua =1 g/cm?3) e a matriz de rigidez
(C11, C2z, Cr2 € C3s) foram utilizadas na construgio do modelo numérico. Agua foi
usada para simular tecidos moles. Foi obtido o tempo de vbo do primeiro sinal
detectado (TOFras) e a raiz média quadratica (RMS) do sinal de cada receptor.
Resultados: Foram gerados 12 modelos da propagacéo do ultrassom. Os maiores
valores de TOFras foram verificados: em modelos apenas com &agua, pela menor
velocidade do ultrassom neste meio; e nos receptores centrais e de fraturas
maiores, por receberem, pricritariamente, ondas diretas. Os maiores valores de
RMS ocorreram com o aumento da fratura e nos menores desnivelamentos, pelas
interferéncias construtivas e destrutivas sofridas pelas ondas. Pdde-se perceber
receptores sensiveis as condicdes da fratura, mas os Unicos factiveis na pratica
seriam 0 R24 e o R25, por se encontrarem na ou proximos a pele. Concluséo: Os
dados simulados forneceram novos conhecimentos para estudos de propagacéo do
ultrassom em fraturas com desnivelamento, principaimente referente a transmisséo
perpendicular ao eixo 06sseo, e apontam para a realizagdo de estudos

experimentais considerando estes achados.
Palavras-chave: ultrassom, 0sso, fratura, desnivelamento, simulagéo.
Financiamento: CNPq, CAPES e FAPERJ
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ANALISE DA INFLUENCIA DAS CARACTERISTICAS MORFOLOGICAS
DO TECIDO GENGIVAL HUMANO NA DOENCA PERIODONTAL
ASSOCIADA AO DIABETES MELITO E AO TABAGISMO

Barbara do Vale Machado?, Fany Souza Lingordo?, Gabriela Alessandra da Cruz
Galhardo Camargo!, Adriana Dibo da Cruz' e Rebeca De Souza Azevedo!

"Departamento de Formagdo Especifica, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo,
Rio de Janeiro

Introdugdo: A doenga periodontal (DP) é um processo infeccioso que resulta em
uma potente resposta inflamatéria sob uma condi¢&o multifatorial que compromete
os tecidos de suporte e de protegdo ao dente. Tém-se como fatores modificadores
o diabetes melito e o tabagismo que modificam o curso da DP, aumentando a
probabilidade do surgimento e progressdo da doenga. Objetivo: O objetivo dessa
pesquisa foi avaliar se o surgimento da DP esta associado as caracteristicas
morfologicas do tecido gengival sob a influéncia do DM e do tabagismo. Métodos:
Foram selecionados 82 pacientes, de ambos os sexos, com idade média de 42,9
anos, com e sem DP, saudaveis, diabéticos e tabagistas. Apds a analise
periodontal, foi realizada a remogéo tecidual de um colar de gengiva dos dentes
selecionados. As amostras foram processadas e analisadas em hematoxilina e
eosina em microscopio Optico para a avaliagdo descritiva das caracteristicas
microscopicas. Para investigar quais variaveis tem associagdo com o surgimento da
DP foi utilizada a analise com coeficiente de correlagdo de Crame’s V, sendo esta
conduzida no programa StataStatistics/Data Analysis versdo 11.0 (StataCorp,
Texas, USA). Resultados: Os resultados estatisticos da analise morfolégica da
amostra coletada revelaram que as varidveis microscopicas espessura,
hiperqueratinizagdo, infiltrado inflamatério e células do tecido conjuntivo tiveram
baixa associagao (coeficiente de correlagéo: entre 0,25 a 0,50). As demais variaveis
ndo apresentaram associagdo suficiente (coeficiente de correlagdo: abaixo de
0,25). Conclusdo: A partir de toda a analise estudada, nenhuma variavel
morfoldgica pode ser considerada relevante para influenciar o surgimento da DP

independente da presenca do DM e do tabagismo como fatores modificadores.
Palavras-chave: Doenca periodontal, diabetes melito, tabagismo, histopatologia, gengiva.

Apoio financeiro: FAPERJ e PROPPI-UFF

CEP: CAAE 0158.0.258.000-10

PERDA AUDITIVA INDUZIDA POR RUIDO EM ODONTOLOGOS
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Bianca Rosas de Oliveira!, Milica Satake Noguchi' e Ana Paula Perez Sales!

'Departamento de Formagdo Especifica em Fonoaudiologia, Universidade Federal
Fluminense, RJ

Introdugao: Muitas profissdes podem dispor de riscos ambientais fisicos, quimicos
e biolégicos, de acordo com a Norma Regulamentadora (NR) 9, que em fung&o de
sua natureza, concentragéo ou intensidade e tempo de exposigao, séo capazes de
causar danos a saude do trabalhador. O ruido ocupacional é o agente fisico nocivo
mais comum encontrado no ambiente de trabalho que em forte intensidade, pode
causar perda auditiva induzida por niveis elevados de pressdo sonora (PAINEPS).
O ruido esta presente no consultdrio odontolégico, que é composto por diversos
equipamentos ruidosos. De acordo com a NR 15 o limite de tolerancia para ruido
continuo ou intermitente de 85 dB, s&o oito horas diarias. Pesquisadores brasileiros
indicam que os niveis de ruido na clinica odontoldgica, produzidos tanto pelos
equipamentos utilizados quanto pelo ambiente, encontram-se dentro dos limites
estabelecidos pela NR 15. No entanto, mesmo considerando que os aparelhos
estejam emitindo um ruido dentro do permitido, queixas e perdas auditivas estao
sendo percebidas por estes profissionais. Isto demonstra a necessidade de se
adotar medidas preventivas tais como o uso de equipamentos de protegdo
individual (EP!I) auditivos, o desligamento dos equipamentos ao final do seu uso e a
colocagdo de equipamentos mais ruidosos em locais mais afastados do
profissional, além da realizacdo de avaliagdo auditiva periddica. Objetivo: Discutir
estudos que abordam os equipamentos odontolégicos emitindo ruidos dentro do
padrdo de normalidade e estudos que encontram perda auditiva nestes
profissionais. Metodologia: Trata-se de uma revisao critica de literatura realizada
por meio de pesquisa na base de dados scielo e bireme, de trabalhos publicados
em lingua portuguesa. Resultados: Conforme grande parte da literatura
pesquisada, os dentistas vém apresentando perda auditiva, 0 que esta diretamente
relacionada ao tempo de atuagdo profissional e idade. Contudo, estudos que
realizaram a medicdo dos ruidos emitidos pelos instrumentos odontolégicos
revelaram que se 0s mesmos se encontram dentro do que é permitido pela NR 15.
Conclusdo: Sugere-se que mais estudos sejam realizados nesta area no sentido
de compreender esta aparente contradigdo o que possibilitaria a implantagéo de

medidas preventivas mais efetivas.
Palavras-chave: Audi¢do; Perda auditiva induzida por ruido; Ruido ocupacional; Satde do trabalhador;
Odontdlogos.
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USO DO SOFTWARE IMAGE-PRO PLUS PARA A QUANTIFICAGAO
MORFOLOGICA DE ESTRUTURAS BIOLOGICAS

Camila Castro-Pinheiro? e Caroline Fernandes-Santos?

Laboratério Multiusudrio de Pesquisa Biomédica, Departamento de Ciéncias Basicas,
Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo, Rio de Janeiro

Introdugao: Um dos principios mais importantes na pesquisa cientifica é assegurar
a reprodutibilidade dos resultados e a eliminagdo de possiveis erros. Com base
nesses principios, foi desenvolvida a morfologia quantitativa, que é uma ferramenta
confiavel e bem aceita para a quantificagdo morfoldgica, pois permite
posteriormente uma comparacdo estatistica. Uma subdivisdo da morfologia
quantitativa € a morfometria quantitativa, uma ferramenta confiavel e importante
para a demonstracéo de alteragdes morfologicas em amostras histoldgicas. Ela se
baseia na geometria do tecido em duas dimensdes, permitindo analisar
comprimentos, perimetros e areas. Ha softwares gratuitos e pagos, como o Image J
(http:/imagej.nih.gov/i/) e o Image-Pro Plus (http://www.mediacy.com/),
respectivamente, que sdo de facil acesso e manipulagao. Objetivo: Apresentar as
ferramentas do software Image-Pro Plus e sua aplicagdo na andlise morfométrica
de amostras histoldgicas. Métodos: No computador, a imagem digitalizada de um
tecido histoldgico é representada por uma grade digital, onde cada pixel (elementos
de imagem) ¢ identificado pela sua posigao nesta grade. E importante que os pixels
sejam correlacionados a escala métrica para se obter uma medi¢éo real, e para
isso utiliza-se um micrometro objeto, o qual possui uma escala de 1mm dividido em
100 partes, cada parte possuindo 10um. Deve-se capturar uma imagem do
micrémetro objeto e desenhar uma reta sobre a escala para que o software Image-
Pro Plus possa correlacionar o comprimento desta reta em um com a quantidade
de pixels dessa medida. Apds calibrado, conforme as medidas morfométricas sejam
realizadas, o programa converte os pixels selecionados em micrémetros. Diversas
medidas podem ser realizadas: o comprimento é determinado pelo nimero de
pixels ao longo de uma reta, a area pelo numero de pixels dentro de uma area
delimitada por uma forma geométrica. Isso possibilita assim a mensuragdo, por
exemplo, do didmetro de vasos sanguineos, didmetro de células, perimetro de
estruturas diversas, assim como a area nuclear. Os resultados das mensuragoes
realizadas pelo software podem ser exportados para uma planilha do software
Microsoft Office Excel para posterior analise estatistica dos dados. Concluséo: O
Image-Pro Plus é um software de facil utilizagéo e fornece resultados que podem
ser facilmente manipulados estatisticamente e comparados, com isso ele assegura
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a reprodutibilidade dos resultados obtidos por qualquer pesquisador. Além disso,
ele facilita o acompanhamento da progresséo de doengas e de intervengdes

experimentais em pesquisa.
Palavras-chave: morfometria, quantificagéo, Image-Pro Plus, morfologia quantitativa.

OUVINDO VOZES: O TREINAMENTO AUDITIVO COMO BASE PARA
AVALIAGAO DE VOZ

Camilla Catarina Quintanilha da Silva Porto?, Andreia Monteiro de Abreu?, Paloma
Ouverney de Aquino?, Danielle Martins de Paula®, Flavia Viegas' e Danieli Viegas?

'Departamento de Formagdo Especifica em Fonoaudiologia, Universidade Federal
Fluminense, Rio de Janeiro
2Departamento de Fonoaudiologia, Universidade Federal do Rio de Janeiro, RJ

Introdugdo: Diversas pessoas utilizam a voz como principal instrumento de
trabalho, no entanto, ha uma tendéncia de dar importéncia a ela somente quando
surge algum problema. Na literatura podemos observar inimeras pesquisas com as
mais diferentes profissdes na qual a disfonia € comumente relatada. Na clinica
fonoaudioldgica muitos pacientes chegam com a queixa de rouquiddo, no entanto,
o profissional ou aluno de graduagdo em fonoaudiologia ao avaliar atentamente a
voz, pode constantar que este pardmetro pode nem estar presente. A rouquidao é o
sintoma vocal mais popular, porém, algumas pessoas na verdade possuem
aspereza, que consiste em um som mais rigido e mais agudo. Muitos graduandos
referem dificuldades em discriminar estes sons, fato este que reforca que a
avaliagdo de voz consiste em treinamento constante. A ressonancia da voz também
costuma gerar duvida em alguns alunos, desta forma, também se faz necessario a
avaliacdo deste aspecto da voz, tendo em vista, que em alguns casos, uma
ressonancia inadequada consiste na etiologia de uma patologia vocal. Por estes
motivos, ressalta-se que o treinamento auditivo dos diversos pardmetros vocais é
essencial para que o discente de fonoaudiologia possa ter mais seguranga no
atendimento, principalmente ao paciente disfonico. Objetivo: Apresentar exemplos
de vozes com diversos pardmetros vocais baseados principalmente na Escala
RASATI e em avaliagdo da ressonancia para que o discente treine seu ouvido e
possa futuramente atender com maior eficacia seus pacientes. Métodos: A partir
do treino auditivo realizado nas disciplinas da area de voz, foi realizada uma busca
de arquivos de video e audio na internet pelas discentes para identificagdo de
cada parametro vocal a ser apresentado. As alunas reuniram todos os arquivos e
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discutiram a avaliagdo com as duas fonoaudidlogas especialistas em voz
(orientadora e co-orientadora). As duvidas foram sanadas e o material foi
selecionado de acordo com cada pardmetro estudado. Resultados: Foi criado um
CD com os exemplos de vozes de cada pardmetro avaliado. Seréo confeccionadas
10 (dez) copias do referido material para ser distribuido pelos discentes do curso de
fonoaudiologia da UFF. Conclusdo: O discente de fonoaudiologia deve ter
oportunidade de aprender a discriminar diversos parémetros da voz tanto no
primeiro contato com o paciente, quanto durante toda a evolugéo terapéutica, uma
vez que o treino auditivo & imperioso na avaliagdo, no progndstico, no auxilio da

selegao dos exercicios de voz e nos critérios de alta.
Palavras-chave: voz, disfonia, rouquiddo, prognéstico, fonoaudiologia.

PREVALENCIA DE CARIE DENTARIA ENTRE CRIANGAS DE CRECHES
MUNICIPAIS DE NOVA FRIBURGO - RJ

Machado, CMC', Sena, FC', Abreu, FV!, Andrade, MRTC!, Antunes, LS' e
Antunes, LAA!

"Departamento de Formagdo Especifica, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo,
Rio de Janeiro

A carie ¢ uma doenca que ainda apresenta alta prevaléncia no Brasil sendo de
relevancia em nivel de salde publica. Este estudo objetivou avaliar a prevaléncia
de céarie em criangas (6 meses a 6 anos), de creches municipais de Nova Friburgo-
RJ no intervalo de 1 ano. Assim, um estudo transversal (aprovagdo
CEP/HUAP/UFF  CAAE02463012.1.0000.5243) foi realizado  obtendo-se
informagbes de caracterizagdo da amostra, por meio de um questionario e
avaliando-se a carie utilizando o indice ceo-s em dois momentos (M1: exame inicial
e M2: reexame ap6s 1 ano) por dois avaliadores calibrados (Kappa=0,80). Os
dados foram tabulados no programa SPSS 16.0 sendo obtidas frequéncias;
associagao entre carie e variaveis independentes - idade, etnia, sexo e area de
localizag@o (teste u2); associagdo de experiéncia de carie em M1 e M2 (teste n2);
e associagdo entre as médias das superficies afetadas em M1 e M2 (teste t de
student) considerando-se p<0,05. Das 177 criangas reexaminadas, a média de
idade foi de 40,4 (dp17,08) meses, 62,1% eram de cor branca e 51,4% do sexo
feminino. As criangas de areas urbanas apresentaram maior experiéncia de carie
quando comparadas as de areas rurais (p<0,05). Observou-se aumento da
experiéncia de carie em M2 (p<0,01). A média de superficies cariadas e com
mancha branca ativa aumentou de forma significativa de M1 para M2 (p<0,01).
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Pode-se concluir que, na populagéo avaliada, houve um aumento da doenga no
curto periodo de um ano reforgando a necessidade da inser¢éo de um programa
efetivo de prevencdo e controle da carie nas creches do municipio de Nova
Friburgo-RJ.

Palavras-chave: Carie Dentaria, Epidemiologia, Criangas, Prevaléncia.

CEP: CEP/HUAP/UFF CAAE02463012.1.0000.5243

EFEITO DA AMILINA SOBRE O SISTEMA CARDIOVASCULAR E RENAL
DE CAMUNDONGOS C57BI/6 MACHOS E FEMEAS ALIMENTADOS
COM DIETA RICA EM GORDURA, SACAROSE E SAL

Débora Cristina Pereira-Silva’, Camila Castro-Pinheiro?, Rayane Paula Machado da
Silva' e Caroline Fernandes-Santos!.

Laboratério Multiusudrio de Pesquisa Biomédica, Departamento de Ciéncias Basicas,
Universidade Federal Fluminense, Campus Universitario de Nova Friburgo, Rio de Janeiro

Introdugao: A obesidade, o diabetes e as doengas cardiovasculares s&o cada vez
mais comuns na sociedade moderna. Estas patologias estdo geralmente
associadas a ingestdo da dieta ocidental rica em lipidios saturados, combinado a
um estilo de vida sedentério. Por outro lado, evidéncias mostram que a amilina,
também conhecida como polipeptideo amiloide, desempenha um papel essencial
na homeostase energética, inibindo a ingestao alimentar e atuando como um sinal
anti-adiposidade. Objetivo: Este trabalho tera como objetivo estudar o efeito da
amilina sobre o sistema cardiovascular de camundongos C57BI/6 machos e fémeas
submetidos a uma dieta hiperenergética rica em gordura saturada, sacarose e sal.
Métodos: Camundongos C57BI/6, machos e fémeas, com 3 meses de idade serdo
alimentados por 6 semanas com dieta padréo (n=10/género) ou dieta hiperlipidica
rica em sacarose e sal (HFSS, n=30/género). Apos as 6 semanas, o grupo HFSS
serd subdividido em: (1) HFSS néo tratado, (2) HFSS tratado com amilina 10,0
ug/kg/dia em mini-pump osmotico subcutaneo (Alzet www.alzet.com) e (3) HFSS
ndo tratado, com ingestdo alimentar pareada ao grupo HFSS tratado com amilina.
Apbs 4 semanas, 0s animais serdo sacrificados. Durante o0 experimento, a massa
corporal sera aferida semanalmente e diariamente sera aferida a ingestéo alimentar
e hidrica. Na semana 6, sera coletado sangue para andlise de glicose sérica. Na
semana 10, sera realizado teste oral de tolerancia a glicose (TOTG). No momento
da eutanasia, sangue sera coletado para analise de insulina de jejum e lipidograma.
Também serdo coletados o coragéo, a aorta torécica e o rim para posterior analise
morfoldgica e da expresséo génica (Western Blot e gRT-PCR para o receptor AT1
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da angiotensina Il, enzima 6xido nitrico sintase endotelial [eNOS] e renina).
Resultados esperados: Espera-se que a ingestdo da dieta HFSS induza
obesidade, diabetes, dislipidemia e hipertrofia cardiaca e adrtica, alteragdes
morfoldgicas renais e hiperatividade do sistema renina-angiotensina aldosterona.
Acredita-se que a amilina desempenhard um papel de prote¢do cardiovascular,
com redugéo da expressao de marcadores prejudiciais ao sistema cardiovascular e
do remodelamento adverso da artéria aorta e do miocardio, acompanhados por

melhora nos niveis de insulina sérica, do lipidograma e perda de massa corporal.
Palavras-chave: amilina, obesidade, hipertrofia cardiaca, remodelamento cardiovascular, dieta
hiperenergética com sal.

Financiamento: FAPERJ, PROPPI/UFF.

CEP: submetido ao Comité de Etica da Universidade Federal Fluminense, aguardando resposta.

AVALIAGAO DA ATIVIDADE  ANTIMICROBIANA DE  MEL
COMERCIALIZADO NA REGIAO DE NOVA FRIBURGO CONTRA
MICRORGANISMOS PATOGENICOS

Denise Braga Schimidt!, Helvécio Cardoso Corréa Pdvoa! e Rémulo Augusto de
Abreu Franchini

'Departamento de Ciéncias Bésicas (FCB), Universidade Federal Fluminense, Nova
Friburgo, RJ.

Introdugao: Os diferentes tipos de mel apresentam amplo espectro de agéo contra
muitos microrganismos. O destaque como possivel agente terapéutico no
tratamento de infecgBes por bactérias Gram positivas e negativas, bem como por
fungos e leveduras se deve a crescente necessidade de novas opgdes terapéuticas
para patogenos resistentes aos antimicrobianos. A atividade antimicrobiana tem
sido relacionada a fatores peroxido (efeito do peroxido de hidrogénio) e néo-
peroxido (agdo de outros compostos encontrados no mel, como flavonoides).
Porém, o conhecimento do efeito antimicrobiano do mel ainda é limitado, sendo
este um obstaculo para sua aplicagéo clinica. Objetivo: O estudo teve como
objetivo avaliar a atividade antimicrobiana do mel comercializado na regi&o de Nova
Friburgo (RJ) contra microrganismos patogénicos. Métodos: A diluigdo do mel de
flor de laranjeira forneceu cinco concentragdes entre 5 e 50%. O mel diluido foi
submetido a trés procedimentos: filtragdo, com filiros de 0,22 um de porosidade;
aquecimento em banho-maria a 80 °C por 1 hora; e autoclavagem por 15 minutos.
Através do método de microdiluigho em placa determinou-se a reducdo do
crescimento e/ou estabelecimento da concentragdo bactericida minima (MBC) para
MRSA, Escherichia coli e Candida albicans. A andlise dos resultados foi feita apos

89 | Expo. Trab. Acad. Reg. Ser.  Nova Friburgo n.2 2014



[l ETARSERRA | UFF

semear o conteudo de cada pogo da placa em &gar Mieller-Hinton. Resultados:
Todas as concentragbes do mel diluido submetidas aos diferentes procedimentos
descritos foram bactericidas para E. coli, indicando boa atividade contra bactérias
Gram negativas. O mel autoclavado nas concentragbes de 5 a 50% impediu o
crescimento dos trés microrganismos testados, o que pode ter relagdo com os
fatores néo-peréxido, como a presenca de flavonoides. O mel aquecido a 80 °C
n&o inibiu o crescimento de MRSA em nenhuma das diluicbes, porém, o reduziu
nas concentragdes de 11% e 5%; em relagdo a C. albicans, houve grande redugéo
de crescimento na concentragéo de 20% e a MBC foi de 33%. Ao contrario do mel
apenas diluido, que forneceu MBC de 11%, o mel filtrado ndo mostrou atividade
contra MRSA em nenhuma das diluigdes. A MBC de C. albicans, foi de 33% para o
mel diluido e de 50% para o mel filtrado. Conclusdo: A amostra de mel avaliada
apresentou atividade antimicrobiana contra todos os microrganismos testados. A
comparagdo do potencial antimicrobiano observado, considerando o0s
procedimentos de diluicdo, filtragdo, aquecimento e autoclavagem, sugere que
fatores peréxido e n&o-perdéxido podem estar relacionadas a capacidade

bacteriostatica ou bactericida, de acordo com o microrganismo alvo da agao do mel.
Palavras-chave: mel, atividade antimicrobiana, MRSA, Candida albicans, Escherichia coli.

ANALISE DE SUBJETIVIDADE EM TEXTOS INFORMAIS

Douglas da Costa Cardinot' e Gustavo Paiva Guedes e Silva?

‘Centro Federal de Educagdo Tecnolégica Celso Suckow da Fonseca (CEFET), Nova
Friburgo, Rio de Janeiro

Anstituto Alberto Luiz Coimbra de Pds-Graduagéo e Pesquisa de Engenharia (COPPE),
Universidade Federal do Rio de Janeiro, RJ

Introdugdo: O projeto em quest&o visa a implementag&o de um sistema proprio de
analise de textos utilizando o LingPipe, um kit de ferramentas para processamento
de texto usando linguistica computacional programado em Java. Objetivo:
Desenvolver um algoritmo capaz de identificar emogdes em textos e categoriza-los
quanto a subjetividade e emocdo demonstrada quando subjetiva. Métodos: O
grande numero de frases cadastradas e analisadas neste projeto possibilita o
treinamento de algoritmos de Text Mining (mineragdo de texto) para obtengdo
desses resultados. Conforme previsto, o algoritmo para analise de sentimentos
necessita de um banco de dados com um consideravel nimero de frases
responsavel pelo seu proprio treinamento. Logo, foi desenvolvido um sistema para
cadastro de frases e andlises do seu contelido, sendo dois tipos de analises
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considerados pertinentes para o treinamento do algoritmo: a subjetividade da frase
€ a emocao transmitida pela mesma. Resultados: Na primeira é possivel avaliar as
frases cadastradas em “subjetivas”, ou seja, as que tém uma opinido defendida
pelo autor, ou em “objetivas’, frases imparciais. Na segunda anélise é possivel
indicar qual é a emogéo que a frase transpareceu durante a sua leitura, sendo seis
tipos de emocdes as escolhidas para tal analise: felicidade, tristeza, raiva, nojo,
surpresa € medo. A andlise dos testes indicam que hd um acerto de 57% das
frases, reflexo do baixo treinamento do algoritmo, porém as expectativas séo boa
conforme aumenta-se 0 nimero de frases. Apos o cadastro de cerca de 500 frases
para treinamento do algoritmo foi dado inicio a cria¢do de designers para mascaras
nas quais poderiam ser representadas as emogdes a partir da frase digitada pelo
usuério do sistema. Ela é uma representagéo facial de todas as emogdes que o
sistema pode reconhecer. Conclusdo: O algoritmo funciona conforme o esperado
porém ainda necessita de maior treinamento. Os testes indicam que ha uma boa
resposta para boa parte das frases, mostrando que tornar-se-a possivel chegar a

uma melhor porcentagem de acertos.
Palavras-chave: Mineragdo de texto, Andlise de sentimentos, LingPipe, Arduino.
Financiamento: CNPq

DIETAS RICAS EM COLESTEROL E/OU ()LEOA DE CANOLA
PROMOVEM ALTERAGOES NA MORFOLOGIA DO PENIS DE RATOS
ADULTOS

Fabiana de Oliveira'? Jorge Medeiros Junior'?3, Angélica Furriel', Pamella
Campos-Silva', Francisco Sampaio® e Bianca Martins Gregério®.

'Departamento de Anatomia, Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), RJ
%Escola de Ciéncias da Satide, Universidade do Grande Rio, Duque de Caxias, RJ
*Faculdade Medicina, Fundagéo Educacional Dom André Arcoverde, Valenga, RJ

Introducdo: A obesidade aumentou consideravelmente na populagdo mundial.
Estudos tém relacionado essa doenga e as suas comorbidades a alteragdes nos
orgdos do sistema urogenital, como o pénis. Objetivo: Analisar a influéncia da
quantidade e da qualidade do lipidio dietético na morfologia do pénis de ratos
adultos. Metodologia: 38 ratos machos Wistar adultos com idade de 12 semanas
foram divididos em quatro grupos experimentais: NL (Normolipidico; n=8), HF-S
(Dieta rica em acido graxo saturado; n=10), HF-P (Dieta rica em &cido graxo
poliinsaturado; n=10) e HF-SP (Dieta rica em acido graxo saturado e poliinsaturado;
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n=10). A ingestdo alimentar e a massa corporal foram avaliadas diaria e
semanalmente. Ao sacrificio, amostras de sangue foram coletadas e o pénis foi
devidamente dissecado e fixado para anélises histomorfométricas. Os dados foram
analisados por analise de variéncia One-way ANOVA e pés-teste de Bonferroni e
os resultados foram expressos como média + desvio padréo, considerando p<0,05.
Resultados: As dietas hiperlipidicas promoveram aumento na massa corporal dos
animais (NL: 424,2 + 40,3g; HF-S: 529,3 + 57,4g; HF-P: 546,4 + 40,1g; HF-SP:
532,9 £ 48,3g; p<0,0001). No que concerne a analise morfolégica do pénis houve
redugdo do espaco sinusoidal nos grupos HF-S=27%, HF-P=28% e HF-SP=32%);
p<0,0001) quando comparados ao grupo NL. Quanto ao colageno, observou-se que
as dietas hiperlipidicas proporcionaram aumento consideravel em todos os grupos
experimentais (HF-S= 28%, HF-P=27% e HF-SP=40%; p<0,0001). Da mesma
forma, os grupos HF-S, HF-P e HF-SP apresentaram percentual de musculo liso
superior ao grupo NL (43%, 43% e 44%, respectivamente; p=0,003). No que
concemne a densidade de area de proliferagdo celular no corpo cavernoso, 0s
grupos hiperlipidicos mostraram uma redug&o neste parametro quando comparados
ao grupo NL (HF-S: 35%, HF-P: 46%, HF-SP: 34%; p=0,0003). Né&o foram
observadas diferengas no percentual de fibra elastica, na quantidade de tecido
conjuntivo e nas areas totais do pénis e do corpo cavernoso (com e sem tinica
albuginea). Concluséo: As dietas hiperlipidicas, independente da qualidade do
lipidio, promoveram aumento na massa corporal e alteragdes morfolégicas
importantes no pénis de ratos, que podem estar associadas ao desenvolvimento da
disfungéo erétil. ,

Palavras-chave: Acido graxo saturado, Acido graxo poliinsaturado, Dieta hiperlipidica, Pénis, Ratos.

Financiamento: FAPERJ, CNPQ
CEUA: 027/2012

PERDA PRECOCE DE ESPACO E O IMPACTO NA DENTIGAO
PERMAMENTE - REVISAO DA LITERATURA

Fernanda Ramos de Faria’, Rodrigo Santana Nunes', Neliane Ferreira Oliveira? e
Angela Scarparo Caldo-Teixeira’

'Departamento de Formagéo Especifica, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo,
Rio de Janeiro
2Instituto de Pesquisa e Ensino (FAIPE), Cuiaba, MT

A perda precoce de dentes deciduos pode ocasionar movimentos indesejaveis
tanto dos demais dentes deciduos quanto dos permanentes presentes, que por
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consequéncia podem acarretar em uma diminuigdo no perimetro do arco dentério.
Tal fato, por sua vez, causara um impacto na denticdo permanente. Sendo assim,
este trabalho tem por objetivo realizar uma revis&o da literatura no que diz respeito
as causas mais comuns que levam a perda precoce de espago, bem como quais
medidas preventivas podem ser implementadas durante o desenvolvimento da
oclusdo permamentes. Observou-se que as causas mais comuns foram: les&o
cariosa interproximal, perda precoce do dente deciduo sem manutengao do espaco,
reabsorgao anormal das raizes dos molares deciduos, erupgao prematura ou tardia
de dentes permanentes, erupgéo ectdpica, alteragdo da sequencia de erupgao,
anquilose de molar deciduo. Da mesma forma, apesar de haver uma falta de
consenso em relagdo a frequéncia com que ocorre o fechamento de espago para
irupgdo dos permanentes, fatores de ordem geral que podem influenciar neste
problema sdo: alteragbes na musculatura bucal, presenga de habitos bucais,
existéncia de maloclusdo e estagio de desenvolvimento dos dentes. Dentre todos
as causas citadas, é importante ressaltar que a doenga cérie é apontada como o

principal fator etiologico de mal oclusé&o.
Palavras-chave: ortodontia, perda de espaco, odontopediatria, dentes deciduos, dentes permanentes.

EFEITOS DA RESTRIGAO DE VITAMINA D DURANTE A GESTAGAO,
LACTACAO E VIDA POS-NATAL SOBRE A BIOMETRIA E
METABOLISMO DE CARBOIDRATOS NA PROLE DE RATOS WISTAR

Filipe Gabriel Reis Monteiro!, Flavia Fernandes de Lima', Pamella Campos Silva’,
Francisco José Barcellos Sampaio?, Bianca Martins Gregério! e Fernanda Amorim
de Morais Nascimento?23

Departamento de Anatomia, Universidade do Estado do Rio de Janeiro, RJ
2Curso de Nutrigdo, Centro Universitario Celso Lisboa, RJ
3Curso de Nutrigdo, Universidade Federal do Rio de Janeiro, Campus Macaé, RJ

Introdugdo: A deficiéncia de vitamina D, em idade reprodutiva, é prevalente em
todo 0 mundo e esta associada com o desenvolvimento de doengas crénicas.
Objetivo: Avaliar os efeitos da deficiéncia de vitamina D materna sobre a prole.
Métodos: Fémeas Wistar com seis semanas de idade (£270g) foram separadas
em dois grupos: SC (n=8; dieta padrdo AIN93G) ou VitD (n=9; dieta AIN93G isenta
em vitamina D) durante seis semanas pré-gestacionais até o final da lactagéo,
quando foram acasaladas com machos da mesma idade e que receberam dieta
padrdo toda a vida. Avaliou-se as progenitoras (glicemia de jejum e ganho
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ponderal) e a prole ao nascimento e aos quatro meses: ingestdo dietética, massa
corporal - MC, comprimento naso-anal - CNA, Teste Oral de Tolerancia a Glicose -
TOTG, massa renal, compartimentos de gordura e 0s volumes renal e testicular. Os
orgaos-alvo serdo processados para futuras analises morfologicas € moleculares e
0 P<0,05 foi considerado como significativo. Resultados: Nas progenitoras, ndo
foram encontradas diferengas no ganho ponderal (55,1+ 4,19 SC vs 52,5 £ 6,7g;
VitD), consumo alimentar (22,4 £ 0,7 g/animal/dia, SC vs 22,0 + 0,6 g/animal/dia,
VitD), ingestdo energética (376,5 + 16,2 KJ/animal/dia, SC vs 364,0 £ 11,2
KJ/animal/dia, VitD), eficiéncia alimentar (0,7 + 0,1 g /KJ, SC vs 0,7 £ 0,1 g /KJ,
VitD) ou glicemia de jejum (5,3 £ 0,2 mmol/L, SC vs 5,1 + 0,2 mmol/L, VitD) entre
os grupos. Na prole, a MC (6,2 £ 0,2 g, SC vs 6,5 + 0,1g, VitD), CNA (5,1 £ 0,1
cm, SC vs 5,2 £ 0,2 cm, VitD) ou glicemia (4,4 £ 0,1 mmol/L, SC vs 4,8 + 0,2
mmol/L, VitD) também néo diferiram entre os grupos, ao nascimento, enquanto que
a massa renal foi mais pesada no grupo VitD (+13%; P=0,04) quando comparado
ao grupo SC. Aos quatro meses de idade, o grupo VitD apresentou intolerancia a
glicose (+11%; P=0,01) e aumento no compartimento de gorduras epididimaria,
retroperitoneal e subcutanea (+22%, +21% e +48%, respectivamente; P<0,01), mas
sem diferenca na MC. Os volumes renal e testicular também foram maiores,
quando comparados ao grupo SC (+25% e +13%, respectivamente; P<0,01).
Conclusao: A deficiéncia de vitamina D durante a gestagao néo altera a biometria
ou o consumo alimentar das progenitoras, mas € capaz de promover resisténcia a
insulina, associada ao aumento dos compartimentos de gordura, quando associada

a restricdo durante a vida pds-natal.

Palavras-chave: programagéo fetal, vitamina D, sistema urogenital, biometria, ratos Wistar.
Financiamento: CAPES, FAPERJ

CEUA: O projeto foi submetido para avaliagio & Comissao de Etica para o Cuidado e Uso de Animais
Experimentais (CEUA) do Instituto de Biologia Roberto Alcantara Gomes (IBRAG) da Universidade do
Estado do Rio de Janeiro (UERJ), estando sob analise.

AVALIAGAO DA QUALIDADE DE VIDA EM CRIANGAS ACOMETIDAS
POR TRAUMATISMOS DENTARIOS

Giulia_Diniz_Ornellas!, Livia Azeredo Alves Antunes' e Leonardo dos Santos
Antunes’

Departamento de Formagéo Especifica, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo,
Rio de Janeiro

Introdugdo: Criangas menores de seis anos sdo afetadas, com frequéncia, por
traumatismos dentarios (TD), no entanto, pouca aten¢do é dispensada a essa
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condicdo na denticdo decidua. Objetivo: avaliar o impacto na qualidade de vida
relacionado a saude bucal (QVRSB) de criangas com TD. Métodos: Um estudo
transversal (aprovado CEP/HUAP/UFF) coletando-se dados de pré-escolares (1 a 6
anos) foi realizado nas creches municipais de Nova Friburgo/RJ. Ap6s aplicagio
dos critérios de elegibilidade, 446 pais responderam, de forma autoaplicavel, a
versdo brasileira do Early Childhood Oral Health Impact Scale (B-ECOHIS).
Resultados: A consisténcia interna do instrumento foi testada (a de cronbach=
0,80 e teste-reteste - ICC=0,89). Dois examinadores calibrados (Kappa = 0,80)
avaliaram o TD utilizando o Dental Trauma Index. Para analise, a amostra foi
dicotomizada em grupo sem trauma (ST) e com trauma (CT). Baseado no teste
Kolmogorov-Smirnov, o teste paramétrico t de student foi usado para a comparagéo
de médias e dos escores totais e subescalas. A prevaléncia de TD foi de 17%. O
escore total no grupo CT foi de 5,96 (DP 6,47) e no grupo ST foi de 5,90 (DP
6,52)(p=0,94). Para a subescala crian¢a as médias no grupo CT e ST foram,
respectivamente, 3,56 (DP 3,86) e 4,04 (DP 4,55) (p=0,39). Na subescala familia
as médias no grupo CT e ST foram, respectivamente, 2,39 (DP 3,41) e 1,85 (DP
2,99) (p=0,16). Conclusao: Pode-se observar que houve uma alta prevaléncia de
TD quando comparado com a literatura, baixo impacto na QVRSB de pré-escolares

€ seus pais, e, sem diferenca estatistica, quando comparado a um grupo sem TD.
Palavras-chave: Traumatismo Dentario, Qualidade de vida, Satde Bucal.

Financiamento: FAPERJ/PROEX/PIBIC-UFF

CEP: 02542412.0.0000.5243

AVALIAGAO DAS CONDIGOES DE SAUDE BUCAL E DA AUTO-
PERCEPGAO DESSA CONDIGAO EM UMA POPULAGAO ADULTA E
SUA CORRELAGAO COM QUALIDADE DE VIDA

Hariane Roberta Reis Santiago?, Julia Alves!, Gabriel Marocco! e Alessandra Areas
e Souza'

'Departamento de Formagéo Especifica, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo,
Rio de Janeiro

Introducdo: Carie e doenca periodontal estdo associadas a varios fatores.
Identifica-las, observando o seu efeito no bem estar do individuo e como sua
qualidade de vida pode ser afetada tem sido estudado. Objetivo: Avaliar as
condi¢bes de saude bucal, atitudes e comportamentos de pacientes atendidos na
Clinica da Faculdade de Odontologia UFF/Nova Friburgo, observando suas
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percepcdes e seus conhecimentos a respeito da saude bucal e sua relacdo com a
condicdo geral de bem-estar. Metodologia: O estudo foi clinico, descritivo,
transversal. Foram selecionados aleatoriamente 44 pacientes, 8 homens e 36
mulheres, com idade média de 45,2 anos. Receberam avaliagcdo clinica,
radiografica. Foram preenchidos o odontograma e a ficha de exame periodontal,
calculando o indice CPOD e avaliacdo do status periodontal. O questionario Perfil
de Impacto na Saude Oral (OHIP-14) foi utilizado para avaliar a Qualidade de Vida
Relacionada a Salde Oral. Os resultados foram transferidos para uma planilha
eletronica (Microsoft Excel) e expressos em porcentagem, para avaliagdo de
prevaléncia e langados no programa estatistico SPSS, para anélises. Resultados:
O indice CPOD médio foi de 21,2 (+7,5). 4 individuos da amostra eram edéntulos
totais. 9 ndo possuiam caries. Foram encontrados 94 dentes cariados em 31
individuos, e 490 perdidos e 356 obturados. 34 individuos necessitavam de
protese, sendo 4 protese total, 16 proteses fixas e 14 proteses removiveis, 7
individuos apresentavam gengivite e 24 periodontite, sendo 11 localizada e 13
generalizada. O calculo do OHIP revelou uma média de 15,56 na amostra (+ 9,3). 8
individuos n&o fizeram nenhuma correlacdo entre a condicao bucal e o questionario
OHIP, enquanto os outros 36 relataram alguma alteragdo. Os maiores escores de
OHIP foram observados nos itens dor e desconforto ao comer, 54,4% e 50,6%,
respectivamente, variando de ocasional a frequente. Os itens sobre
constrangimento e vergonha foram citados em 61,3% e 58,2% dos casos. 68,1%
dos individuos relataram ja ter tido que interromper refeicdes devido & situacdo
bucal. A maioria da amostra nao relatou dificuldade em pronunciar palavras (61,3%)
ou alteracdo de paladar (72,7%), também, ndo relatou dificuldade em realizar
atividades habituais (95,4%) e disse nunca se sentir irritavel com sua situacao bucal
(68,1%). 79,5% e 95,4% da amostra, respectivamente, relataram nunca ter tido
sentimento de vida menos saudavel e incapacidade. Conclusdes: O instrumento
OHIP-14 é util para avaliagdo da qualidade de vida associada a condig¢éo bucal,

podendo auxiliar na compreensao das necessidades da populagéo estudada.
Financiamento: Bolsa de Iniciagdo Cientifica PIBIC 2013/2014

Palavras-chave: Qualidade de vida, Salde Bucal, Doenga Periodontal, Auto-percepgao, Auto-estima.
CEP: 490.948

LEVANTAMENTO DA PREVALENCIA DE TRAUMATISMO DENTARIQ
NA DENTICAO DECIDUA E PROCURA POR ATENDIMENTO POR PRE-
ESCOLARES

Helen Aparecida Siqueira Domingos!, Pamela de Oliveira Ornellas!, Leonardo dos
Santos Antunes’ e Livia Azeredo Alves Antunes’
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"Departamento de Formagdo Especifica, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo,
Rio de Janeiro

Introdugédo: Os traumas em dentes deciduos constituem acidentes comuns na
primeira infancia e podem ocasionar danos funcionais e estéticos, além de
promoverem um grande impacto emocional e psicolégico tanto na crianga como
nos pais. As caracteristicas comportamentais desta faixa etaria incluem a
curiosidade e a inquietagdo, levando a crianga a exploragdo do ambiente que a
cerca, ndo possuindo maturagdo motora suficiente para evitar quedas e promover
autoprotecgdo, o que justifica a ocorréncia desse tipo de traumatismo. Existe uma
maior predominancia de traumatismos na dentigdo decidua, quando comparados a
denticdo permanente, em especial, nas criangas pré-escolares. Objetivo: Este
trabalho objetivou realizar levantamento da prevaléncia de traumatismo dentério
(TD) na denticdo decidua e procura por atendimento por criangas (6 meses a 6
anos) matriculadas em creches municipais de Nova Friburgo. Métodos: Foi
realizado um estudo transversal em 27 creches municipais. Dois examinadores
calibrados (Kappa = 0,80) avaliaram e classificaram os TD baseados nos mesmos
critérios usados no levantamento nacional (SBBrasil), o Dental Trauma Index,
preconizado pela Organizagdo Mundial de Saude. Os dados foram tabulados e
analisados (SPSS 16.0) obtendo-se as frequéncias e relagdo dos mesmos (qui-
quadrado, p<0,05). Resultados: A amostra constou de 773 criangas com média de
idade de 3,42 (dp 1,46) sendo que 52,8% eram do género masculino. A prevaléncia
encontrada de TD foi de 18,1% e 95 dentes traumatizados. Os dentes mais
lesionados foram os incisivos centrais superiores 51(57,9%) e 61 (62,1%) e o tipo
de traumatismo mais frequente foi a fratura de esmalte (69,3%), seguida da fratura
de esmalte e dentina (15%). Né&o foi observada associagéo entre a presenca de TD
com faixa etaria (p=0,11) ou género (p=0,12). Das crian¢as com TD examinadas,
apenas 36,4% j& havia se consultado com o cirurgido-dentista. .N&o houve
associacdo entre presenga de TD e busca por atendimento (p=0,88). Conclusao:
Pode-se constatar alta prevaléncia de TD, predominancia de fraturas de pequena
magnitude, e pouca procura por atendimento. Esse levantamento possibilitou um
conhecimento mais aprofundado dos TDs nesta populagéo infantil, podendo assim
determinar programas preventivos-educativos voltados para o TD na denticdo

decidua.
Palavras-chave: levantamento epidemiolégico, traumatismos dentarios, dentes deciduos, pré-escolares.
Financiamento; PROEX/PROAES

ATENGAO A SAUDE BUCAL DE PESSOAS COM DEFICIENCIA E/OU
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NECESSIDADES ESPECIAIS: HUMANIZAGAO E PRODUGAO DO
CUIDADO

Isaac _Augusto Resende Coelho!, Matheus Viana Duarte!, Jeanne Pizzol
Casagrande’, Nayara Silva Alves', Angela Maria Martins?, Leonardo dos Santos
Antunes’, Andréa Videira Assaf! e Flavia Maia Silveira’

"Departamento de Formagdo Especifica, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo,
Rio de Janeiro

INTRODUGAO: As pessoas com necessidades especiais (PNE) encontram
dificuldade de acesso a atencdo a saude bucal, por motivos que incluem
preconceito, desconhecimento e formagdo inadequada dos profissionais.
OBJETIVO: O objetivo desta pesquisa foi analisar a proposta de atengéo a saude
bucal de PNE da FOUFF-NF, sob os aspectos da integralidade e produgédo do
cuidado. METODOS: A andlise quali-quantitativa de 2010 a 2013 incluiu: atividades
educativas; atendimentos odontoldgicos; visitas domiciliares (VD) e produgéo do
cuidado. Os instrumentos utilizados foram: prontuérios; relatério discente; diario de
campo. Foi realizada andlise estatistica descritiva e, para dados qualitativos,
andlise de conteudo. RESULTADOS: Observou-se: a) atendimento a 232 PNE,
média de idade de 33 anos, sendo suas principais altera¢des as sindromes (9%) e
disturbios de inteligéncia (59%); b) execugdo de procedimentos educativos,
preventivos e cirirgico-restauradores, dentre eles, 20,54% exodontias, 40,30%
periodontais e 47,62% altas; c) VDs semanais, atividades educativas coletivas, 5
oficinas para promogdo de saude de familiares e formagdo de 12 PNE
multiplicadores de saude; d) superagdo do medo e preconceito de discentes,
humanizagéo, integralidade da ateng&o e valorizagéo do vinculo discente/docente-
paciente-familia. CONCLUSAO: Conclui-se que a proposta contribui para a
melhora da saude bucal dos usuarios e para a formagao profissional mais inclusiva,

através da integralidade da atengo e da produgéo do cuidado.
Palavras-chave: pessoas com deficiéncia, atencéo a salde, saude bucal.
Financiamento: PROEX/UFF

CEP: CEP CMM/HUAP Ne 061/09. (CAAE Ne 0045.0.258.000-09)

AVALIAGAO DA  EXPRESSAO  IMUNOISTOQUIMICA  DAS
METALOPROTEINASES 2 E 9 EM DENTES HIGIDOS E CARIADOS

Isabel Schausltz Pereira Faustino?, Leonardo Bataglia Pereira’, Rebeca de Souza
Azevedo!, Sabrina Nogueira de Moraes' e Ademar Takahama Junior!.
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"Departamento de Formagdo Especifica, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo,
Rio de Janeiro

A cérie dental é uma doenga infecciosa relacionada & queda do pH bucal em
decorréncia da producdo de acidos provenientes de bactérias especificas que
levam a degradagdo do tecido dentario. Alguns estudos tém demonstrado a
presenga de metaloproteinases de matriz (MMPs) na dentina, podendo estar
relacionado com o processo de evolugdo da carie, principalmente os subtipos
MMP-2 e MMP-9. O objetivo desse trabalho foi avaliar a expresséo
imunoistoquimica das metaloproteinases de matriz 2 e 9 em dois grupos de dentes,
higidos e cariados. Para isso, foram selecionados 19 dentes higidos e 13 dentes
cariados, obtidos de pacientes das clinicas da Faculdade de Odontologia da
Universidade Federal Fluminense - Polo Universitario de Nova Friburgo. Apds a
extracdo os dentes foram seccionados, fixados e descalcificados, para posterior e
processamento histologico. Através da coloragdo de hematoxilina e eosina foi
possivel avaliar a profundidade da carie dentinaria, sendo classificados em
superficial, média e profunda. Foram realizadas também, em todos os dentes, as
reagdes de imunoistoquimica para avaliagdo da expressdo de MMP-2 e MMP-9. A
comparagdo entre dentes higidos e cariados, em cada condigdo avaliada, para
cada proteina foi realizada pelo teste ANOVA (Analysis of variance), Kruskal-Wallis.
Toda andlise estatistica foi realizada com nivel de significancia de 5% (a=0,05). Os
resultados destacaram que as metaloproteinases de matriz 2 e 9 estédo presentes
no citoplasma de odontoblastos, fibroblastos e células inflamatérias da polpa.
Comparando a marcagao imunoistoquimica da MMP-2 entre os grupos de dentes
higidos e cariados, observamos maior nimero de casos positivos no grupo de
dentes cariados, e essa diferenga foi estatisticamente significante nas dentinas
superficial, média, profunda, reacional e radicular. Além disso, comparando a
positividade imunoistoquimica da proteina MMP-9 entre os dois grupos também
observamos maior positividade no grupo de dentes com carie, e essa diferenca foi
estatisticamente significante na dentina superficial e reacional. A partir dos
resultados obtidos nesse estudo, conclui-se que em dentes higidos existe uma
expressao maior de MMP-9 que MMP-2, e que a expressao das enzimas MMPs 2 e
9 é maior em dentes cariados quando comparados aos higidos, provavelmente por

sua atuagdo no processo carioso.

Palavras-chave: imuno-histoquimica, metaloproteinases da matriz, carie dentaria, microscopia, polpa
dentaria.

Financiamento: FAPERJ

CEP: CAAE 08895612.3.0000.5243
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PERCEPGAO VISUAL DE CONTRASTES EM DIFERENTES MATERIAIS
RESTAURADORES ESTETICOS SOBRE INFLUENCIA DA LUZ
AMBIENTAL

Isabela Castro Lobo!, Anna Luisa Barros Lemos', Marcelo Freitas de Aguiar' e
Adriana Dibo da Cruz'

"Departamento de Formagado Especifica, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo,
Rio de Janeiro

Introdugdo: A técnica radiografica convencional, de imagens bidimensionais, ainda
€ a opgdo de escolha para diagndsticos buco-dentérios, e sendo uma
"especialidade visual", depende da capacidade de interpretagdo do avaliador.
Objetivo: Avaliar a percepcdo de detalhes, em diferentes materiais restauradores,
sobre influéncia da luminosidade ambiental. Métodos: Foram confeccionados dois
phamtons em formato de cunha (1,5mm de largura, 2mm de comprimento, e 6
degraus de 1mm de espessura cada) dos materiais: M1=Prisma AP.H™;
M2=Filtek™ Z350; M3=Clacier®, com perfuragdo padronizadas de broca esférica.
Foram obtidas 3 radiografias, com o sistema digital DIGORA® Optime, de cada
phantom, que depois foram recortadas em 3 partes distintas. Onze avaliadores
analisaram as 27 imagens geradas em 2 ambientes distintos, um claro e outro
escuro, e entdo realizaram 1 repetigao total. Os resultados foram analisados com
os testes de Kappa, Wilcoxon e Fridman (a=0,05). Resultados: Houve variagao de
reprodutibilidade para percepcdo de detalhes entre as resina, dentre os quais
valores de k encontrados foram: M1=0,61-0,66; M2=0,52-0,58; M3=0,51-0,59; nos
ambientes claro e escuro respectivamente, e foram observadas diferencas
estatisticas de desempenho entre os diferentes materiais (p<0,05) e entre os
ambientes somente no material M1 (p<0,05). Conclusdo: A radiopacidade dos
materiais € a luminosidade do ambiente de avaliagdo podem interferir na percepgao
de detalhes em imagens radiograficas digitais, sendo a combinagdo material M1 no

ambiente escuro a que permitiu melhor desempenho visual.
Palavras-chave: Resinas Compostas, Sensibilidades de Contraste, Percepgao Visual, llusdes Opticas,
Radiografia.

POTENCIAL ANTIMICROBIANO DA RESINA ACRiLICA AUTO E
TERMICAMENTE POLIMERIZAVEL COMBINADO A NANOPARTICULA
DE PRATA
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Janaina Barbosa de Souza!, Matsuyoshi Mori2, Edgard Poiate Junior?, Natalia lério
Lopes Pontes’ e Isis Andréa Venturini Pola Poiate!

"Departamento de Formagdo Especifica, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo,
Rio de Janeiro
2Departamento de Prétese, Universidade de Sdo Paulo, SP

Introdugdo: O poli metacrilato de metila (PMMA), polimero a base de resina
acrilica, é clinicamente aceitavel na confecgdo de aparelhos protéticos, confecgéo
de dentes artificiais, aparelhos ortopédicos maxilares, facetas, coroas e pontes,
obturagdo de fendas palatinas em fung¢&o de suas principais propriedades como
aparéncia natural, durabilidade, insolubilidade e baixa absorgdo em fluidos orais,
auséncia de gosto e odor, propriedades térmicas satisfatérias, unido a plasticos,
metais e porcelanas. Entretanto, casos de queilite angular e estomatites
provocados por este polimero utilizado nas bases de préteses totais foram
abordados na literatura, entre eles, estomatite protética associada ao fungo
Candida albicans. Seu tratamento ainda é motivo de preocupagéo, pois recidivas
sdo frequentes apos sua interrupcdo e varias espécies de Candida tém adquirido
resisténcia ao limitado ndmero de antifingicos disponiveis no mercado. Esse fato
representa um desafio na pratica odontolégica e tem estimulado o desenvolvimento
de métodos de prevengdo da estomatite. Objetivo: Obtencdo de um material com
propriedade antimicrobiana e que seja efetivo no controle de patologias bucais
comuns em usuarios de proteses removiveis e outros elementos confeccionados
com este material. Métodos: Para a andlise da agdo antimicrobiana, a
Concentragdo Minima Inibitéria (CMI) e a Concentragdo Minima Bacterida (CMB)
da nanoparticula de prata em diferentes concentragdes sobre microrganismos
comuns a cavidade oral como Streptococcus mutans. A nanoparticula de prata sera
adicionada ao componente p6 da resina acrilica nas concentragdes de 0%, 25%,

50%,75% e 100% baseadas na massa de cada polimero.
Palavras-chave: ag&o antimicrobiana, nanoparticulas de prata, resina acrilica, queilite angular.
Financiamento: FAPERJ

ATENGAO A SAUDE BUCAL DE PESSOAS ACAMADAS OU COM
RESTRIGAO DE MOBILIDADE ATRAVES DE VISITA DOMICILIAR

Jeanne Pizzol Casagrande!, Matheus Viana Duarte ', Isaac Augusto Resende
Coelho!, Geisoellen Felicio Aratjo!, Carla Cristina Pereira Campos!, Bruno
Quaresma da Costa’, Ana Carolina Organista Corner!, Penha Faria Cunha2, Maria
Isabel Valente!, Fabio Renato Robles!, Andréa Videira Assaf' e Flavia Maia
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Silveira?

"Departamento de Formagdo Especifica, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo,
Rio de Janeiro
2Cirurgia-dentista da Prefeitura de Nova Friburgo, Rio de Janeiro

Introdugdo: A visita domiciliar (VD) contempla agdes de promogdo de saude e
atende a principios da Politica Nacional de Saude Bucal, como equidade,
integralidade e vinculo. Objetivo: Este estudo piloto quali-quantitativo de
intervencdo analisou uma proposta de VD como uma das estratégias de atengéo a
saude bucal de pessoas com necessidades especiais da Universidade Federal
Fluminense/Nova Friburgo/RJ, em parceria com a Estratégia Saude da Familia
(ESF) do Municipio. Métodos: O publico-alvo foram usuarios restritos ao leito ou
com mobilidade limitada, visitados semanalmente. A amostra foi de 32 usuarios,
total do publico-alvo da ESF em 2013. Os dados foram obtidos por exames clinicos,
entrevista, diario de campo e fichas da ESF. Foi realizada andlise estatistica
descritiva e, para dados qualitativos, analise de conteudo. A 1a VD constou de
avaliagdo social e de saude, orientagdes sobre autocuidado com as devidas
adaptacdes e sobre o planejamento, agendando subsequentes VDs para executar
o0 plano de tratamento com materiais e equipo mével. Resultados: Observou-se:
Média de idade de 33 anos; CPOD (22,31); biofilme visivel em 76% das superficies;
bolsas periodontais de 4 a 5mm (14,8%). Foram realizados procedimentos
educativos, preventivos e cirlrgico-restauradores. Foi observado producdo de
vinculo profissional/familia, resolubilidade clinica e motivagdo para os cuidados
preventivos. Conclusdo: O estudo mostrou condigdes de saude bucal precarias e
que a proposta de VD pode promover saude bucal de pessoas anteriormente
excluidas do sistema, contribuindo para a equidade e integralidade da atengdo a

salde bucal.

Palavras-chave: visita domiciliar, pessoas com deficiéncia, ateng&o a saude, sade bucal.
Financiamento: PROEX/UFF N° 171655.781.28519.12022014

CEP: CEP CMM/HUAP Ne 061/09. (CAAE Ne 0045.0.258.000-09)

INVOLVEMENT OF THE TRANSCRIPTION FACTOR NFAT IN
PARKINSON'S DISEASE

Freitas, JA" Braga, C 3 ; Foguel, D'. e Robbs, B.K?

TInstituto de Bioquimica Médica, Universidade Federal do Rio de Janeiro.
2Departamento de Ciéncias Basicas, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo
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3Laboratorio de Agregagéo de proteinas Amildides, Polo de Xérem, Universidade Federal do
Rio de Janeiro

Parkinson's disease (PD) is a neurodegenerative disorder that is caused by the
death of midbrain dopaminergic neurons and affects nearly 5 million individuals
worldwide. There are a large number of studies suggesting that the mechanism
which leads to neuronal loss in PD consists by an abnormal accumulation of a
protein known as a-synuclein and subsequent formation of intracellular protein
aggregates called Lewy bodies. Studies have shown that a-synuclein aggregates
alter membrane fluidity and increase calcium (Ca*2) influx, rise levels of intracellular
calcium lead to the activation of calcineurin phosphatase (CnA). Although the main
calcineurin target are Nuclear Factor of Activated T-Cells (NFAT), its contribution to
the PD is very poorly understood. NFAT proteins directly regulate the expression of
genes involved in the control of cell death by apoptosis, as well as genes involved in
the inflammatory process. Apoptosis and inflammation are known to be key events
in neurodegeneration, which is triggered upon a remarkable increase in intracellular
Ca*2. Therefore, the main goal of the present project is to evaluate the involvement
of NFAT in the neurodegenerative process induced by aggregates of a-synuclein.
Our initial results show that only oligomers of a-synuclein were able to mediate
increase in LDH release in primary cultures of VTA from embryonic mice (E15)
C57BL6 and this effect was partially reversed when these cultures are pretreated
with cyclosporin, an inhibitor of calcineurin. The same effect was also demonstrated
in differentiated N2A cells. In addition we examined the involvement of monomers,
oligomers and fibers in the synaptic events. We found that only oligomers and fibers
showed to be capable of causing a decrease in Synapsin |, a protein involved in pre-
synaptic events. These results suggest that the NFAT may have a possible role in

the process of neurodegeneration mediated by a-synuclein aggregates.
Key words: NFAT, Parkinson’s disease, alpha-synuclein, apoptosis

Funding: CNPQ, FAPERJ, CAPES

CEUA: IBQMO061

IMMUNOHISTOCHEMICAL EXPRESSION OF FATTY ACID SYNTHASE
(FASN) IN ORAL NEVI AND MELANOMA

Juliana de Souza do Nascimento?, Wilson Delgado-Azafiero?, Adalberto Mosqueda-
Taylor3, Oslei Paes de Aimeida4 e Bruno Augusto Benevenuto de Andrade'

Oral Pathology, School of Dentistry, Fluminense Federal University, Nova Friburgo, RJ,
Brazil
20ral Pathology and Medicine Department. Universidad Peruana Cayetano Heredia
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3Department of Health Care, Universidad Auténoma Metropolitana, Xochimilco, México
“Oral Pathology Section, Department of Oral Diagnosis, Piracicaba Dental School, University
of Campinas (UNICAMP), Piracicaba, Sao Paulo, Brazil

Introduction: Fatty acid synthase (FASN) is a multifunctional enzyme that
participates in the endogenous synthesis of saturated long-chain fatty acid, from the
small carbon precursors acetyl-CoA and malonyl-CoA. FASN is downregulated in
most normal cells and benign tumors, but, on the other hand, FASN expression is
up-regulated in several human cancers including prostate, breast, ovarian, lung,
stomach, colon, bladder, oral squamous cell carcinoma, and cutaneous melanomas.
Nevertheless there are no data about the expression of FASN in oral nevi and
melanoma. Objective: The aim of this study was to determine the expression of
fatty acid synthase (FASN) in oral nevi and melanomas, comparing the results with
correspondent cutaneous lesions. Methods: Expression of FASN was evaluated by
immunohistochemistry in 51 oral melanocytic lesions, including 38 intramucosal nevi
and 13 primary oral melanomas, and in 10 cutaneous nevi and 14 melanomas. Fatty
acid synthase was analyzed using a combined scoring system based on both the
fraction of positive tumor cells and the predominant staining intensity in the tumor.
The fraction of positive cells was estimated using a four-tiered scale (< 10% = 1, 11-
50% =2, 51-80% = 3, > 80% = 4). The staining intensity was graded subjectively
from 0 to 3 (negative: 0, low intensity: 1, moderate: 2, and strong: 3). Results: All
oral melanomas either in situ or invasive showed strong staining intensity for FASN
antibody in more than 80% of malignant cells, while 30 cases of oral melanocytic
nevi were negative and 8 expressed the protein focally (<10%) with low intensity.
Epithelium of the normal mucosa was negative on the basal layer, and diffusely
positive in the cytoplasm of cells of the stratum spinosum and granulosum.
Considering the cutaneous lesions, FASN protein was strongly expressed in more
than 80% of neoplastic cells in all cases of melanomas, and negative in all
compound melanocytic nevi. In melanomas, staining was more intense in cases with
Clark level lll and Breslow thickness > 2 mm (3 cases with strong staining) when
compared with melanomas Clark levels | and Il and Breslow thickness < 2 mm (11
cases with moderate staining). Normal skin epithelium was negative for FASN,
except the sebaceous gland which strongly expressed this protein. Conclusion:
Fatty acid synthase is expressed in malignant melanocytes, and it can be a helpful

marker to distinguish oral melanomas from oral melanocytic nevi.
Keywords: melanocytic nevi, melanoma, fatty acid synthase, immunohistochemistry, mouth.
Funding: CNPq
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ANALISE DE MICROINFILTRAGAO EM RESTAURAGOES DE LESOES
DE ABFRAGCAO

Juliana Marchon Kneip Ferreira!, Matsuyoshi Mori2, Edgard Poiate Junior! e Isis
Andréa Venturini Pola Poiate?

"Departamento de Formagdo Especifica, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo,
RJ
2Departamento de Protese, Universidade de Sdo Paulo, SP

Introdugdo: Lesdes cervicais ndo cariosas sdo caracterizadas pela perda de
estrutura préxima a jungdo cemento-esmalte sem a presenga de carie. Estudos
biomecanicos tém demonstrado o papel da forga biomecanica das cargas oclusais
que causam a flexdo do dente e concentram de tensdes de tragdo na regido
cervical do dente e, por sua vez, causam microfraturas, conduzindo as lesoes.
Objetivo: Avaliar a microinfiltragdo em restauragdes de lesbes de abfragdo apds
diferentes técnicas restauradoras com fibras de vidro. Métodos: Este trabalho
descreve a confecgdo de canaletas e a introdugdo de fibras de vidro com
geometrias pré-fabricadas, aumentando a resisténcia a torgdo, maximizam a
longevidade das restauragdes de lesbes mediante atuagdo da estrutura reforgada.
60 pré-molares superiores humanos higidos extraidos serdo selecionados. A
cavidade sera configurada em 3,0 x 3,0 x 1,5 mm, aferidas por um paquimetro
eletronico digital, para padronizar o tamanho. Os dentes serdo divididos
aleatoriamente em seis grupos experimentais com dez repeticdes para cada
combinagao restauradora a seguir; G1; Primer + Vitremer; G2: Primer + Vitremer +
fibra de vidro; G3: Adper Single Bond2 + Durafill VS; G4: Adper Single Bond2 +
Durdfill VS + fibra de vidro; G5: Adper Single Bond2 + Z100; G6: Adper Single
Bond2 + Z100 + fibra de vidro. O modo de aplicagdo de materiais restauradores
acompanhara as recomendacdes dos fabricantes. Todos os espécimes serdo

submetidos a ciclagem térmica (5° e 55°C) e mecanica (100.000 ciclos, 8 Kgf).
Palavras-chave: abfragéo; microinfiltragéo; resina composta; cimento de ionémero de vidro; fibra de
vidro.

CONTRAGAO DE  POLIMERIZAGAO EM  RESTAURAGOES
REALIZADAS PELA TECNICA INCREMENTAL E INCREMENTO UNICO

Juliana Mattos Corréa', Edgard Poiate Junior! e Isis Andrea Venturini Pola Poiate'
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'Departamento de Formagdo Especifica, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo,
Rio de Janeiro

Introdugdo: A contragdo de polimerizagdo de uma resina composta fotoativada,
quando n&o controlada, é considerada uma das responsaveis pela falha no
vedamento marginal da restauracdo, e é influenciada por varios fatores como
composicdo da resina composta, técnicas de inser¢éo na cavidade e de ativagdo da
polimerizagdo (intensidade e tempo de exposi¢do a luz). Objetivo: avaliar e
comparar as deformagfes na estrutura dentéria resultantes da contragdo de
polimerizagdo de compdsitos a base de metacrilato (Z100 e Z250) através de
extensdmetro elétrico instalado no dente e acoplado ao sistema de aquisi¢éo de
sinais Quantum X 840A, monitorado pelo programa CatmanEasy. Métodos: o
preparo cavitario do tipo classe V foi confeccionado na face vestibular, simulando o
formato das lesbes de abfragdo, em cinco segundo pré-molares superiores,
posteriormente embutidos em resina acrilica com angulagdo de 30° simulando
condicdo Ossea. Para avaliar a deformacgéo da estrutura dentéria foi efetuada a
colagem do extensdmetro elétrico na superficie da face vestibular do dente, rente
ao preparo cavitario. O modo de aplicagdo dos sistemas adesivos no preparo
cavitario do tipo classe V acompanhou as recomendagdes dos fabricantes,
entretanto na aplicagdo dos materiais restauradores utilizou-se a técnica
incremental (TI) ou a técnica de incremento Unico (TIU). Os compdsitos micro-
hibridos convencionais Z100 (Grupo 1) e Z250 (Grupo 3) foram inseridos na
cavidade pela Tl em trés camadas. Enquanto os Grupos 2 (Z100) e Grupo 4 (Z250)
foram inseridos pela TIU. Resultados: Os menores resultados de deformagao da
estrutura dentaria foram apresentados pelos grupos na seguinte ordem: 3, 4, 1 e 2,
entretanto, apos 3600s, o grupo 1 apresentou deformacdo desprezivel. Concluséo:
Conclui-se que menores resultados de deformagdo da estrutura dentaria séo

apresentados pela insergao da resina Z250 pela técnica incremental.
Palavras-chave: compésito, polimerizagao, extensometria elétrica, contragéo, dente.
CEP: CMM/HUAP 201/2010

o) DIAGNOSTI(}O DE HIPERGLICEMIA E DIABETES EM PACIENTES
CANDIDATOS A CIRURGIA ORAL

Kamila Castello Barucke Siqueira’, Isabela Castro Lobo?, Nicolas Homsi' e Eduardo
Seixas Cardoso’

Departamento de Formagéo Especifica, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo,
RJ
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Introdugéo: O Diabetes Mellitus abrange um grupo de distlrbios metaboélicos que
resulta no quadro de hiperglicemia, caracterizado pelo aumento expressivo da
concentragdo de glicose sanguinea. Uma vez ndo diagnosticado, o paciente
portador da doenga n&o esta apto a qualquer procedimento cirdrgico oral. Objetivo:
Diagnosticar pacientes diabéticos candidatos a cirurgia bucal para que ndo ocorram
complicagdes durante e apds o ato cirlrgico, bem como constatar se a terapia de
controle estad sendo eficaz em pacientes diabéticos ja diagnosticados. Métodos:
Esta sendo realizado um estudo em pacientes com indicagao de cirurgia bucal nas
clinicas multidisciplinares da Faculdade de Odontologia do Polo Universitério de
Nova Friburgo da Universidade Federal Fluminense. Seréo realizados exames
clinicos com preenchimento da ficha de anamnese dos pacientes candidatos a
cirurgia bucal. Os pacientes que durante opreenchimento da anamnese relatarem
sinais e sintomas de politria, polidpsia, polifagia, cansago e/ou perda de peso,
passaréo pelo exame de hemoglicoteste na clinica com auxilio de um glicosimetro.
O teste realizado na clinica para obter a glicemia capilar sera realizado colhendo-se
uma gota de sangue resultante de um pique com I&mina na extremidade interna do
dedo indicador do paciente, fator este que se apresenta como um risco de dor. O
sangue sera colocado sobre uma fita reagente que é introduzida no glicosimetro,
onde sera lido o valor da glicemia. Se se suspeitar de diabetes, deve ser feito um
teste de glicemia em jejum, hemoglobina glicada e curva glicémica no curso de
biomedicina da UFF de Nova Friburgo, o que nos dard um diagndstico mais
preciso, a partir dai, os pacientes serdo encaminhados para o tratamento
compensatério com a endocrinologia. O método estatistico utilizado para avaliagio
dos resultados sera o método de McNemar, usado para analisar frequéncias
(proporgdes) de duas amostras relacionadas, isto é, tem como objetivo avaliar a
eficiéncia de situagdes “antes” e “depois”, em que cada individuo é utilizado como
0 seu proprio controle. Utilizando-se a mensuragdo em escala nominal para avaliar
alteragdes da situagdo “apds” em relagdo a situagdo “antes". Também é utilizado
para classificacdo de eventos binarios como o teste do sinal, porém particularmente
para eventos do tipo antes e depois de um tratamento, e permite ainda a utilizagao
de dados do tipo Nominal. Resultados: 25 pacientes diabéticos foram examinados
e 3 diagnosticados como diabéticos néo controlados. A pesquisa encontra-se 50%
concluida até o presente momento. Conclusdo: Os dados sdo inconclusivos no
momento, pois a pesquisa ainda encontra-se em andamento estando apenas 50%

concluida.

Palavras-chave: Diabetes Mellitus, Cirurgia bucal, Diagnéstico de Diabetes, Hiperglicemia,
Procedimento Cirdrgico.

CEP: 392999
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MODELO DE INDUGAO DE DOENGA PERIODONTAL EXPERIMENTAL
EM RATOS WISTAR

Kelly Costa de Almeida', Priscilla Rodrigues Camara’, Felipe Demani Camneiro?,
Caroline Fernandes-Santos? e Vinicius D'Avila Bitencourt Pascoal?

"Departamento de Formagdo Especifica, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo,
Rio de Janeiro
2Departamento de Ciéncias Basicas, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo, RJ

Introdugdo: As doengas periodontais incluem diversas alteracbes inflamatérias
tanto nos tecidos de protecdo (gengivite ou doenga gengival induzida por placa
bacteriana) quanto de sustentagdo dos dentes (periodontite), sendo caracterizadas,
em suas fases mais avangadas, especialmente pela destruicdo do ligamento
periodontal, perda da crista 6ssea alveolar, migracdo apical do epitélio juncional e
formagéo de bolsas periodontais. Embora diferentes modelos animais possam ser
utilizados para avaliar a patogénese da doenga periodontal, a anatomia da jungéo
dentogengival da regido de molares de rato é muito semelhante aquela descrita no
homem, tornando o estudo experimental da doenga periodontal inflamatdria nesses
animais uma ferramenta bastante valida. O método de inser¢do de ligaduras ao
redor da regido cervical do primeiro molar do animal, acarretard a irritagdo
mecanica local e a formagdo de placa bacteriana. A partir de entdo, ocorrem
periodos de inflamag&o aguda, com migracdo de células inflamatérias, seguida por
perda de tecido conjuntivo e periodos de inflamag&o crénica, caracterizando a
instalagdo da doenca periodontal. Objetivo: Caracterizar o modelo experimental da
doenga periodontal induzida por ligadura em ratos, com énfase na analise da perda
ossea alveolar pelo método macroscopico. Métodos: Foram utilizados 5 Wistar
machos, com 4 meses de idade, pesando em média 350 gramas, onde 1 era
controle e 4 receberam a ligadura de fio de seda na regido cervical do primeiro
molar inferior esquerdo, penetrando no sulco gengival. Apés 8 semanas 0s animais
foram sacrificados com solugao de Xilazina e Ketamina, sendo as hemi-mandibulas
retiradas e removido entdo todo o tecido gengival. A hemi-mandibula esquerda foi
imersa em peréxido de hidrogénio por 7 horas e procedeu-se a coloragdo da
mesma com solucdo de azul de metileno 1% por 25 minutos. Ap6s serem coradas
as hemi-mandibulas foram fotografas e a perda dssea alveolar foi expressa pelo
somatorio, em centimetros, da distancia entre a crista do 0sso alveolar e a jungao
amelocementaria das raizes com o auxilio do software Image pro-plus 6.0.
Resultados: A média da perda 6ssea encontrada no grupo controle foi de 0,10cm,
enquanto que no grupo experimental foi de 0,15¢m, sendo mais evidente no
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primeiro molar, porém também presente no 2° e 3° molar. Concluséo: Assim, foi
possivel concluir que 0 modelo de ligadura é capaz de contribuir para o
desenvolvimento da periodontite, devido a presenga da reabsorgéo da crista 6ssea

alveolar nas hemi-mandibulas.

Palavras-chave: Doenga periodontal, inflamagdo, experimentagdo animal, perda odssea, jungdo
amelocementaria.

CEUA: Enviado para aprovagao.

AVALIAGAO DO CONHECIMENTO DOS CIRURGIOES-DENTISTAS
SOBRE AS INJURIAS TRAUMATICAS

Larissa Christina Costa Pinto?, Leonardo Santos Antunes’, Livia Azeredo Antunes'
e Cinthya Cristina Gomes'

"Departamento de Formagdo Especifica, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo,
Rio de Janeiro

Introdugdo: E de extrema importancia que o Cirurgido-dentista apresente
conhecimentos sobre as injdrias traumaticas, pois o correto atendimento ira
interferir diretamente no prognostico. Objetivo: Esse trabalho buscou avaliar o
conhecimento e as atitudes dos cirurgides-dentistas frente ao trauma dentério,
através de um questionario( aprovado pelo). Método: Foram entrevistados 193
profissionais em congressos internacionais da area de odontologia. Os resultados
obtidos foram tabulados e analisadas as frequéncias no programa SPSS 16.0.
Resultados: Em casos de avulsdo ndo houve um consenso pelos profissionais pois
34,7% fariam o reimplante apos o tratamento endodontico e 34,1% fariam o
reimplante e apds o tratamento com hidréxido de calcio. Diante de casos intrusao
em dentes com rizogénese incompleta 56% aguardariam a extrus&o espontanea do
elemento. Em relag@o ao uso das contengbes em casos de injdrias nos casos de
fraturas de parede alveolar 76% afirmaram que usariam conteng&o, sendo que,
45,5% usariam a rigida e 29,5 a semi-rigida, o periodo de 16 a 30 dias obteve o
maior percentual de resposta sendo de 20,7%. Quando os profissionais foram
questionados a respeito do uso de aparelhos ortodonticos 72% autorizam o uso
apds trés anos. Conclusao: Foi possivel observar com esse trabalho que ainda
ndo existe um consenso entre os profissionais em relagdo as condutas que séo

empregadas frente as injurias traumaticas.

Palavra-chave: Avaliagdo, Conhecimentos, Atitudes e Pratica em Saude, Traumatismos Dentérios,
Avulséo dentaria.

CEP: CEP/HUAP/UFF 025/2010
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ESTUDO EX~PLORAT(')R‘,IO SOBRE O PROCESSAMENTO DA
COMPREENSAO DE METAFORAS NO PORTUGUES BRASILEIRO

Laryssa Thays Schuindt Grativol Baraldi!, Julia Crissostomo Souza', Layla de Brito
Ventura', Camilla Catarina Quintanilha da Silva Porto?, Gabriella do Valle da Silva,
Valeska Storck Nogueira®, Simone dos Santos Barreto! e Tatiana Bagettit

Departamento de Formagdo Especifica em Fonoaudiologia, Universidade Federal
Fluminense, RJ

Introdugdo: O estudo da compreensdo de metaforas tem despertado o interesse
de diversos pesquisadores que se dedicam ao estudo da aquisicdo e
desenvolvimento normal deste processo, como também das alteragbes
desenvolvimentais e quadros adquiridos decorrentes de lesdes cerebrais. Contudo,
sd0 poucos os trabalhos nacionais relacionados a metaforas, tanto no
desenvolvimento normal, como nas alteragdes de linguagem, sejam em adultos ou
em criangas. Este trabalho, ao abordar o processamento da compreensdo de
metaforas, pretende contribuir com estudos desta natureza. Objetivo: O objetivo
deste estudo é apresentar o projeto de pesquisa: “Estudo Exploratério sobre o
Processamento da Compreensdo de Metaforas no Portugués Brasileiro®, cujo
objetivo geral é caracterizar de forma preliminar o processamento da compreenséo
de metaforas em diferentes grupos etarios do Portugués Brasileiro. Neste Projeto,
pretende-se: comparar o processamento da compreensdo de metaforas originais e
convencionais, analisar a influéncia de variaveis socio-demograficas sobre o
desempenho na compreensdo de metaforas e investigar as relagbes entre o
processamento da compreensdo de metaforas, a memoria de trabalho e o
vocabulario expressivo. Métodos: Sera realizado um estudo do tipo transversal.
Serdo recrutados 330 voluntarios, de ambos os sexos, com idade entre 6 e 70
anos, divididos em dois grupos: criangas e adolescentes; e adultos e idosos. Os
participantes serdo falantes nativos do Portugués Brasileiro e sem condigbes de
saude que possam comprometer seu desempenho em tarefas que avaliam
habilidades linguistico-cognitivas. Tais condi¢des serdo identificadas por meio de
entrevista e de aplicacdo de testes de rastreio especificos para cada grupo.
Inicialmente, serdo desenvolvidos dois estudos pilotos. O primeiro estudo tera como
finalidade investigar a originalidade das metaforas e 0 segundo sera realizado para
a selegdo das figuras que compordo as opgdes de resposta do teste, de acordo
com a classificagdo de complexidade visual das figuras-resposta. Em seguida sera
elaborado o instrumento de avaliagdo do processamento de metaforas e o teste
serd aplicado nos sujeitos selecionados, os quais irdo compor a amostra.
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Resultados: Os resultados desta pesquisa podem contribuir com dados sobre o
desenvolvimento linguistico normal e fornecer subsidios para o desenvolvimento de
instrumentos de avaliagdo aplicaveis & clinica fonoaudiolégica. Estes instrumentos
podem contribuir para a avaliagdo de individuos com alteragbes pragmaticas e/ou
queixas de alteragbes no processamento metaférico. Conclusdo: O estudo
encontra-se em fase final de elaboragdo do teste de compreenséo de metéforas,

que sera composto por 30 sentengas metaféricas, 15 convencionais e 15 originais.
Palavras-chave: Metéforas, Processamento, Compreensao, Portugués, Linguagem.
Financiamento: PROPPI/-FF

ALTERAGOES FENOTIPICAS DA GORDURA BRANCA E MARROM
DURANTE O ENVELHECIMENTO EM CAMUNDONGOS C57BL/6
FEMEAS

Leidyanne Ferreira Gongalves', Thaissa Queiroz Machado!, Nathalia Guimaraes de
Souza?, Karen de Jesus Oliveira2 e Caroline Fernandes-Santos’

Laboratério Multiusudrio de Pesquisa Biomédica, Departamento de Ciéncias Basicas,
Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo, Rio de Janeiro

2Departamento de Fisiologia e Farmacologia, Instituto Biomédico, Laboratério de Ciéncias do
Exercicio

Introdugdo: Os estudos sugerem que as alteragdes do metabolismo do tecido
adiposo branco e marrom com a idade contribua com a deterioracdo do
metabolismo energético. O objetivo do trabalho foi avaliar as alteragdes fenotipicas
e morfologicas do tecido adiposo branco e marrom durante o envelhecimento.
Materiais e métodos: Foram utilizados camundongos C57Bl/6 fémeas fornecidos
pelo Biotério Central da UFF (n=8-10/grupo). Os animais foram divididos conforme
a idade em grupos com 3, 6, 9 ou 12 meses de idade (F3, F6, F9 e F12,
respectivamente). Avaliou-se a ingestéo alimentar e massa corporal, perfil glicidico
e lipidico, figado e depdsitos de gordura (gordura branca visceral genital [GG] e
retroperitoneal [GR]; gordura subcutdnea inguinal [GI] e; gordura marrom
subescapular [GM]). Foi utilizado ANOVA one Way com poés-teste de Tukey
(significancia 0,05) e a quantificagdo morfoldgica foi realizada no Image-Pro Plus
4.5. Resultados: F3 apresentou massa corporal de 24+0,3g (médiatEPM),
havendo incremento importante dos 6 aos 9 meses de idade (+20%,P<0,0001). A
ingestdo alimentar foi igual entre os grupos (3,740,1g/dia). Em relagdo aos
depositos de gordura, o grupo F3 apresentou 214+22mg de GG, 41+4mg de GR e
304+18 de GIl. Todos os depositos aumentaram com a idade (F9 vs. F3:
GG+296%; GR+356%; GI+198%; P<0,0001). Mesmo com o ganho de adiposidade
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subcutanea (Gl), a relagdo gordura subcutanealvisceral diminui progressivamente
com a idade (F3: 1,25+0,07; F6: 1,04£0,07; F9: 0,94+0,08 e F12: 0,8410,05;
P<0,0001). Nao houve diferenga no peso da GM entre os grupos, porém a relagéo
GM/gordura branca diminui progressivamente ja a partir dos 6 meses de idade
(P<0,0001). Na quantificagdo morfolégica, o didmetro dos adipdcitos brancos do
grupo F3 foi 25,442, 7um na GG, 30,0£2,1um na Gl e 33,9£3,9um na GR. Houve
aumento do didmetro dos adipdcitos com a idade na GG (F6: +116%, F9: +173%,
F12: +265%, P<0,0001), GI (F9: +151% e F12: +162%, P<0,0001) e GR (F9:
+223% e F12: +236%). Em relagdo a GM, o grupo F3 apresentou 22,8% do tecido
ocupado por goticulas lipidicas, e houve aumento dessa porcentagem em F6
(+198%), F9 (+221%) e F12 (+240%), comparados ao grupo F3, assim como em
F12 comparado a F6 (+121%, P<0,0001). O didmetro do adipdcito marrom foi de
14,4um no grupo F3. Esta célula apresentou hipertrofia com a idade nos grupo F6,
F9 e F12 (+114%, +144% e + 140%, respectivamente, P<0,0001). Conclusao: O
envelhecimento per si leva a hipertrofia de adipécitos brancos, marrons € um maior
acumulo de lipidios no adipdcito marrom.

Palavras-chaves: envelhecimento, tecido adiposo, quantificagéo, gordura branca, gordura marrom.

Financiamento: FAPERJ, PROPPI/UFF
CEUA: Projeto n° 446

REVISAO DE LITERATURA: EFEITOS CLIiNICOS E METABOLICOS DA
TERAPIA PERIODONTAL NAO-CIRURGICA EM PACIENTES
DIABETICOS

Quaresma, LCA'; Silva, RF*; Dugue, C? e Camargo, GACG'

'Departamento de Biologia Celular e Molecular, Universidade Federal Fluminense, RJ.
“Departamento de Odontopedriatria, Universidade Estadual Paulista, SP

O Diabetes Mellitus (DM) € considerado um grupo heterogéneo de desordens
metabdlicas manifestadas por uma elevagdo do nivel de glicose no sangue
desenvolvida pela falta ou reducéo da secregdo e acéo da insulina; apresentando
relagdo bidirecional com a doenca periodontal. A hiperglicemia crénica em
pacientes com auséncia do controle de glicemia, apresentam maiores complicagdes
sistémicas com efeitos importantes sobre os olhos, rins, coragdo, vasos
sanguineos, estando mais suscetivel ao desenvolvimento de infecgbes bucais,
incluindo a periodontite. O objetivo desse estudo é avaliar através de revisdo de
literatura diferentes aspectos quanto a condigao sistémica e periodontal do paciente
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portador de diabetes mellitus apds a terapia periodontal ndo cirlrgica através de
paramentos clinicos e laboratoriais. Foram selecionados quarenta artigos
cientificos, pesquisados em base de dados da internet, com suas respectivas
palavras-chaves como: Google (terapia periodontal ndo cirirgica, periodontia e
diabetes, base de dados para artigos cientificos), periddicos capes (periodontia e
diabetes, terapia periodontal néo cirrgica em diabéticos), pubmed (periodontal
disease and diabetes) publicados entre os anos de 2008 e 2014, abordando
diferentes terapias periodontais néo cirlrgicas, seguido de fichamento em tabela
contendo: ano de publicagdo, tipo de amostra, tipo de diabetes, tempo de estudo,
tipo de terapia periodontal aplicada, avaliagéo dos resultados clinicos, avaliagéo de
controle glicémico. Todas as publicagdes demonstraram redugdo do indice de
glicose em pacientes que submeteram-se a algum determinado tipo de terapia
periodontal ndo cirlrgica seja ela associada ou ndo ao uso de antimicrobianos.
Conclui-se que a terapia periodontal no cirdrgica € eficaz no controle de infecgdes

bucais causadas por periodontopatdgenos e no indice glicémico.
Palavras-chave: Periodontia, Diabetes mellitus, terapia periodontal, controle glicémico, infecgéo bucal

ANALISE ANTIMICROBIANA E RESISTENCIA A TRAGAO INDIRETA DO
CIMENTO DE IONOMERO DE VIDRO ASSOCIADO A PRATA
NANOPARTICULADA

Leonara Ceccon Carvalho Asth?, Matsuyoshi Mori2, Edgard Poiate Junior!, Natalia
I6rio Lopes Pontes! e Isis Andréa Venturini Pola Poiate!

'Departamento de Formagdo Especifica, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo,
Rio de Janeiro
2Departamento de Prétese, Universidade de Sdo Paulo, SP

Introdugdo: O desenvolvimento e o uso de materiais restauradores com
capacidade de liberar flior tém sido amplamente observados nos ultimos anos, em
funcdo da redugdo da desmineralizagdo, o aumento da remineralizagdo, a
interferéncia na formacgéo de biofilme e a inibicdo de crescimento e metabolismo
microbiolgico. Entre estes materiais restauradores com capacidade de liberar flGor,
0s cimentos de iondmero de vidro convencionais recebem destaque, pois possuem
ades&o as estruturas dentarias,porém o flior em baixas concentragdes nao elimina
populagdes bacterianas.Dessa forma, na tentativa de diminuir a formag&o
bacteriana , buscamos a incorporagdo das nanoparticulas de prata, pelo seu
conhecido poder antibacteriano, facilidade de obtengdo e baixo custo. Objetivos:
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Avaliar a agdo antimicrobiana de solugdes de nanoparticulas de prata em diferentes
concentragdes em cimento de iondmero de vidro e comparar a resisténcia a tragao
indireta pelo Ensaio Brasileiro de tragdo indireta dos mesmos. O proposito da
incorporagdo de nanoparticulas de prata ao cimento de iondmero de vidro é a
obtencdo de um material com propriedade antimicrobiana e que promova
efetivamente ac&o antibacteriana sobre a dentina contaminada, reduza a incidéncia
de falhas marginais, contribuindo indiretamente para a prevencdo da carie nas
margens das restauragdes, iniba a adeséo e reduza o crescimento bacteriano sobre
0 material restaurador, com propriedades mecanicas semelhantes ao original.
Métodos: Para analise da agdo antimicrobiana, a Concentragdo Minima Inibitdria
(CMI) e a Concentragdo Minima Bacterida (CMB) da nanoparticula de prata em
diferentes concentragdes sobre serdo realizadas para 0s mirorganismos:
Staphylococcus aureus, Streptococcus mutans, Enterococcus faecalis, Bacillus
atrophaeus, Escherichia coli, Candida albicans, B. atrophaeus. A solugdo de
nanoparticulas de prata sera preparada na concentragdo de 58 ppm e aferida sua
concentragdo pela diferenca de potencial condutivo entre o veiculo base e o
produto final obtido pela eletrélise (Khemia, SP, Brasil). A solugdo contendo as
nanoparticulas de prata sera adicionada ao componente liquido do cimento de
iondbmero de vidro nas concentragdes de 0% (Grupo 1 - Controle), 25% (Grupo 2 -
10 ppm), 50% (Grupo 3 - 23 ppm), 75% (Grupo 4 - 47 ppm) e 100% (Grupo 5 - 65
ppm) baseadas na massa de cada polimero. Para a mensuragdo do pd sera
utilizado uma balanga semi-analitica, enquanto o liquido sera medido com o auxilio
de uma pipeta. Para determinacdo da resisténcia a tragdo, os corpos de prova
serdo ensaiados através do Ensaio Brasileiro de Tracdo Indireta, através das
recomendagdes da norma ASTM D 3967.

Palavras-chave: contaminagdo cruzada, ag&o antimicrobiana, nanoparticulas de prata, cimento
iondémero de vidro, material restaurador.

PRESENCA DE CANDIDA SP. EM PACIENTES FUMANTES E NAO
FUMANTES COM PERIODONTITE CRONICA ANTES E APOS TERAPIA
PERIODONTAL CONVENCIONAL

Leticia de Farias Wenderoscky'- Mariana Gouvéa Latini Abreu?, Renata dos Santos
Cordeiro® e Gabriela Alessandra da Cruz.

Universidade Federal Fluminense — Pélo Universitario de Nova Friburgo
2Departamento de Ciéncias Basicas, RJ
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Introdugéo: O tabagismo esta entre os muitos fatores que levam ao aumento do
numero e invasividade de Candida sp. na cavidade oral. Objetivo: O objetivo deste
trabalho foi realizar a anélise da presenca de diferentes espécies de Candida em
pacientes fumantes e ndo fumantes com periodontite cronica, assim como observar
a efetividade do tratamento periodontal convencional. Métodos: Foi realizado
estudo clinico, longitudinal em pacientes com periodontite crénica, separados em
grupos tabagismo (TB) e controle (NTB). Os pacientes foram examinados por meio
de parametros clinicos periodontais nos periodos inicial e apds 3 meses da terapia
periodontal. Os parametros clinicos avaliados foram: indice de placa, indice de
Sangramento a sondagem, profundidade de sondagem, recesséo gengival e nivel
clinico de Insercdo. As amostras foram processadas e analisadas por PCR
(Polimerase Chain Reaction) para identificagdo de Candida albicans, C.glabrata, C.
tropicalis e C. dubliniensis. Resultados: Os resultados clinicos encontrados
demonstram redugdo no sangramento a sondagem e profundidade de sondagem
apds 3 meses (p < 0,05, Teste “t” Student) no grupo TB e redugédo do indice de
placa, sangramento a sondagem e profundidade de sondagem (p < 0,05, Teste “t”’
Student) para o grupo NTB. A analise microbiologica revelou redugdo de
C.glabrata(p<0,05, TesteKruskal Wallis) para o grupo TB e de C.albicans e C.
dubliniensis(p<0,05, TesteKruskal Wallis) para o grupo NTB ap6s 3 meses da
terapia periodontal. Em relagdo a comparacéo entre grupos, no tempo inicial C.
albicans e C.glabrata(p<0,05, TesteKruskal Wallis) foram mais prevalentes no
grupo TB em relagdo ao grupo NTB. Apds 3 meses houve maior prevaléncia de C.
dublinienses (p<0,05, TesteKruskal Wallis) no grupo TB. Conclusao: O tratamento
periodontal convencional foi efetivo no controle dos pardmetros clinicos tanto para
ambos grupos, TB e NTB. Microbiologicamente, houve redugdo de C.glabrata para
o grupo TB e C. dublinienses para o grupo NTB ap6s 3 meses. No entanto este
estudo sugere que pacientes tabagistas possuem maior colonizagéo de C. albicans
e C.glabrata do que ndo fumantes no inicio do estudo, sendo a presenca de C.

dublinienses mais prevalente apds 3 meses da terapia periodontal.
Palavras-chave:Tabagismo, Candida, periodontite cronica, PCR, terapia convencional.
CEP: 090/2010 - 0070.0.258.000-10

O BIOBANCO NAS FACULDADES DE ODONTOLOGIA. CONCEITO,
FUNCIONAMENTO E GESTAO

Luiz Felipe Salles Gongalves' e Angela Scarparo Caldo Teixeira’

'Departamento de Formagéo Especifica, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo,
RJ
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Introdugdo: Os dentes humanos extraidos sdo amplamente utilizados para o
treinamento pré-clinico e para pesquisas cientificas nos cursos de graduagio e
pds-graduagdo em Odontologia. A valorizagdo de tal elemento € muitas vezes
negligenciada ou desconhecida por grande parte dos cirurgides-dentistas,
académicos e pesquisadores que utilizam grande quantidade de dentes néo
observando os aspectos bioéticos que os envolvem. Guiados pela necessidade de
obter dentes, muitas vezes, académicos utilizam-se de préticas comerciais ilegais
para a sua aquisi¢do. Objetivo: este trabalho tem por objetivo realizar uma revisao
da literatura, no que diz respeito ao conceito, fundamento, gestdo e legalidade,
considerando a Resolugéo n° 196/96 e complementares em especial a Resolug¢éo
n° 441, de 12 de maio de 2011, bem como as normas vigentes como a Portaria do
Ministério da Salde e RDCs da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria —
ANVISA. Método: os documentos supracitados, bem como artigos referentes ao
tema, publicados nos ultimos cinco anos, em revistas indexadas nas bases Lilacs e
Scielo foram analisados. Resultado: pode-se observar que alei n° 9.434
sancionada em 4 fevereiro de 1997, no que diz respeito a utilizagdo de dérgdos ou
tecidos humanos sem procedéncia comprovada é considerada crime. Sendo assim,
0 Biobanco é uma instituicdo sem fins lucrativos que tem por fungéo organizar-se
para facilitar a arrecadagdo, a doagdo ou cessdo de dentes controlando deste
modo, o uso abusivo destes drgdos além de promover a biosseguranca nas
instituicbes de ensino superior. Conclusdo: O biobanco representa um caminho
ético de fundamental importancia para orientar a utilizagéo ética, segura e legal do
orgdo dental, desta maneira, € importante sensibilizar os alunos, profissionais e
professores, que ainda ndo sdo adeptos da utilizagdo racional dos dentes extraidos

para a implementacao e consolidagado do mesmo.
Palavras-chave: dentes, ensino, bioética, ética, legislagao.

INTERAGAO DE CARBOIDRATOS COM  MICRORGANISMOS
FORMADORES DE BIOFILME DENTAL: UM ESTUDO “IN VITRO”

Maria Luiza Barra Couri', Luis Fernando Rodrigues! e Natalia lorio Lopes Pontes!

Departamento de Ciéncias Basicas, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo, RJ
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Introdugdo: A cérie e a doenca periodontal sdo doencas relacionadas ao acumulo
de biofilme. Sabendo do aumento do consumo de carboidratos na alimentagéo
didria dos individuos e que a saliva, fonte de nutrientes do biofilme, pode
apresentar um aumento na concentracdo de adocantes (carboidrato ou alcoois de
acucares) de até 1000 vezes ap6s uma refeigéo, levando a um aumento transitorio
no nivel de nutrientes e o desenvolvimento de mecanismos regulatérios pela
bactéria, transportando e metabolizando os carboidratos. Atualmente é consenso o
potencial cariogénico da sacarose, mas pouco se sabe sobre outros adogantes.
Objetivo: O trabalho busca analisar a relagdo entre o consumo de oito tipos de
adogantes e a formagdo de biofilme “in vitro” por amostras microbianas de
Steptococcus mutans ATCC 25175, Candida albicans ATCC 10231 e Lactobacillus
rhamnosus ATCC 7969. Métodos: A formagdo de biofime foi verificada sobre
capilares de vidro submersos em caldo “Brain Heart Infusion” (BHI) e em caldo BHI
enriquecido com 2% de glicose, lactose, sacarose, sorbitol, rafinose, melibiose,
manitol ou xilitol; incubados por 24h/37°C e inoculados pelos seguintes grupos: G1-
S. mutans; G2- C. albicans; G3- L. rhamnosus; G4- C. albicans + L. rhamnosus,
G5- C. albicans + S. mutans; G6- S. mutans + L. rhamnosus; G7- S. mutans + C.
albicans + L. rhamnosus; G8- sem in6culo. Resultados: Observou-se formagéo do
biofilme nos capilares do G1 + sacarose, e em todos os capilares do G5, G6 e G7
suplementados com adogantes. Ndo houve formagdo de biofilme nos capilares
presentes em BHI n&o-suplementado. Conclusdo: Os resultados obtidos
demonstram que quando os microrganismos cariogénicos foram isoladamente
analisados apenas S. mutans, na presenca de sacarose, formou biofilme.
Entretanto, quando esse foi inoculado em associagdo com outro(s)
microrganismo(s) observou-se formagao de biofilme sobre todos com capilares. O
consorcio microbiano representado pelos grupos G5, G6 e G7 constituem um
importante grupo na formagédo de biofilme in vitro na presenga dos adogantes

analisados.

Palavras-chave: Biofilme Dental, Adocantes, Consércio microbiano, Steptococcus mutans, Candida
albicans e Lactobacillus rhamnosus.

Financiamento: Proppi/PDI/UFF, FAPERJ

COMPARAGAO DA COMPOSIGAO GENOMICA, CARACTERISTICAS
FENOTIPICAS E PREVALENCIA DE ISOLADOS CLINICOS DE
Streptococcus mutans DE CRIANGAS COM CARIE SEVERA DA
INFANCIA
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Maria Luiza de Aguiar Loesch'’, Karina Sampaio Caiaffa2, Remberto Marcelo
Argandofia Valdez?, Vanessa Rodrigues Santos2, Rodrigo Alex Arthur3, Renato
Guimaraes Varges' e Cristiane Duque?

"Departamento de Ciéncias Basicas, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo, Rio
de Janeiro

2Departamento de Odontologia Infantil e Social. Faculdade de Odontologia de Aragatuba,
Universidade Estadual Paulista (UNESP), Aragatuba, SP

3Departamento de Odontologia Preventiva, Faculdade de Odontologia, Universidade Federal
do Rio Grande do Sul (UFRGS), Porto Alegre, RS

Introdugao: A carie precoce da infancia (CPI) é uma infecgdo microbiana que pode
afetar severamente a denti¢do de criangas jovens. Entre os fatores de risco para o
seu desenvolvimento estdo os altos niveis e viruléncia dos microrganismos
cariogénicos. O grupo considerado mais cariogénico é o dos estreptococos mutans,
especialmente Streptococcus mutans (SM). Quando padrdes atipicos, progressivos,
agudos ou rampantes desta doenga sao observados é designada carie severa da
infancia (CPI-S). Estudos tém demonstrado que cepas de SM associadas com CPI
diferem em sua composigdo gendmica ou nas caracteristicas fenotipicas
comparadas ao grupo livre de carie (LC). Objetivo: O objetivo deste estudo foi
avaliar a prevaléncia, similaridade genética e aciduricidade de cepas de S.
mutans isoladas de criangas com CPI-S. Métodos: As amostras de biofilme dental
foram coletadas de criangas de 2 a 6 anos, distribuidas em trés grupos: LC, carie-
ativos (CA) e com CPI-S. Colonias de SM foram selecionadas a partir de cultura
das amostras de biofilme dental em meio MSB (mitis salivarius agar bacitracina).
Em sequida, foi realizada a extracdo de DNA e identificagdo de SM pelo método de
PCR. Alguns isolados clinicos foram submetidos a genotipagem pelo método de
AP-PCR e avaliados quanto a sua capacidade aciddrica (tolerar acidos). Foram
analisadas 82 colénias de SM, sendo 28 de criangas LC, 26 de CA e 28 de CPI
severa. Os dados foram submetidos a analise estatistica, considerando p<0.05.
Resultados: Os resultados mostraram, por meio de PCR, que 100% das amostras
de SM de criangas com CPI-S, 96,1% com CA e 82,1% LC foram positivas para S.
mutans. Houve diferenca estatistica quando comparadas as criangas LC com as
CPI-S quanto a prevaléncia de S. mutans (teste x2, p<0.05). A genotipagem por
AP-PCR mostrou baixa similaridade genética entre as cepas de SM dentro de cada
grupo do estudo (andlise NTSYS-UPGMA). As cepas de SM de criangas com CPI-S
foram mais tolerantes aos &cidos que as demais cepas testadas (teste de Kruskal-
Wallis). Conclusao: A colonizagdo do biofime dental por S. mutanse sua

aciduricidade aumenta de acordo com a severidade da carie.
Palavras-chave: carie, PCR, S. mutans, genotipagem, aciduricidade

118 | Expo. Trab. Acad. Reg. Ser.  Nova Friburgo n.2 2014



[l ETARSERRA | UFF
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EFETIVIDADE DO TRATAMENTO PERIODONTAL CONVENCIONAL EM
PACIENTES FUMANTES E NAO FUMANTES PORTADORES DE
PERIODONTITE CRONICA

Mariana Gouvéa Latini Abreu’, Leticia de Faria Wenderoscky?, Renata dos Santos
Cordeiro?, Cristiane Duque? e Gabriela Alessandra da Cruz Galhardo Camargo?

"Departamento de Formagdo Especifica, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo,
RJ

2Departamento de Ciéncias Basicas, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo, RJ
3Departamento de Odontologia Infantil e Social. Faculdade de Odontologia de Aragatuba,
Universidade Estadual Paulista (UNESP), Aragatuba, SP

Introdugdo: O habito de fumar esta diretamente associado a diversas alteragdes
locais na cavidade bucal, como maior risco de desenvolvimento da doenga
periodontal. Objetivo: O objetivo desse estudo foi avaliar as alteragdes clinicas e
microbiolégicas antes e apés a terapia periodontal convencional em pacientes
fumantes e ndo fumantes. Métodos: Foram selecionados 38 pacientes, sendo 19
pacientes portadores de periodontite crénica, modificada por fator risco tabagismo
(TB), dentre esses 47,4% eram do sexo feminino e 52,6 % do sexo masculino, e 19
pacientes portadores de periodontite cronica, sem alteragdo sistémica, grupo
controle (C), sendo 52,6% do sexo femino e 47,4% do sexo masculino. A média de
idade dos participantes foi de 44,89 + 10,85 anos para fumantes e 51,52 + 12,76
anos para ndo fumantes. Os aspectos clinicos avaliados foram indice de placa (IP),
profundidade de sondagem (PS), sangramento a sondagem (SS), recess&o
gengival (RG) e nivel clinico de insercéo (NIC) e microbiolégicos foram presenga de
Aggregatibacter actinomycetemcomitans (A.a.), Tannerella forsythia (T.f)
e Porphyromonas gingivalis (P.g.) por meio de Reag&o de Polimerase em Cadeia
(PCR) em ambos os grupos, antes e trés meses ap6s a terapia periodontal.
Resultados: Os resultados demonstram redugédo no SS e PS apds 3 meses (p <
0,05, Teste “t” Student) no grupo TB e redugéo do IP, SS e PS (p < 0,05, Teste “t”
Student) para o grupo C. Apés 3 meses néo foi observada a presenga de A.a. no
grupo C. Conclusdo: Baseado nesses resultados a terapia periodontal
convencional foi efetiva no controle da doenga periodontal em ambos os grupos,
demonstrando  maior redugdo da porcentagem da frequéncia de

periodontopatogenos para o grupo C do que para o grupo TB.
Palavras-chave: Periodontite cronica. Alteragdes clinicas. Microbiologia. Bactérias. Tabagismo.
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ASSOCIAGAO DAS FORMAS DE ALEITAMENTO COM OS HABITQS
BUCAIS DELETERIOS E O EFEITO SOBRE A OCLUSAO NA DENTICAO
DECIDUA

Mariane Hemerly Almeida’, Isa Fin Gomes', Ellen Cardoso Teixeira', Priscila Pilar
Mendes!, Leonardo dos Santos Antunes’ e Livia Azeredo Alves Antunes’

"Departamento de Formagdo Especifica, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo,
Rio de Janeiro

Introducao: As maloclusdes, por seu alto indice de prevaléncia, vém sendo
considerada um problema de salde publica. A literatura ressalta a importancia do
aleitamento natural para a prevencdo de habitos bucais e maloclusdo. Objetivo:
Avaliar a relacdo das formas de aleitamento com habitos bucais deletérios e seu
efeito sobre a oclusdo na denticdo decidua. Métodos: Um estudo transversal,
retrospectivo foi realizado em 443 criancas de 2 a 6 anos de 27 creches publicas de
Nova Friburgo, RJ. Dados foram coletados através de questionarios para
pais/responsaveis a respeito do tipo de aleitamento e habitos bucais deletérios. O
exame clinico oclusdo das criancas foi realizado por 2 examinadores (kappa=0,80).
Os dados foram tabulados e analisados, sendo obtida a frequéncia e a associacéo
das variaveis (Teste qui-quadrado e ODDS Ratio). Resultados: Pode-se observar
associacdo do tipo de aleitamento com os seguintes habitos: succdo de chupeta
(OR 0,12 IC 0,05-0,32; p<0,01) e succdo digital (OR 0,35 IC 0,11-1,13; p=0,04);
bem como com as seguintes maloclusdes: mordida aberta anterior (OR 0,15 IC
0,06-0,41; p<0,01), mordida cruzada posterior (OR 0,26 IC 0,05-1,23; p=0,04) e
sobressaliéncia acentuada (OR 0,32 IC 0,09-1,12; p=0,03). Conclusdo: Na
populacdo estudada, o aleitamento artificial esta associado ao habito de succéo de
chupeta, succéo digital bem como as malocluses destacando-se a mordida aberta
anterior, mordida cruzada posterior e sobressaliéncia acentuada. Diante disso é
desejavel a implementacdo de programas preventivos de incentivo ao aleitamento

natural para essa populagao.
Palavras-chave: Aleitamento, habitos, malocluso, pré-escolares, dentigéo, educagdo em saude.
CEP: CEP/HUAP/UFF CAAE: 02463012.1.0000.5243
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EDUCAGAO EM SAUDE BUCAL PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA
INTELECTUAL ATRAVES DE MUSICA, DRAMATIZAGAO, PINTURA E
DANGA

Matheus Viana Duarte!, Jeanne Pizzol Casagrande!, Kamilla Julia Spercazechi
Ramalho Campos!, Ana Carolina Organista Corner!, Nayara Silva Alves!, Maria
Isabel Valente!, Tania Afonso Chaves’, Andréa Videira Assaf' e Flavia Maia
Silveira?

"Departamento de Formagdo Especifica, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo,
Rio de Janeiro

Introdugéo: A atividade ludica é prazerosa e pode contribuir para a promogao de
saude, pelo potencial motivador e incorporador de conhecimento. Objetivo: Este
estudo quali-quantitativo de intervencdo avaliou uma proposta de educagdo em
saude bucal para pessoas com deficiéncia intelectual, utilizando como estratégia de
acao atividades ludicas de musica, pintura e dramatizagdo. Métodos: A amostra foi
de 67 alunos (de 14 a 35 anos) de uma instituigdo municipal de educagéo
especializada, na qual ja havia sido previamente aplicado por 1 ano o método
tradicional de educacdo em satide com escovagao supervisionada e palestras, sem
melhora nos indices de biofime visivel (IPV) e sangramento gengival (ISG). Os
dados atuais foram obtidos por diario de campo, entrevista, IPV e ISG antes (A1) e
apds a Ultima interveng&o educativa (A2), constituida por escovagéo supervisionada
e agdes ludicas com tematicas especificas aplicadas por 8 semanas. Resultados:
Observou-se: para o IPV 0,49 (A1) e 0,09 (A2), redugdo de 81,63%; para o ISG
0,88 (A1) e 0,45 (A2), reducédo de 49%; individuos com IPV=0 e ISG=0 em A1
foram ambos 6,25 e em A2, 68,75% (IPV) e 43,75%(ISG). Houve redugéo de IPV e
ISG em 100% e 85,7% dos individuos, respectivamente. A andlise qualitativa
mostrou; uso do fio dental como principal aprendizado; motivagéo e produgdo do
cuidado por todos os participantes; criacdo e aplicagdo de 10 composicdes
musicais (7 originais e 3 parddias), 4 de dramatizagao e 4 de pintura. Conclusao: A
proposta proporcionou melhora das condigdes de higiene bucal e saude gengival;
aprendizado, motivacdo e cuidado; produg@o e uso de estratégias ludicas para

educagédo em saude.

Palavras-chave: educagéo em saude bucal; deficiéncia intelectual; musica; pintura; terapia através da
danca.

Financiamento: PROEX/UFF

CEP: CEP CMM/HUAP Ne 061/09. (CAAE Ne 0045.0.258.000-09)
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COMRARACAO ENTRE AS PASTAS |IODOFORMADAS E A BASE DE
HIDROXIDO DE CALCIO EM PULPECTOMIAS DE DENTES DECIDUOS:
REVISAO DE LITERATURA

Maysa Lannes Duarte, Kamilla Picango de Paula, Francielle Ribeiro Alves, Laura
Guimarées Primo e Roberta Barcelos

Departamento de Formagéo Especifica, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo,
Rio de Janeiro
Departamento de Odontopediatria e Ortodontia, Universidade Federal do Rio de Janeiro, RJ

Introducao: A pulpectomia é o tratamento indicado para dentes deciduos com
necrose pulpar ou inflamacdo pulpar irreversivel, ocasionados por carie ou
traumatismo. Entre as diversas técnicas de pulpectomias propostas, a pasta a base
de oOxido de zinco e eugenol (OZE) destaca-se como o material obturador dos
canais radiculares mais avaliando nos estudos clinicos. Contudo, devido a sua lenta
capacidade reabsorcdo, as pastas obturadoras iodoformadas e & base de Hidroxido
de Calcio [Ca(OH)2] tém sido apontadas como alternativa. Objetivo: O presente
trabalho objetivou descrever os desempenhos clinico e radiografico de
pulpectomias em dentes deciduos realizadas com pastas iodoformadas e a base de
Ca(OH)2. Metodologia: Foi realizada pesquisa bibliografica, do tipo revisdo
narrativa da literatura, nas bases de dados cientificos PubMed e Scielo, periodo de
1950-2014, além da busca manual na lista de referéncias dos artigos selecionados.
Buscou-se por pesquisa clinicas conduzidas em dentes deciduos submetidos a
pulpectomias com pasta iodoformada ou a base de Ca(OH)2, com avaliacdo do
desempenho clinico e radiografico por periodo minimo de 6 meses. Resultados:
Entre as pastas avaliadas observou-se que 46% dos estudos avaliavam pastas
combinadas que associam iodoférmio e Ca(OH)2 na sua composicao [Vitapex, n=5,
Endoflas, n=3; Pasta Kri+formocresol+Ca(OH)2, n=1; Metapex, n=1 e Walkhoff's
master, n=1], 29% a base de Ca(OH)2 [Sealapex, n=2; Pasta a base de Ca(OH)2,
n=2; Calcicur,n=1; Ca(OH)2 + OZE + Solucdo de Fluoreto de Soédio, n=1 e Calen,
n=1] e 25% iodoformadas (Pasta Kri, n=3; Pasta Guedes-Pinto, n=2 e RC Fill, n=1).
O desempenho das pulpectomias realizadas com pastas iodoformadas variou entre
81,8%-100% e 81,1%-97,8%, nas avaliagbes clinica e radiografica,
respectivamente, com sucesso total entre 84,0%-97,8%. As pastas a base de
Ca(OH)2 apresentaram desempenho variando entre 80,0%-90,0% nas avaliagdes
clinica e radiografica, com sucesso total entre 80,0% e 94,28%. E, para as pastas
combinadas observou-se desempenho entre 96,0%-100% na avaliacdo clinica
enquanto na radiografica 56,0%-100%, com sucesso total entre 70,0% e 100%. O
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desempenho total de cada pasta variou de 70,0% (Endoflas) a 100%
[Kri+formocresol+Ca(OH)2 e Vitapex]. Conclusdo: Nota-se que ha tendéncia para
utilizacdo de pastas combinadas associando diversos medicamentos, inclusive o
iodoférmio e o Ca(OH)2. Todas as pastas apresentaram desempenho clinico e
radiografico satisfatorios para serem utilizadas em pulpectomias de dentes
deciduos. No entanto, observa-se que na busca por um material ideal além do
desempenho clinico e radiografico, ha necessidade de estudos relacionados a
capacidade de reabsor¢do do material obturador, radiopacidade e aos efeitos sobre
permanente sucessor.

Palavras-chave: Pulpectomia, Tratamento do canal radicular, Materiais restauradores do canal
radicular, Dente deciduo, Literatura de Revisao como Assunto.

ATENGAO i ODONTOLOGICA A JOVEM COM PENTASSOMIA
CROMOSSOMICA: RELATO DE CASO RARO  COM
ACOMPANHAMENTO DE 2 ANOS

Nayara Silva Alves', Angela Martins', Marlus Roberto Rodrigues Cajazeira’,
Leonardo dos Santos Antunes?, Flavia Maia Silveira’ e Andréa Videira Assaf'

"Departamento de Formagdo Especifica, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo,
Rio de Janeiro

A pentassomia do cromossomo x é uma sindrome rara, de incidéncia desconhecida
€ com poucos relatos na literatura cientifica, especialmente no que diz respeito a
atengdo odontolégica para pacientes portadores da mesma. O objetivo deste
estudo foi relatar um caso de atengéo odontoldgica a uma jovem de 19 anos de
idade com pentassomia do cromossomo X, que apresentava fenda palatina, dentes
inclusos, ma-oclusao, alta atividade de cérie, gengivite e mdiltiplas perdas dentérias
devido a carie. Apesar das dificuldades de se realizar o tratamento dentario devido
aos movimentos involuntarios € a ndo colaboragéo inicial da paciente, houve total
viabilidade da atengdo odontoldgica em ambito ambulatorial, observando-se
significativa cooperacéo, formagéo de vinculo e adesao ao tratamento pela mesma

€ Seus responsaveis, 0 que gerou sucesso terapéutico.
Palavras-chave: N&o Disjungdo Genética, Cromossomos, Deficiéncia Psicomotora, Saude bucal.

LEIS DA TERRA E MOVIMENTOS SOCIAIS
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Priscila da Silva Cardoso!, Gabriel Guanabard Lemos Marques', Thamires de
Azevedo Eduardo? , Antdnio lvo Gomes Barbosa' e Yuri Braga da Silva Souza!

"Departamento de Geografia de Campos dos Goytacazes, Universidade Federal Fluminense,
Rio de Janeiro

O Direito Agrério instituido como Estatuto da Terra pela lei 4.504 de 1964,
inicialmente foi a maneira encontrada pelo Governo de estagnar as possiveis
revolugdes no Brasil, visto que anos antes estourou a revolugdo Cubana e a
reforma agraria ja havia sido instaurada em outros paises latino-americanos.
Algumas elites fundiarias opuseram-se ao estatuto da terra, pois, essas novas leis
seriam prejudiciais aos que detinham poder, essas classes entdo criaram formas de
intervir no estatuto argumentando que ndo havia um problema agrario no pais. Este
trabalho tem como objetivo mostrar a modificagéo do direito agrario ao estatuto da
terra e as consequéncias do modelo atual capitalista que privilegia os grandes
proprietarios de terra. O direito de propriedade e posse da terra rural é garantido
pela lei, mas para consegui-lo existem varios requisitos para permitir que a
propriedade rural que ndo cumpra esses requisitos tenha a terra desapropriada,
tendo justa indenizagdo dependendo de como esta sendo utilizada. O método de
pesquisa utilizado foi o materialismo histérico dialético, para expor de forma
abrangente o conteido da pesquisa e as fontes utilizadas foram bibliograficas,
incluindo-se publicagdes eletrdnicas. De acordo com o Estatuto da Terra existem
trés tipos de propriedades: a familiar, o minifindio e o latifundio. Essas trés
propriedades sdo baseadas em modulo rural de acordo com a distribuicdo e
aproveitamento da terra estabelecida. De acordo com Sturza (2010, p.24); “Em
consequéncia, o maédulo rural no direito agrario brasileiro tem as seguintes
caracteristicas: 1) é uma medida de &rea; 2) € a area fixada para a propriedade
familiar; 3) varia de conformidade com o tipo de exploragéo; 4) varia também de
acordo com a regido do pais em que se acha localizado o imével rural;” Conclui-se
que um dos pontos principais do Estatuto da Terra, ou seja, a Reforma Agraria visa
0 interesse coletivo e ndo individual de distribuicdo de terras, marcado pela
oposicao entre os grandes proprietarios e a massa trabalhadora rural que néo
possuem propriedade. Essa dualidade social gera conflitos com elevados indices

de violéncia e muitas vezes morte por parte dos trabalhadores rurais.
Palavras-chave: Estatuto da terra, Concentracdo fundiaria, Sociedade, Meio rural, Distribuicdo de
terras.

QUEILITE ~ ACTINICA:  ANALISE DA RELEVANCIA DAS
CARACTERISTICAS CLINICAS E HISTOPATOLOGICAS DE 27 CASOS
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Priscilla Rodrigues Camara', Ademar Takahama Junior!, Karla Bianca Fernandes
da Costa Fontes?, Adriana Dibo da Cruz' e Rebeca de Souza Azevedo?

'Departamento de Formagdo Especifica da Universidade Federal Fluminense, Nova
Friburgo, Rio de Janeiro

Introdugdo: A queilite actinica (QA) é uma desordem potencialmente maligna
causada pela exposicéo excessiva, por tempo prolongado e sem uso de protecdo a
radiagdo ultravioleta (RUV). E uma les&o que ocorre quase que exclusivamente no
l&bio inferior de pacientes do sexo masculino com idade superior a 40 anos e de cor
de pele clara. A apresentacdo clinica da QA é bastante heterogénea, porém um
aspecto clinico observado desde o inicio do processo é a perda da delimitagéo
entre 0 vermelhdo e a pele de labio, ja quanto a histopatologia, a caracteristica
microscopica de maior relevancia é a displasia epitelial, um indicador de
probabilidade de transformag@o em um carcinoma espinocelular (CEC). Objetivo:
Avaliar se os graus de displasia epitelial estdo associados aos fatores relacionados
com os aspectos demograficos, clinicos e/ou histopatolégicos de uma amostra de
pacientes com QA. Métodos: Foram selecionados 27 casos de QA dos arquivos do
Laboratorio de Patologia Oral da FOUFF/NF, entre os anos de 2012 e 2013, as
l&minas histopatoldgicas foram revisadas e os casos classificados quanto ao grau
de displasia em ausente, leve, moderada e intensa. O grau de displasia foi
associado com os fatores relacionados as caracteristicas demograficas, clinicas e
histopatologicas por meio da analise de regressao logistica ordenada com nivel de
significancia em 5% (0=0.05). Resultados: A idade mais prevalente foi a 62 e 72
décadas de vida (59,2%), o sexo masculino foi 0 mais acometido (59,2%), o fototipo
Il o mais comum e quanto a localizagdo, todas ocorreram em labio inferior.
Clinicamente, quanto as caracteristicas mais comuns, as lesdes apresentaram cor
normocromica (85,2%), ressecamento (96,3%) e perda de delimitagdo do
vermelhdo labial (96,3%), além de auséncia de fissuras e crosta.
Histopatologicamente, grande parte dos casos apresentou epitélio de espessura
normal (48,1%), sem hiperqueratinizagéo (55,5%), cristas epiteliais em formato de
gota (40,7%), inflamagéo ausente (40,7%) e a vascularizagdo normal (70,4%),
sendo que a displasia mais prevalente na amostra foi a leve (50%). Em relagdo a
andlise estatistica, foi possivel observar que os fatores idade e vascularizagao
estdo associados (p<0,05) com o surgimento e agravamento da displasia epitelial.
Conclusdo: Sendo assim, foi possivel concluir que tanto as caracteristicas
demograficas quanto as histopatologicas, idade e vascularizagéo, podem influenciar

no potencial de malignizagdo, no que diz respeito a evolugéo da displasia epitelial.
Palavras-chave: Queilite-actinica, radiagéo ultravioleta, labio, displasia, histopatologia.
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AVALIAGAO DE ASPECTOS CLiNICOS E BIOMOLECULARES DE
PACIENTES NORMOGLICEMICOS E HIPERGLICEMICOS COM
PERIODONTITE CRONICA

Silva, RF"; Quaresma, LCA"; Cortes, MM"; Duque, C? e Camargo, GACG'

'Departamento de Biologia Celular e Molecular, Universidade Federal Fluminense, RJ
“Departamento de Odontopedriatria, Universidade Estadual Paulista, SP

O diabetes melitus € uma doencga cronica que leva a deficiéncia na funcdo da
insulina ou falta de produgéo pelo organismo, e apresenta relagdo bidirecional com
a doenca periodontal. Baseados nesses propdsitos, esse estudo pretende avaliar
aspectos clinicos, hematologicos e biomoleculares de pacientes diabéticos e néo
diabéticos portadores de doenga periodontal, tratados por terapia periodontal
convencional acompanhados por periodo de 3 meses. Foram selecionados
pacientes com idades entre 30 e 70 anos, sem distingdo de género onde nao
receberam tratamento periodontal prévio, distribuidos em grupos de 33 pacientes
diabéticos (Grupo DM) e 26 néo diabéticos (Grupo NDM), no tempo inicial, todos
portadores de periodontite cronica, apresentando sitios com profundidade de
sondagem >5mm, tempo final (3 meses): Grupo DM =15 pacientes e Grupo NDM =
15 pacientes. Os parametros clinicos periodontais avaliados foram indice de placa
(IP), Sangramento a sondagem (SS), profundidade de sondagem (PS), recessao
gengival (RG), nivel clinico de inser¢do (NCI). Analises hematologicas (glicose
jejum, HbA1c, LDL, HDL e TRG) e microbiologicas foram realizadas nos tempos
inicial e ap6s 3 meses para ambos os grupos. As amostras de biofilme foram
obtidas por meio de cone de papel, inseridas no sulco gengival por 30 segundos e
analisadas por meio de Reagéo de Polimerase em Cadeia (PCR) para avaliar a
presenga de periodontopatogenos Aggregatibacter actinomycetemcomitans (A.a.),
Porphyromonas gingivalis (P.g.), Tannerella forsythia (T.f.), Prevotella intermédia
(P.i.), Campylobacter rectus (C.r.). Os resultados revelaram redugdo
estatisticamente significativa (P< 0,05 - Wilcoxon Rank Sum Test) ap6s 3 meses
para o grupo DM dos parémetros avaliados IP, SS, PS, NIC, glicose, HbA1c e A.a,,
P.g. e P.i.. Para o grupo NDM houve redugdo estatisticamente significativa (P<
0,05 - Wilcoxon Rank Sum Test)de IP, SS, PS e NIC e diminui¢do de A.a. e P.i.
Conclui-se que a terapia periodontal convencional foi efetiva no controle da doenca
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periodontal e promoveu a redugdo de periodontopatogenos além de melhorar os

niveis de glicose e HbA1c apds 3 meses.
Palavras-chave: Periodontia, Diabetes mellitus, Biologia molecular, Microbiologia, PCR Qualitativo.
Numero do SISNEP: 0434025800011

OTIMIZAGAO DA METODOLOGIA ANALITICA
ESPECTROFOTOMETRICA ENZIMATICA POR ANALISE DE INJEGAO
EM FLUXO PARA DETERMINAGAO DE H.0, EM AMOSTRAS DE GEIS
DE CLAREAMENTO DENTARIO

Rémulo Augusto de Abreu Franchini' e Denise Braga Schimidt!

"Departamento de Ciéncias Basicas, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo, RJ

Introdugdo: Atualmente as técnicas que empregam os geis de clareamento
dentario, realizadas nos consultérios odontoldgicos ou em moldes caseiros, séo as
mais utilizadas e eficazes para solucionar os efeitos indesejaveis dos dentes
escurecidos. Dentre os produtos disponiveis destacam-se o peroxido de hidrogénio
(H202) e de carbamida, apresentando resultados satisfatérios, com uma melhora
significativa na estética dos dentes. Os agentes clareadores agem através da
oxidagdo das duplas ligagdes dos compostos organicos por radicais hidroxila e
peroxido, gerando produtos menores, que nao absorvem radiagéo no visivel e séo,
portanto, mais claros ou incolores. A determinagdo de H20:2 pode ser realizada por
diferentes técnicas, porém poucas publicagdes relatam essa aplicagdo junto aos
geis de clareamento dentario. Objetivos: o trabalho teve como objetivo otimizar
uma metodologia analitica espectrofotométrica enzimatica a partir da analise por
injecdo em fluxo (FIA) para determinar o H202 em amostras de geis de clareamento
dentario. Métodos: A otimizagdo da metodologia foi feita por FIA e reatores
tubulares contendo a enzima peroxidase imobilizada na resina Amberlite IRA-743.
A determinacéo espectrofotométrica baseou-se na oxidagdo do H202 pela enzima
na presenca de fenol e 4-aminoantipirina € 0 complexo anti-pirilquinonimina gerado,
sendo proporcional a concentragdo de H202. Para sua validagéo varios testes foram
realizados, como: (a) estudo concentragéo de peroxidase, fenol e 4-aminoantipirina;
(b) estabilidade do reator frente a0 H202, reutilizagéo da resina e sua estocagem;
(c) estudo do tempo de imobilizagdo da peroxidase, influéncia da temperatura,
interferentes e tempo para estabilizagdo do complexo colorimétrico. Resultados:
(a) as concentragdes ideais dos reagentes foram, respectivamente, 375 Ul mg-,
1,275 mM e 0,225 mM. (b) o reator para testes em resinas novas e reutilizadas
mantiveram-se estaveis em até 30 sucessivas determinagdes e uma [H202Jna =
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0,185 pM. Nos testes de estocagem em freezer e reutilizagdo do reator com uma
frequéncia analitica de 3 determinagBes/semana, os valores de absorbancia
permaneceram estaveis até a 72 semana de estudo. (c) testes de influéncia do
tempo de imobilizagao da peroxidase ndo apresentaram diferengas em 30" ou 24h;
para a geragdo do complexo colorimétrico final verificou-se a temperatura maxima
ideal de 45°C e tempo de 45 para a realizagdo das medidas espectrofotométricas.
Ureia e Carbopol® n&o influenciaram na geracdo da anti-pirilquinonimina.
Conclusdes: a partir dos resultados expostos estudos complementares aplicando-
se a metodologia estdo sendo realizados  (curva  calibragao;
repetibilidade/recuperacéo; célculos do LD e LQ) para o a finalizagao da pesquisa e

as determinagdes do teor de H202 em amostras comerciais de geis.
Palavras-chave: peroxido de hidrogénio, gel de clareamento, imobilizagéo enzimatica, andlise por
injegao em fluxo, espectrofotometria.

EDUCAGAO EM SAUDE E O AMBIENTE ESCOLAR: UMA REVISAO DA
LITERATURA

Talita Rocha Breia' e Angela Scarparo Caldo Teixeira?

"Departamento de Formagdo Especifica, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo,
Rio de Janeiro

Segundo as diretrizes do SUS, a saude ¢ um direito universal do homem e um
dever do Estado. Sabendo-se que a salde bucal esta diretamente relacionada as
condigcdes de alimentagdo, moradia, trabalho, renda, meio ambiente, transporte,
lazer, liberdade, acesso a servicos de saude e informagdo, observa-se que
programas de educagdo em salde sdo importantes, pois proporcionam aos
individuos, bem como populagéo de forma geral, a busca por informacdes, além de
atitudes participativas nas agdes educativas, promovendo melhorias nas condi¢des
de salde, na qualidade de vida e consequentemente no resgate da cidadania.
Quando cuidados com a higiene bucal s&o introduzidos nos primeiros anos de vida,
através de atividades educativo-preventivas, os valores e as atitudes adquiridos,
durante esse periodo, ficam fortemente resistentes a mudangas e se tornam
hébitos rotineiros. Por isso, programas de educagdo em saude, em ambiente,
escolar tém sido responsaveis pela continuidade da educacao de criangas, no meio
a qual estdo inseridas, e consequentemente favorecendo o desenvolvimento
intelectual, social e emocional. O presente trabalho tem como objetivo ressaltar a
importancia destes programas de promogao da saude bucal em ambiente escolar,
considerando as diversas faixas etarias de criangas. Pode-se observar que a
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incorporacgdo de atitudes saudaveis de salde bucal é garantia de sucesso desses
programas, principalmente quando intermediada pelos principais agentes
responsaveis pela educagdo em salde de criangas — familia, escola e profissionais

de saude.
Palavras-chave: Programas educativos, Saude bucal, Programas em satde, Educagéo em saude,
Higiene bucal.

CORRELAGOES ENTRE A PREVISIBILIDADE DAS SENTENCAS DO
PROTOCOLO DE AVALIAGAO DA INTELIGIBILIDADE DA FALA NAS
DISARTRIAS E DE DISCURSOS ORAIS SEMIESPONTANEOS

Tamar Lins Silva', Lueyne Hottz Vasconcelos' e Simone dos Santos Barreto!

'Departamento de Formagdo Especifica em Fonoaudiologia, Universidade Federal
Fluminense, RJ

Introdugdo: As medidas de inteligibilidade da fala séo utilizadas com bastante
frequéncia no ambito clinico e cientifico como medidas de resultado, por seu
potencial para sinalizar a evolugéo de determinadas condigdes neurolégicas, bem
como a eficacia ou os efeitos adversos de novos tratamentos para essas doengas e
suas sequelas. Apesar de sua relevancia, no Brasil, existe apenas um instrumento
formal para sua avaliagdo, o Protocolo de Avaliagdo da Inteligibilidade da Fala nas
Disartrias (PAIF). Evidéncias preliminares acerca da fidedignidade e validade de
suas medidas ja foram obtidas, porém é fundamental que se busquem evidéncias
adicionais que corroborem a confiabilidade e validade das mesmas, norteando seu
uso e sua interpretagcdo. Objetivo: Nesta pesquisa pretende-se investigar a
validade de contetido do PAIF. Para tanto, os objetivos especificos séo: estimar a
previsibilidade de sentengas produzidas em situagdes de fala semiespontanea por
falantes nativos do Portugués Brasileiro e analisar a correlagéo existente entre a
previsibilidade das sentencas desse corpus discursivo e da lista de sentengas
empregadas no PAIF. Métodos: Um estudo com delineamento do tipo transversal
sera realizado, em duas etapas. Na primeira etapa, serdo recrutados oito
voluntarios, cujos discursos orais semiespontaneos serdo gravados em audio. Na
segunda etapa, serdo recrutados 120 voluntarios, os quais serdo solicitados a
preencher graficamente lacunas correspondentes a palavras omitidas de sentengas
dos discursos coletados, para a analise da previsibilidade das sentengas. Testes de
rastreio das fungdes cognitivas e da comunicagdo serdo aplicados para a selegéo
dos participantes. Resultados: Até o presente momento, apenas a primeira etapa
do estudo foi concluida. Os discursos coletados dos oito participantes foram
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transcritos e as 10 primeiras sentengas com duas a oito palavras de classe aberta
(verbo, substatinvo, adjetivo ou advérbio), ndo repetidas, foram selecionadas em
cada discurso. As 80 sentencas foram organizadas em 12 listas, contendo de 17 a
40 sentengas, com a omissdo de uma palavra de classe aberta diferente em cada
uma delas. Tal material sera utilizado na segunda etapa do estudo, que se encontra
em curso. Conclusao: Espera-se que os resultados dessa pesquisa possibilitem
melhorar a qualidade da avaliagdo da comunicagéo realizada em pacientes que
apresentam doengas neuroldgicas. Acredita-se que o conhecimento gerado
permitira ndo s6 investigar evidéncias de um dos aspectos da validade de contetdo
do PAIF, como também norteara o processo de aperfeicoamento desse instrumento
de avaliagdo, de modo a tornar suas medidas e as interpretacdes que delas
fazemos mais validas.

Palavras-chave: Estudos de validagao, Avaliagéo, Fala, Inteligibilidade da fala, Disartria.

Financiamento: CNPq
CEP: 125.287

AVALIAGAO PERICIAL ADMISSIONAL DE VOZ DE PROFESSORES -
REVISAO DE LITERATURA

Thacymara Rayssa Siqueira da Silva!, Danieli Viegas? e Flavia Viegas®

Fonoaudidloga formada pela Universidade Federal do Rio de Janeiro, RJ

2Departamento de Fonoaudiologia, Universidade Federal do Rio de Janeiro, RJ
3Departamento de Formagdo Especifica em Fonoaudiologia, Universidade Federal
Fluminense, RJ

Introdugdo: Professores fazem parte de uma categoria profissional que depende
fundamentalmente da voz para o exercicio de sua atividade laboral, sendo
considerados, desta forma, profissionais da voz. Estudos apontam que alteragdes
na qualidade vocal podem ser encontradas com maior frequéncia em pessoas que
utilizam a voz profissionalmente devido a constante exposi¢ao a fatores de risco e a
grande demanda vocal. Entre os docentes, podem ser destacados como principais
fatores de riscos os relacionados ao ambiente, a jornada de trabalho prolongada, a
exposi¢éo a poeira, ao grande numero de alunos em sala de aula e ao estresse.
Esses fatores podem levar os professores ao adoecimento e ao afastamento do
trabalho. Como este € um problema grave, existe uma tendéncia atual que
professores sejam submetidos a pericia admissional de voz além da pericia
médica. Objetivo: O objetivo deste estudo foi fazer uma revisdo de literatura dos
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estudos sobre pericia admissional de voz em professores. Métodos: Foi realizado
um estudo descritivo de natureza bibliografica abordando a tematica voz do
professor mais especificamente buscando dados relacionados a fase de admissao
deste profissional. O levantamento bibliografico foi realizado através da pesquisa de
publicacdes com base nos dados dos sitios Scientific Electronic Library On
Line (Scielo), portal da Biblioteca Regional de Medicina (BIREME) e
Google académico com as palavras-chave: voz, docentes, riscos ocupacionais €
legislagdo médica e disfonia. O periodo de pesquisa foi delimitado nos Ultimos 10
anos de publicagdes (2003 a 2013). A partir desta coleta inicial foram pesquisados
trabalhos que considerassem a pericia de voz em professores e por fim foram
buscados dados especificos sobre a pericia de voz como avaliagdo
admissional. Conclusao: A partir dos dados colhidos pela reviséo bibliografica foi
possivel concluir que ha caréncia de estudos sobre pericia de voz tanto admissional
quanto periddica. Como o aumento dos casos de absenteismo, afastamentos e
readaptagdes de docentes por distdrbios vocais, principalmente no servigo publico,
gera grandes prejuizos financeiros para os empregadores, cada vez mais pode ser
esperado que a fase admissional seja mais criteriosa, mesmo ndo havendo ainda
legislagdo especifica que respalde os peritos ao considerar inapto por distdrbios

vocais 0 candidato a professor.
Palavras-chave: voz, docentes, legislagdo médica, riscos ocupacionais, disfonia.

CONTRIBU[(}C)ES DO FATOR DE TRANSCRIGAO NFAT PARA A
INFLAMAGAO NA DOENGA DE PARKINSON

Thais Spindola Vieira Souza', Julia Araljo de Freitas!, Débora Foguel' e Bruno
Kaufmann Robbs?

Laboratorio de Agregagdo de Proteinas e Amiloidoses, Instituto de Bioquimica Médica,
Universidade Federal do Rio de Janeiro, RJ
2Departamento de Ciéncias Basicas, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo, RJ

Introdugdo: A Doenca de Parkinson é uma sindrome neurodegerativa que
acomete, principalmente, individuos com idade superior a 65 anos e é
caracterizada pela morte de neurdnios dopaminérgicos localizados na substancia
nigra. Ha uma deposicao intraneural de agregados da proteina a-sinucleina, com a
formag&o de corpusculos de Lewy. Estudos mostraram que os agregados de a-
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sinucleina estimulavam o influxo de Ca2+ em culturas de células in vitro, e que o
aumento desse ion no meio intracelular era capaz de ativar uma serina treonina
fosfatase, a calcineurina. Essa tem como um dos principais alvos o fator de
transcricdo nuclear de células T ativadas (NFAT), que apesar do seu papel na
neurodegeneragdo ndo ser muito conhecido, esse pode estar envolvido na
expressdo de genes pré-inflamatérios e em processos de apoptose celular. A
microglia € uma célula pouco estudada na inflamag&o na Doenga de Parkinson. E
sugerido que essa possa ser recrutada para regides de liberagdo de a-sinucleina
para fagocita-la e que com isso possa haver sua ativagdo com liberagdo de
citocinas pré-inflamatérias que podem causar neurodegeneragéo. Objetivo: Avaliar
a ativagdo do NFAT e sua contribui¢do na produgédo de mediadores inflamatérios
por agregados de a-sinucleina. Métodos: Utilizou-se o cértex de camundongos
Swiss p0-p3 para obtemos as células da glia que s@o mantidas em cultura por duas
semanas, em seguida purificou-se a microglia por agitagdo por 2h a 150 rpm e as
células foram plaqueadas 48h apés, tratou-se com 10uM de mondmeros,
oligbmeros e fibras de a-sinucleina, com 2uM de Ciclosporina (tratamento prévio
por 15 min) ou com 100ng/mL de LPS. Apds 48h do tratamento revelou-se o
experimento. Os ensaios de quantificagdo de 6xido nitrico, ELISA para IL-1B, IL-6 &
TNF-a, foram realizados a partir dos protocolos dos fabricantes. Na
imunofluorescéncia utilizou-se anti-GFAP(astrocito), anti-lba-1(microglia) e DAPI,
como marcador nuclear. Resultados: Segundo 0 método acima, conseguimos uma
cultura de microglia 98% pura(anti-lba), com morfologia predominantemente
ativa(74%), com aspecto ameboide e das tratadas com ciclosporina, um inibidor de
calcineurina, 33% eram inativas(ramificadas). Conclusao: Dados preliminares
mostraram que a inflamag&o estaria mais envolvida com as fibras de a-sinucleina.
Nos nossos ensaios, a microglia ndo produziu uma quantidade significativa de
oxido nitrico. Entretanto, pretendemos avaliar a producdo de citocinas pro-
inflamatodrias, como: IL-1B, IL-6 e TNF-a, pela microglia. Com isso, esperamos
estudar o papel do NFAT no envolvimento da neurodegeneracéo induzida pelos

agregados de a-sinucleina.

Palavras-chave: a-sinucleina, Doenca de Parkinson, NFAT, Inflamagao, microglia.
Financiamento: CNPq e FAPERJ

CEUA: IBQMO061
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DIETAS NORMOCALORICAS RICAS EM GLICOSE OU FRUTOSE
ADMINISTRADAS A CURTO PRAZO NAO ALTERAM A MORFOLOGIA
DOS TECIDOS ADIPOSOS BRANCO E MARROM, POREM AFETAM A
PROPORGAO ENTRE ESTES DEPOSITOS EM CAMUNDONGOS
C57BI/6

Thaissa Queiroz Machado!, Leidyanne Ferreira Gongalves!, Camila Castro-
Pinheiro?, Karen de Jesus Oliveira2 e Caroline Fernandes-Santos'

Laboratério Multiusuario de Ciéncias Biomédicas, Departamento de Ciéncias Basicas,
Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo, RJ
2Departamento de Fisiologia e Farmacologia, Universidade Federal Fluminense, Niterdi, RJ

Introdugdo: O consumo excessivo de carboidratos simples, especialmente a
frutose, tem contribuido com a alta prevaléncia de obesidade e diabetes tipo 2.
Objetivo: Avaliar se uma dieta normocaldrica porém rica em carboidratos simples
(glicose ou frutose) é capaz de alterar a morfologia do tecido adiposo branco e
marrom em camundongos C57BI/6. Métodos: Foram utilizados camundongos
C57BI/6 machos com 3 meses de idade (n=8-10/grupo). A principal diferenga entre
as dietas foi a substituicdo do carboidrato complexo e sacarose por carboidratos
simples. Todas as dietas continham 3,81Kcal/g, e foram ofertadas por 30 dias ad
libitum. Foi avaliado a ingestao alimentar, massa corporal, perfil glicidico e lipidico e
depdsitos de gordura branca e marrom. Os dados foram testados pelo ANOVA one-
Way com pés-teste de Tukey ou teste t-pareado (P<0,05). A analise morfométrica
foi feita no software Image-Pro®Plus v.4.5. Resultados Parciais: Inicialmente nao
houve diferengca na massa corporal (MC, 30,9+0,6g, médiatEPM), glicemia de
jejum (118+£11mg/dL) e ingestdo alimentar (4,4+0,4g/dia). Apds 30 dias de dieta,
ndo houve alteragdo da MC. Curiosamente, houve redugdo da glicemia do grupo
GLI (-41%; P=0,0002). No lipidograma, houve aumento do triglicerideo (TG) do
grupo GLI (+79% vs.CON; P=0,0001) e elevagdo do colesterol total no grupo FRU
(+31% vs.CON, P=0,0002), porém sem alteragdo do HDL. Em relagdo aos tecidos,
houve aumento do peso hepatico pela FRU (+5%; P=0,008) e do TG hepatico pela
GLI (79% vs.CON; P=0,0002). A dieta rica em frutose levou a uma redistribuicdo da
gordura, uma vez que o grupo FRU apresentou maior relacdo gordura
visceral/gordura subcuténea (CON=1,44+0,6; GLI=1,43+0,06; FRU=1,65+0,05;
P=0,02). Além disso, houve redugdo da relagdo entre a massa de gordura
marrom/massa de gordura branca visceral (-19% vs. CON e GLI; P=0,03), a qual é
conhecida pela sua capacidade termogénica. Na analise morfométrica da gordura
branca genital ndo houve alteragdo do didmetro celular entre os grupos (P=0,38),
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assim como na gordura inguinal (P=0,12). Em relacdo a gordura marrom, nao
houve altera¢&o no didmetro dos adipdcitos entre os grupos (P=0,81), assim como
do didmetro das vesiculas lipidicas intracelulares (P=0,22) e da &rea ocupada por
estas vesiculas (P=0,17). Conclusdo: Dietas normoenergéticas ricas em
carboidratos simples quando administradas a curto prazo ndo s@o capazes de
causar alteragdes morfolégicas na gordura branca e marrom. Porém, detectamos
como agbes mais precoces a redistribuigdo da gordura corporal pela frutose e

aumento da deposicéo hepatica de gordura pela glicose.

Palavras-chave: Frutose, Dietas, Quantificagéo, Tecido Adiposo Branco, Tecido Adiposo Marrom.
Financiamento: FAPERJ, PROPPI/UFF

CEUA: 296/2012

AGAO DO microRNA-124 NO MODELO ANIMAL DE EPILEPSIA
INDUZIDO POR PILOCARPINA

Thiago Sardou Charret!, Felipe Demani Carneiro?, Alexandre Hilario Berenguer
Matos?, Andre Schwambach Vieira?, Iscia Lopes-Cendes? e Vinicius D’Avila
Bitencourt Pascoal’

"Departamento de Ciéncias Basicas, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo, RJ
2Departamento de Genética Médica; e The Brazilian Institute of Neuroscience and
Neurotechnology (BRAINN), Faculdade de Ciéncias Médicas, Universidade Estadual de
Campinas, SP

Introdugdo: A epilepsia de lobo temporal (ELT) é frequentemente refrataria ao
tratamento clinico, demonstrando a necessidade de alternativas a esse problema.
Recentes estudos demostraram que o microRNA-124 é responsavel por manter a
microglia num estado néo-ativado. Objetivo: O presente estudo tem como objetivo
avaliar a expressdo e caracterizar o papel do miR-124 no modelo animal de
epilepsia induzido por pilocarpina. Métodos: RT-PCR foi utilizado para determinar
os efeitos da indugdo da epilepsia por pilocarpina na expressdo do miR-124 em
ratos Wistar Uni, machos, com 8 semanas de idade, mantidos em condicdes
controladas de ambiente (ciclos claro-escuro de 12 horas, temperatura de 22+ 2°C
e umidade de 55+ 10%). O peptideo RVG-9dR foi utilizado para a transfeccéo do
miR-124 e seus efeitos foram avaliados in vivo. Resultados: Os niveis do miR-124
foram regulados negativamente ap6s a indugdo do modelo de epilepsia por
pilocarpina. A terapia utilizando o miR-124 foi suficiente para diminuir a expressao
de genes, tais como, IL1B que codifica proteinas da familia da citocina interleucina-
1 que é um importante mediador da resposta inflamatéria e a IL6 que codifica outro
potente mediador da inflamagdo, que estd presente tanto durante a inflamagéo
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aguda quanto na inflamagao cronica. Conclusao: Nosso estudo demonstrou que os
niveis do miR-124 estdo mais baixos apds a fase aguda do modelo e que a terapia
utilizando esse microRNA é capaz de diminuir a expressdo de citocinas pro-
inflamatérias, que possuem papel importante apés o insulto inicial no modelo.
Esses resultados preliminares evidenciam que o miR-124 tem potencial para ser
utiizado como método terapéutico pds-crise o que sera melhor estudado na

continuidade desse projeto.

Palavras-chave: Epilepsia do Lobo Temporal, Pilocarpina, miR-124, Micréglia, Inflamag&o.
Financiamento: Proppi/PDI/UFF, CEPID-FAPESP (BRAINN)

CEUA: Submetido

CANTORES FAMOSOS: O QUE HA POR TRAS DE SUAS VOZES?

Viviane Faria Marquete!, Cristiane Valessa Brito Sena?, Karoline de Jesus Stutz!,
Otavio Pinheiro!, Paloma Ouverney de Aquino!, Alfredo José Monteiro Cunha’,
Flavia Viegas' e Danieli Viegas?

Departamento de Formagdo Especifica em Fonoaudiologia, Universidade Federal
Fluminense, Nova Friburgo, RJ
2Departamento de Fonoaudiologia, Universidade Federal do Rio de Janeiro, RJ

Introdugdo: Cantores sdo profissionais que possuem a voz como essencial
instrumento de trabalho. Diversos cantores que fazem sucesso possuem
caracteristicas vocais peculiares que encantam o publico, fazendo com que tenham
muitos fas. Alguns para@metros podem corresponder inclusive a disturbios da voz,
mas que fazem parte da marca do artista. Estudantes de fonoaudiologia ou
fonoauditlogos comumente séo questionados pela familia ou amigos sobre o que
determinadas vozes que fazem sucesso possuem de diferente. Para responder
estas questdes, é importante investigar se tais aspectos fazem parte de técnicas
vocais ou se caracterizam distlrbios vocais. Objetivo: Apresentar caracteristicas
vocais de cantores que fazem sucesso com base principalmente nas avaliagdes da
fonte glética (Escala RASATI) e na avaliagdo da ressonancia. Métodos: Discentes
do curso de fonoaudiologia que se interessam por musica ou cantam realizaram
uma pesquisa sobre cantores que apresentavam peculiaridades em suas vozes. Os
alunos baixaram os videos da internet e avaliaram as caracteristicas vocais dos
artistas a partir do treino auditivo realizado nas disciplinas da area de voz. As
avaliagdes foram discutidas com as orientadoras e foram selecionados trés
cantores para apresentagdo de suas vozes. Resultados: As caracteristicas vocais
de cada artista foram descritas a partir dos protocolos usados para avaliagéo e
serdo apresentadas juntamente com a exibicdo dos videos selecionados.
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Conclusdo: A analise de vozes de cantores de sucesso é de interesse de muitas
pessoas. Diversos outros artistas e musicos se inspiram em cantores como estes,
mas, € necessario compreender que cada voz tem suas caracteristicas proprias e
que muitas vezes alguns habitos ndo sdo saudaveis nem para o proprio cantor de
sucesso. Sendo assim, & necessario compreender o porqué de cada peculiaridade
vocal e analisar se a mesma se trata de um recurso ou de algum distdrbio da voz.
Desta forma, o fonoauditlogo pode orientar da melhor forma possivel questdes
relacionadas a higiene vocal, levando a uma melhor qualidade vocal para o cantor.
Palavras-chave: Voz, Disfonia, Rouquid&o, Adulto, Fonoaudiologia.

QUESTIONARIO PARA VEBIFICA(}AO DA PRESENGCA DE SINAIS E
SINTOMAS DE RESPIRACAO ORAL EM PORTADORES DE DOENCA
PERIODONTAL - INSTRUMENTO DE AVALIAGCAO

Jéssica Addo Silva' e Maria Theresa Alves da Cunha Kalil!

Departamento de Formagdo Especifica em Fonoaudiologia, Universidade Federal
Fluminense, Rio de Janeiro

Introdugdo: A doenga periodontal caracteriza-se como uma patologia que é
considerada um fator de risco para todos os individuos, tanto do ponto de vista da
saude oral quanto da satde sistémica (Segura, et al., 2001; Trevizan-Filho, et al.,
2003). Neste contexto, a respiragdo oral deve ser considerada como um fator de
risco para o desenvolvimento de carie e doencas periodontais (Nascimento-Filho, et
al., 2003) e a, mesma ocorre devido a obstrugdes das vias areas superiores,
desvios de septo, inflamagcdo da membrana basal, cornetos inflamados, adenoéides,
dentre outros. (Ferreira, F. V., 1999) Objetivos: Elaborar um questionario para
verificagdo de sinais e sintomas da presencga de respiracdo oral em portadores de
Doenga Periodontal. Metodologia: Realizagdo de pesquisa a partir de fontes
secundarias, no sentido de revisar a literatura para verificagdo da hipdtese e
embasar a elaboragdo do questionario. Conclusdes: Considerando-se que de
acordo com a revisao de literatura, autores corroboram que a presenca de sinais e
sintomas de respiracdo oral encontra-se relacionada a doenca periodontal, faz-se
necessario a elaboracao de instrumentos de avaliagdo para que sejam detectados
os mesmos. Portanto, o questionario apresentado neste Trabalho de Conclusdo de
Curso demonstra-se capaz de verificar e detectar sinais e sintomas de respiragéo
oral, podendo auxiliar na prevengdo e melhora do quadro da doenga periodontal.

136 | Expo. Trab. Acad. Reg. Ser. ~ Nova Friburgo n.2 2014



[l ETARSERRA | UFF

Pesquisas mais elaboradas e a aplicacdo do questionario sdo necessarios para

obtencao de resultados mais precisos.
Palavra Chave: respiragdo oral e doenca periodontal, sinais e sintomas de respiragéo oral.

CONHECIMENTOS E ATITUDES DE PESSOAS LEIGAS EM RELAGAO
AO TRAUMATISMO DENTARIO EM CRIANGCAS

Pamela de Oliveira Ornellas!, Helen Aparecida Siqueira Domingos!, Cinthya
Cristina Gomes', Leonardo dos Santos Antunes’ e Livia Azeredo Alves Antunes’

"Departamento de Formagdo Especifica, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo,
Rio de Janeiro

Introdugao: Traumatismo dentéario (TD) apresenta alta prevaléncia, e esta entre os
principais problemas de salde publica. Saber como atuar de forma correta no
momento do acidente é fundamental para salvar o elemento dentério. Objetivo: O
proposito deste estudo foi avaliar conhecimentos e atitudes de pessoas leigas
frente ao TD. Métodos: Um estudo transversal (CEP/HUAP/UFF 025/2010) foi
realizado coletando-se dados a partir de um formulario de entrevista estruturado
nas Campanhas anuais (2011-2013) do Projeto de extensdo “UFF reconstruindo
sorrisos: atendimento a criangas com traumatismo dentario” no municipio de Nova
Friburgo/RJ. Os dados foram tabulados (SPSS 16.0), obtidas frequéncias e a
relagdo das atitudes com idade, nivel de escolaridade, experiéncia com TD (teste
exato de fisher, p<0,05). Resultados: Dos 455 entrevistados, 76,3% relataram nao
ter conhecimento sobre TD, 55,2% ndo se sentia preparado para prestar socorro e
89,5% demonstraram-se receptivos a novos conhecimentos. Apenas 26,8%
reconhecem a gravidade do TD em ambas as denti¢des. Nao foi observada
associagcdo entre experiéncia com TD e atitudes (p<0,05). Em relacdo a
escolaridade, as pessoas com mais anos de estudo tiveram maior taxa de acerto
quanto ao tempo de procura por atendimento (p=0,01). Quanto a idade, os mais
jovens obtiveram um maior percentual de acerto quanto ao procedimento de
reimplante de dentes permanentes (p=0,01). Conclusao: Concluiu-se que o nivel
de conhecimento e atitude dessa populagao em relagdo ao atendimento inicial dos
TD ndo € o adequado, sendo importante a implementacdo de agdes de

conscientiza¢do nesta comunidade.

Palavras-chave: traumatismos dentarios, criangas, educagao em salde bucal, conhecimento e atitudes.
Financiamento: FAPERJ/PROAES/PROEX

CEP: CEP/HUAP/UFF 025/2010 (CAAE: 0016.0.258.000-10)
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TERAPIA FQTODINAMICA EM TRATAMENTO ENDODONTICO DE
DENTES DECIDUOS

Thuanny Rosa Coutinho?, Leonardo dos Santos Antunes! e Livia Azeredo Alves
Antunes'

"Departamento de Formagdo Especifica, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo,
Rio de Janeiro

Introducao: A terapia pulpar em dentes deciduos e, em especial a pulpectomia é o
tratamento indicado para dentes com polpa apresentando inflamagdo pulpar
irreversivel ou necrose em decorréncia de carie dental ou traumatismo. Para obter
sucesso no tratamento endodontico em dentes deciduos € necessaria a redugao
significativa dos microrganismos dos canais radiculares ap6s a instrumentagao
quimico-mecénica. Ainda ndo foi estabelecida a eficAcia da erradicacdo de
microrganismos dos canais radiculares através das técnicas endodonticas
convencionais. O Enterococcus faecalis e Streptococcus sdo responsaveis pela
maior parte das falhas do tratamento endodéntico. Com isso, novos métodos
terapéuticos alternativos tém sido utilizados com o propdsito de reduzir as bactérias
residuais dos canais radiculares, dentre eles a Terapia Fotodinamica (TFD). A TFD
€ um tratamento que consiste na administragdo de um agente fotossensibilizador
seguida pela ativagdo de luz com comprimento de onda especifico para a producao
de radicais livres e oxigénio altamente reativo, promovendo destruicdo dos
microrganismos.  Objetivo; Conhecer a agdo da Terapia Fotodinamica
Antimicrobiana na redugdo das bactérias residuais do interior dos canais
radiculares dos dentes deciduos ap6s o tratamento endoddntico convencional.
Conclusao: A TFD é um tratamento que produz uma significativa redugéo adicional
da carga bacteriana, e pode ser utilizada como um complemento a terapia
endodontica convencional, podendo evitar possiveis falhas e insucessos no

tratamento endoddntico em dentes deciduos.
Palavras-chave: Necrose da polpa dentéria, Dente deciduo, Terapia fotodinamica.

TRATAMENTO FONOAUDIOLOGICO MIOFUNCIONAL NO PRE E POS-
CIRURGICO DE CIRURGIA ORTOGNATICA

Walleska Feij¢ Liberato!, Camila Santos Gomes da Cruz!, Vanessa Pinto de
Oliveira?, Marcos da Veiga Kalil® e Maria Theresa Alves da Cunha Kalil2
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'Departamento de Formagdo Especifica, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo,
RJ

2Departamento de Formagéo Especifica em Fonoaudiologia, Universidade Federal
Fluminense, Nova Friburgo, RJ

3Departamento de Odontoclinica (MOC), Universidade Federal Fluminense, RJ

Introdugdo: Dentre os procedimentos que envolvem pacientes submetidos a
cirurgia ortognatica, incluem-se diagndstico e tratamento, devendo ser conduzidos
por uma equipe interdisciplinar. Tal equipe deve constituir-se, minimamente, do
cirurgido dentista e fonoaudidlogo, proporcionando melhora na estética facial e
estabelecendo uma harmonia entre as estruturas anatémicas, permitindo a
mudanca de caracteristicas miofuncionais orais que se encontram alteradas. Sendo
o profissional da area de Fonoaudiologia, aquele que realiza suas agdes, tendo
como objetivo 0 equilibrio das fungbes estomatognaticas, torna-se necesséaria a
indicagdo de que a abordagem fonoaudiolégica ocorra no pré e pds-cirdrgico.
Objetivo: O objetivo deste trabalho é a realizagdo de uma meta-analise sobre a
importancia o papel do fonoaudi6logo, como opgao terapéutica, na avaliagdo e
tratamento da cirurgia ortognatica no Brasil, a fim de determinar o desempenho
terapéutico fonoaudioldgico de elei¢do, em diferentes estagios de reabilitagao.
Material e métodos: Foi realizada uma meta-analise do papel do fonoaudiélogo no
tratamento da cirurgia ortognatica no Brasil para encontrar o desempenho
terapéutico de eleicdo em diferentes estagios de reabilitagdo. Resultados: Através
de uma meta-analise sobre o papel do fonoaudidlogo no tratamento da cirurgia
ortognatica no Brasil, verificou-se que a agdo terapéutica de escolha deve incluir
acdes fonoaudiologicas em varios estagios de reabilitagdo. Conclusao: Em todos
os estudos analisados, a presenca do fonoaudiélogo na equipe interdisciplinar dos
pacientes submetidos a cirurgia ortognatica mostrou-se relevante e indispensavel
para o restabelecimento dos musculos alterados, remog&o de habitos funcionais e
melhora dos padrdes estéticos, de mastigagédo, degluticdo e fala. A avaliagdo e
terapia fonoaudioldgica em pacientes submetidos a cirurgia ortognatica, na fase
pré-cirlrrgica, tem como objetivo uma analise do sistema estomatognatico, a fim de
detectar as fungbes alteradas, a fim de verificar a presenca de habitos
parafuncionais e trabalho muscular do sistema estomatognatico. A atuagédo
Fonoaudiolégica na fase pds-cirirgica torna-se ainda mais diversa, eliminando
alteragdes musculares e funcionais, garantindo o sucesso e prevenindo qualquer

recidiva.
Palavras-chave: Fonoaudiologia, Cirurgia ortognatica, Terapéutica, Recidiva, Equipe.

A OBESIDADE E AS CONSEQUENCIAS PARA A SAUDE PUBLICA
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Emmanoel Carlos da Silva do Nascimento?, Marcio Gaira Moura®! e Vanessa Indio
do Brasil da Costa’

Centro Universitério Plinio Leite (UNIPLI), Niterdi, Rio de Janeiro

Introdugéo: A obesidade é considerada um distdrbio nutricional que se caracteriza
pelo aumento do tecido adiposo, decorrente de um maior aporte calérico, acima do
recomendado individualmente segundo alguns paradmetros relacionados ao sexo,
altura e idade. A obesidade hoje estd sendo encarada como uma epidemia de
grandes proporgdes que assola 0 mundo e em virtude disto se mostra também
como um enorme desafio para a saude publica. A dieta ocidental, composta
principalmente por muitos alimentos industrializados tais como carne, laticinios,
muitas gorduras e aglcares, cereais refinados, ou seja, excesso de tudo exceto
fruta, legumes e cereais integrais, juntamente com o sedentarismo contribuem para
0 aumento da obesidade em todo 0 mundo. Objetivo: Pesquisar as consequéncias
da obesidade para a salde publica. Método: Foi realizado uma pesquisa na
Biblioteca Virtual em Saude (BVS), nas bases de dados do MEDLINE, LILACS e
IBECS através de uma combinagéo de descritores; obesidade AND doenga cronica
AND salde publica, utilizando o recorte temporal de 2010 a 2014, foram
encontrados 49 artigos. Nos sites do Ministério da Saude (MS), incluindo a Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) e da Organizagdo Mundial da Sadde
(OMS). Resultados e conclusdo: No mundo, cerca de meio bilhdo de pessoas
adultas (pessoas com idade acima de 20 anos) é obesa atualmente em 1980 era
metade deste total. Quanto as criangas 44 milhdes séo obesas atualmente, quanto
em 1990 era 31 milhdes. As consequéncias para a saude sdo ruins, pois a
obesidade esta associada ao desenvolvimento de diversas patologias como
Diabetes mellitus tipo Il, Hipertensao arterial sistémica, Infarto, cancer, Trombose,
Embolia, Arteriosclerose, Doenga coronariana dentre outras que diminuem a
expectativa de vida das pessoas e geram um grande gasto para a saude publica,
além de afetar a produtividade dessas pessoas para com a sociedade. Segundo o
MS os gastos com a obesidade no Brasil atingiram R$ 116 milhdes, considerando o
mundo os gastos estdo na ordem dos bilhdes de ddlares. Provando o grande custo
da obesidade para todos. No tratamento da obesidade estao envolvidos fatores tais
como reeducacgao alimentar, pratica de atividades fisicas. A farmacoterapia deve
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ser usada como suporte, devido aos eventos adversos deve ser acompanhado por
profissional competente. A cirurgia baridtrica € uma opgdo quando os outros
tratamentos ndo conseguem bons resultados. A conscientizagéo e a prevengao séo
ferramentas essenciais no combate a obesidade. Assim é fundamental divulgar as

consequéncias da obesidade e como ela pode ser evitada.

Palavras-Chave: Obesidade, Hipertensao arterial sistémica, Diabetes mellitus tipo Il, Doenca crénica,
Saude.

LUXAGAO INTRUSIVA: RELATO DE CASO COM ACOMPANHAMENTO
DE 10 ANOS

Rafaella_Caldeira Soares Viana', Larissa Christina Costa Pinto!, Maria Isabel
Bastos Valente!, Leonardo dos Santos Antunes?, Livia Azeredo Alves Antunes’ e
Cinthya Cristina Gomes!

Departamento de Formagdo Especifica da Universidade Federal Fluminense, Nova
Friburgo, Rio de Janeiro

Introdugdo: Dentre as injurias traumaticas, a luxacdo intrusiva pode ser
considerada como a injdria que possui o pior prognéstico. Esse tipo de lesdo é
normalmente causada pelas forgas axiais resultantes de quedas acidentais que sao
capazes de promover o deslocamento do dente no sentido do seu longo eixo para
dentro do alvéolo. Objetivo: A proposi¢ao deste trabalho é relatar um caso clinico
de um paciente com luxagdo intrusiva em um acompanhamento de 10 anos. O
paciente com oito anos de idade, sexo masculino, compareceu a Clinica de
Especializacdo em Endodontia da Universidade Federal Fluminense, no ano de
2000 apos sofrer traumatismo dentario. Métodos: Foi realizada anamnese, exame
clinico e radiografico, sendo diagnosticado intrusdo do elemento 11, com 7 mm de
intrus&o, que se apresentava com risogénese incompleta, estagio 7 de Nolla. O
elemento dental se apresentava com sangramento na margem gengival, auséncia
de dor a percussao, auséncia de mobilidade, desalinhamento oclusal e infraoclusdo
do elemento11. O tratamento proposto foi acompanhamento clinico e radiografico
aguardando reerupcdo espontdnea nos periodos de 7, 15, 30 e 90 dias. A
reerupgao espontanea ocorreu e apds 7 meses e o dente se encontrava novamente
em oclusdo. Resultados: Ao longo do acompanhamento os testes de sensibilidade
foram realizados e com resposta positiva 0 que permitiu com que esse elemento
fosse mantido na cavidade sem a necessidade de tratamento endoddntico ou
alternativas cirtrgicas. Conclusao: A escolha do tratamento adotado neste trabalho

141 | Expo. Trab. Acad. Reg. Ser.  Nova Friburgo n.2 2014



[l ETARSERRA | UFF

foi baseado em protocolos preconizados na literatura. E fundamental o
monitoramento frequente dos dentes traumatizados para que possiveis
complicacbes possam ser identificadas e tratadas precocemente aumentado as
chances de um prognostico favoravel e manutencéo do elemento na cavidade

como pode-se observar o presente caso.

Palavras-chave: Movimentagdo dentéria, Mobilidade dentéria, Luxagdes, Ligamento periodontal,
Endodontia.

CEP: CEP CMM/HUAP n° 025/2010 (CAAE n° 0016.0.258.000-10)

AVULSAO DENTARIA: ACOMPANHAMENTO DE 10 ANOS

Sandro Junio de Oliveira Tavares', Larissa Christina Costa Pinto’, Maria Isabel
Bastos Valente!, Leonardo dos Santos Antunes?, Livia Azeredo Alves Antunes’ e
Cinthya Cristina Gomes!

"Departamento de Formagdo Especifica, Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo,
Rio de Janeiro

Introducdo: As lesbes traumaticas dentarias sdo responsaveis por causar
disturbios estéticos e psicossociais. Estudos epidemioldgicos mostram que os
casos de traumatismo logo poderdo ultrapassar a carie e a doenca periodontal. A
avulsdo dentaria € um dos diversos tipos de traumatismo e se refere a completa
exarticulacdo do elemento dentario do alvéolo, sendo a situacdo que remete aos
responsaveis e acidentados maior apreensdo, principalmente quando acomete
dentes permanentes. Nestes casos o tratamento preconizado é o reimplante do
dente e o indice de sucesso estd em razdo inversa ao tempo que eles ficaram fora
do alvéolo e em razdo direta com a quantidade de ligamento periodontal
neoformado, e as principais complicacdes sdo anquilose, reabsorcdo radicular e
consequente esfoliagdo. Muitas vezes o paciente procura o especialista numa
condicdo na qual a reabsorcao radicular e perda do elemento dentario é eminente e
o principal objetivo do tratamento passa a ser protelar a perda do elemento dentéario
até que a paciente alcance crescimento cranio facial que permita realizagdo de um
implante dentario. Objetivo: A proposta deste trabalho ¢ realizar o relato de caso
clinico, de avulsédo, do elemento 21 de uma crianca de 10 anos, com
acompanhamento clinico e radiografico de 10 anos. Métodos: Foi realizada
anamnese, exame clinico e radiografico, sendo observado avulsao do elemento 21,
ja reimplantado. Foi estabelecido um protocolo de atendimento com trocas
sucessivas de medicacdo intracanal e acompanhamento periodico. Resultados:
Durante todo o tratamento foi realizado controle radiografico, chegando a idade de
18 anos com uma condigdo clinica-radiografica favoravel em manter o elemento,

142 | Expo. Trab. Acad. Reg. Ser.  Nova Friburgo n.2 2014



[l ETARSERRA | UFF

porém aos 20 anos houve aumento significativo da reabsorgao radicular, sendo o
paciente encaminhado para realizacdo de implante. Conclusao: Pode-se concluir
que o protocolo de trocas sucessivas de hidroxido de calcio, bem como a obturagdo
do canal no momento ideal s&o fundamentais para o adiamento da perda dentéria

proporcionando maior previsibilidade e sucesso ao tratamento.

Palavras-chave: Avulsdo dentaria, traumatismo dentario, medicagao intracanal, reabsorcdo radicular,
hidréxido de célcio

CEP: CMM/HUAP n°025/2010 (CAEE: n°® 0016.0.258.000-10)

DIAGNOSTICO E ESTRATEGIAS PARA CONTER A EVASAO NA EAD:
UMA ANALISE DO CURSO DE LICENCIATURA EM GEOGRAFIA

Diego Pinto Mazin', Michele Pereira de Souza® e Fatima Kzam Damaceno de
Lacerda3

"Instituto de Geografia (IGEOG), Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), RJ
Fnstituto de Biologia (IBRAG), Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), RJ
3Instituto de Quimica (IQ), SR-1, Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), RJ

Introdugdo: O Polo de Educagéo a Disténcia de Nova Friburgo/RJ, do consércio
CEDERJ, funciona desde 2003 e conta com os cursos de Licenciatura em
Pedagogia, Ciéncias Biologicas e Geografia, oferecidos na modalidade
semipresencial pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro. A Educagdo a
Distancia (EAD) é uma modalidade de ensino que vem se expandindo, por ser
democratica e flexivel. Entretanto, estudos apontam que um problema frequente na
EAD é a evasdo, sendo que esta se caracteriza pelo abandono do curso sem
conclusdo. Objetivo: O objetivo deste trabalho é relatar a experiéncia de
acompanhamentodo desenvolvimento dos alunos do curso de Licenciatura em
Geografia, investigar o motivo da desisténcia dos mesmos e propor solugdes para
minimizar o problema. Isto se deve ao fato deste curso ser recente, iniciado em
marco de 2013. Métodos: Foi realizada uma revisdo bibliografica a respeito da
evasdo nos cursos a distancia, com énfase nos trabalhos ja realizados no Polo EAD
de Nova Friburgo. Além disso, um levantamento quantitativo foi feito utilizando o
sistema académico do CEDERJ, no qual se obteve o total de alunos inscritos e
evadidos por cancelamento de matricula e cancelamento automatico, no curso de
Licenciatura em Geografia. Foram contatados, por ligagéo telefonica, estudantes

143 | Expo. Trab. Acad. Reg. Ser. ~ Nova Friburgo n.2 2014



[l ETARSERRA | UFF

que apresentavam sua matricula trancada automaticamente e feito o
acompanhamento dos alunos calouros, com 0 apoio da coordenagdo do curso, com
a finalidade de diagnosticar os motivos do afastamento e orienta-los para evitar
evasdo. Resultados: Através da pesquisa bibliografica, percebe-se que a evaséo
dos cursos na modalidade EAD ocorre com mais frequéncia nos trés primeiros
periodos. Segundo a pesquisa o curso de Licenciatura em Geografia, no momento,
apresentou baixo indice de evasdo. Os alunos entrevistados alegaram sua
auséncia nas atividades por motivos pessoais, como distancia do Polo, doenga,
trabalho, outra graduag&o, mestrado e outros. Nao relataram nenhuma dificuldade
com as disciplinas do curso. Conclusdes: O acompanhamento dos alunos calouros
auxilia os mesmos na adaptagdo a metodologia EAD e incentiva sua participacéo
nas atividades solicitadas. Além disso, as atividades culturais, cientificas, e os
projetos realizados no Polo, também se constituem como forte influéncia para a
permanéncia dos alunos no curso, fazendo com que 0s mesmos se sintam parte da
universidade. A¢des de apoio académico demonstraram ser importantes para evitar

a evaséo dos estudantes EAD.

Palavras-chave: Evas&o, Educagéo a Distancia, Formagéo de professores, Polo de apoio presencial,
Apoio Académico.

Financiamento: CETREINA/UERJ
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